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INTRODUCAQ

«0 Programa da Biblioteca Escolar é essencial para
qualquer estratégia de educacdo a longo prazo, incluindo
literacias, fornecimento e criagcéo de informacao,
e desenvolvimento economico, social e cultural»

In IFLA School Library Manifesto, 2021

«As Bibliotecas Escolares nGo sGo um espaco da

escola, uma infraestrutura ou um equipamento. Com
discernimento, vontade e determinacdo, sGo um dos orgéos
vitais da escola, nunca entendido para além do curriculo,
mas na certeza de que o curriculo se cumpre também

. na biblioteca, através da biblioteca e com a biblioteca»

In RBE Quadro Estratégico 2021-2027

Segundo o Online Dictionary for Library and Information Science [Diciond-
rio em Linha para Biblioteca e Ciéncia da Informagdo]', Biblioteca Verde (Green
Library) ou Sustentavel (Sustainable Library) é:

«Uma biblioteca concebida para minimizar o impacto negativo no am-
biente natural e maximizar a qualidade ambiental interior através de:
- cuidadosa selecao do local,
- utilizacdo de materiais de construcao naturais e produtos
biodegradaveis,
- conservacéao dos recursos (dgua, energia, papel),
- eeliminagéo responsével dos residuos (reciclagem, etc.).»

1 ABC-CLIOQ, LLC. (2021). Online Dictionary for Library and Information Science. https://pro-
ducts.abc-clio.com/ODLIS/odlis__s.aspx#sustainablelib
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Os impactos das alteragdes climaticas a nivel ambiental, econémico e social,
resultam essencialmente da emissdo de gases de efeito de estufa. A gestao
inadequada dos recursos naturais potencia o aumento da emissao destes ga-
ses. A correta gestao dos recursos, a utilizacado eficiente da energia e a dimi-
nuicao da pegada carbdnica sdo passos essenciais para a mitigacao das alte-
racdes climaticas e para a sustentabilidade do planeta e dos seus seres vivos.

Segundo o Manifesto da IFLA/UNESCO, as Bibliotecas Escolares sédo fornece-
doras de informacéo e promotoras no desenvolvimento de competéncias nos
alunos para a aprendizagem ao longo da vida, permitindo-lhes tornarem-se
cidadaos responsaveis e com capacidades para intervirem na sociedade. As
Bibliotecas constituem-se, pois, como lugares que estdo ao servi¢co das co-
munidades, estabelecendo pontes entre individuos e culturas. As Bibliotecas
Escolares devem, também nesta matéria, afirmar-se pelo exemplo no que res-
peita a praticas sustentaveis e amigas do ambiente.

A Biblioteca Escolar «Verde», para além de um sitio de liberdade e democracia,
constitui-se como um servico de mentoria para auxiliar a transformacao para
uma sociedade mais sustentavel, ja que o ciclo do livro numa biblioteca publi-
ca ou escolar é equilibrado, ecolégico e sustentavel. Mas ndo apenas o ciclo
do livro. As bibliotecas, enquanto lugares fisicos e virtuais, comportam equi-
pamentos e recursos, nos quais ocorrem atividades diversas, e em todas estas
dimensdes existe lugar para a sustentabilidade.

Os bibliotecarios e os professores bibliotecarios tém a responsabilidade social,
ética e moral na mentoria de praticas que impulsionem a valorizacéo e preser-
vacao do patriménio comum da humanidade, sem esquecer a defesa da digni-
dade humana e da justica, o compromisso com a equidade e o valor da diversi-
dade, da democracia e da liberdade. Deste modo, estamos a cumprir o quarto
pilar da Educacao - «aprender a viver juntos» tal como definido no relatério
Delors?.

Atualmente, entendemos as criangas e os jovens como atores e parceiros proa-
tivos das decisodes politicas e éticas nestas matérias, pelo que os seus contri-
butos sdo fundamentais para aumentar a qualidade, relevancia e equidade das
acdes descritas neste guia.

As bibliotecas podem contribuir ativamente para o desenvolvimento sus-
tentavel tendo por base a Agenda 2030, elaborada pela Organizacédo das Na-
¢Oes Unidas para orientar a acdo humana e sensibilizar para os 17 Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) nas suas dimensdes social, econdmica e
ambiental, promovendo a paz, a justica e o desenvolvimento de instituicées
eficazes na defesa destes Objetivos.

Em Portugal importa referenciar os seguintes documentos:
O Perfil dos alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria. Documento que
pretende orientar as agdes de decisores e atores educativos, desenhan-

2 UNESCO. Educagéo: um tesouro a descobrir. https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/
pf0000129801



do uma matriz comum no plano curricular, nas suas multiplas dimensoes
- planeamento, realizacao e avaliacdo do ensino e da aprendizagem.

A Estratégia Nacional de Educacéo para a Cidadania define um conjunto
de direitos e deveres que devem estar presentes na formacao integral
dos alunos, para que tenham uma conduta civica que privilegie a igualda-
de nas relagdes interpessoais, a integracao da diferenca, o respeito pe-
los Direitos Humanos e a valorizacao de conceitos e valores de cidadania
democrética.

As diretrizes educativas apresentadas no documento Bibliotecas Esco-
lares: presentes para o futuro. Quadro Estratégico: 2021-2027 do Pro-
grama da Rede de Bibliotecas Escolares, constituem um quadro de re-
feréncia para o desenvolvimento das bibliotecas e tém o Bem-estar e a
Sustentabilidade como valores transversais,

A Lei de Bases do Clima prevé a reducao das emissdes carbdénicas em
pelo menos 55% até 2030 (comparativamente com as emissées de 1990)
e a neutralidade carbdnica até 2045.

A nivel local, dever-se-a referenciar o PAESP - Plano de Ac¢éo para a Energia
Sustentdvel de Palmela. Documento que pretende assegurar o compromisso
de atingir e ultrapassar o objetivo de reducéo das emissdes de CO, em 20% até
2020, apostando fundamentalmente na utilizagcao racional da energia e de fon-
tes de energia renovaveis. Compromisso assumido pelo Municipio de Palmela,
em 2009, ao subscrever o Pacto dos Autarcas. As medidas a implementar (32
medidas) abrangem areas tao diversificadas como a mobilidade sustentavel, a
eficiéncia e certificacdo energética, a reducédo do consumo de dgua e gestao de
residuos, como as aquisi¢coes (compras), que devem ser regidas pela sustenta-
bilidade dos produtos e dos recursos utilizados.

Dever-se-4a também referir o PLAAC - Arrdbida, projeto que deu origem ao Pla-
no Local de Adaptacgado as Alteragées Climdticas de Palmela. O projeto, coorde-
nado pela ENA - Agéncia de Energia e Ambiente da Arrabida, em parceria com
os Municipios de Palmela, Sesimbra e Setubal, o FCT - Faculdade de Ciéncias e
Tecnologia da Universidade Nova de Lisboa, e o IGOT - Instituto de Geografia e
Ordenamento do Territério da Universidade de Lisboa, tem como objetivos de-
senvolver os planos locais de adaptacao climatica nos municipios do territério
Arrabida, para contribuir para o aumento do conhecimento sobre estas tema-
ticas; adotar medidas de adaptacéao climatica para diminuir o risco e os impac-
tos das alteracdes climaticas, e criar ferramentas de apoio a populacao e ao
ordenamento do territério. Segundo o PLAAC-Palmela, é estimado o aumento
de ocorréncias relacionadas com as alteracdes climaticas, designadamente o
aumento da seca, de ondas de calor e de incéndios florestais/rurais.

As metas de mitigacao ou de diminuicado da pegada carbdnica exigem a urgén-
cia em adotar acdes sustentaveis, de eficiéncia energética, que promovam a
diminuicao das emissdes carbonicas, assim como exige a adaptacdo da comu-
nidade aos impactos das alteracdes climaticas.



E com base na anélise das varias orientacdes (globais, nacionais e locais), que
surge o presente Guia de Boas Praticas Ambientalmente Sustentaveis
para Bibliotecas Escolares.

Porque faltam 8 anos para alcancar os ODS e porque 2020-2030 é a Década
da Acéo, iremos focar o papel das bibliotecas escolares na intervencéao local,
apresentando sugestdes e boas praticas que possam ser disseminadas e gerar
a mudanca.

A Agenda 2030 baseia-se em cinco pilares interdependentes - Pessoas, Plane-
ta, Prosperidade, Paz e Parcerias - e no Guia iremos destacar os pilares relativos
as Pessoas - ODS 1a 5) e ao Planeta (ODS 6, 12, 15).

O guia sugere medidas e iniciativas sustentaveis nos principais setores, desig-
nadamente: Energia, Residuos, Consumo, Mobilidade, Sensibilizagcdo e Educa-
cao Sustentavel.

O Guia estd organizado seguindo uma estrutura comum: objetivo para o
desenvolvimento sustentavel (ODS), enquadramento, sugestdes e exemplos
de boas praticas ja implementadas nas bibliotecas escolares do concelho de
Palmela.

Este guia pretende ser um exemplo das boas praticas existentes nas Bibliote-
cas Escolares do concelho de Palmela, e um incentivo para que os seus utili-
zadores contribuam para a concretizacao dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS)., bem como uma fonte de inspiracdo para futuras acdes a
implementar.




ENERGIA

ODS 7 Energias Renovaveis e Acessiveis

«...reforgcar a cooperacao internacional para facilitar
acesso as tecnologias e investigacdo sobre energias limpas,
incluindo energias renovdveis, eficiéncia energética

e tecnologias de combustiveis fosseis avancadas e mais

- limpas.» 3

O consumo energético numa biblioteca depende de diversos fatores, tais como a zona
onde se localiza o edificio, a qualidade da construcéo, o nivel de isolamento, o tipo de equi-
pamentos utilizados, etc.

A reducgao do consumo energético é possivel através da escolha de equipamentos mais
adequados as necessidades, de investimento em novas tecnologias energeticamente
mais eficientes e na adocdo de comportamentos que visem reduzir o desperdicio.

A escolha de equipamentos adequados e energeticamente mais eficientes pode ser apoia-
da pela etiqueta energética. Esta etiqueta disponibiliza informacao precisa relativamente
ao consumo energético de produtos consumidores de energia, tornando possivel a com-
paracao entre os diversos modelos existentes no mercado, permitindo fazer uma escolha
acertada e optar por um equipamento de baixo consumo. As etiquetas energéticas sédo
constituidas por um cédigo de cores e letras que vao desde o verde, para a letra A, refe-

3 Nacgdes Unidas. Agenda 2030. APA



rindo-se aos equipamentos mais eficientes, até ao vermelho para a letra G, no caso dos
equipamentos menos eficientes*.

lluminacao

A iluminacao representa geralmente cerca de 15-20% do consumo total de eletricidade
dos edificios, pelo que a opgao por iluminacao eficiente podera ter um grande impacto na
reducao do consumo energético.

As lampadas mais duradouras e mais eficientes, ou seja, que emitem maior quantidade de
luz por unidade de poténcia elétrica (lumens por watt (Im/W), sdo as lampadas LED (Light
Emiting Diode).

SUGESTOES:

- Substituir as lampadas incandescentes e de halogéneo por lampadas LED;

- Privilegiar equipamentos de iluminagcdo com melhor classe energética;

- Desligar a iluminacao artificial em beneficio da iluminacdo natural e, sem-
pre que possivel, abrir os estores e remover obstaculos que interfiram com
a entrada de luz natural da biblioteca;

- Amplificar a iluminacao no interior, optando por cores claras nas paredes e
tetos, pois refletem melhor a luz, permitindo a instalacdo de lampadas com
menor poténcia;

- Manter os vidros das luminarias limpos para evitar ineficiéncias;

- Instalar equipamentos de regulacéo de fluxo luminoso em zonas com va-
rios niveis de iluminacao, permitindo ajustar a luz para os niveis de ilumina-
cao pretendidos, reduzindo o-consumo de energia;

- Em salas de grandes dimensdes, optar por separar circuitos de iluminacao
juntando, por exemplo, as lampadas perto das janelas no mesmo interrup-
tor, para nao haver necessidade de as acender quando existe luz natural
suficiente nessa zona;

- Utilizar apenas os niveis de iluminacao necessarios e essenciais, desligan-
do ailuminagado dos espacos que nao estdo ocupados. Quando existir mais
do que um interruptor, devem ligar-se apenas os estritamente necessarios;

- Usar iluminacéo direta em zonas pontuais (por exemplo, zonas de leitura),
reduzindo os niveis de iluminacéao geral.

4 ADENE. “Label2020,” https://www.novaetiquetaenergetica.pt/.
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Climatizacéao e ventilacao

As trocas de ar entre o interior e o exterior de uma biblioteca sdo uma das principais res-
ponsaveis pelos gastos adicionais de energia. Os equipamentos de climatizacao e venti-
lacédo poderao representar um elevado peso no consumo energético dos edificios, princi-
palmente quando a qualidade da construcao e os materiais utilizados sao termicamente
ineficientes, ou a orientacao e desenho do edificio ndo sdo apropriados para a otimizacao

do conforto térmico.

A opcéo por equipamentos de climatizacao eficientes podera ter um contributo importan-

te na reducao do consumo energético.

Os sistemas de aquecimento, ventilagao e ar condicionado (AVAC) sdo uma solugéo inte-
ligente para colmatar as necessidades de aquecimento, e mais eficientes do que os radia-

dores ou os termoventiladores.

SUGESTOES:

Regular os termostatos para uma temperatura interior de 21 a 23°C no
verao e de 20 a 18°C no inverno;
Evitar a climatizacdo de espacos nao utilizados ou vazios;
Proceder com regularidade a limpeza dos filtros de ar e outras tarefas de
manutencao dos equipamentos;
Garantir um bom isolamento térmico da biblioteca;
Quando o sistema de aquecimento se encontrar ligado deve:
- manter as portas e janelas fechadas, reduzindo as entradas de ar frio
e evitando desperdicios de energia;

- abrir os estores ou persianas das janelas aproveitando ao maximo a

entrada de radiacao solar nos dias de sol;

- ventilar regularmente a biblioteca abrindo as janelas, apenas alguns

minutos de cada vez, para evitar a perda de calor para o exterior;
Quando o sistema de arrefecimento se encontra ligado deve:

- evitar a abertura de portas e janelas durante o dia reduzindo a entra-

da de ar quente e desperdicios de energia;

- ativar os sistemas de protecao solar reduzindo a entrada de radiacao

solar e evitando o aquecimento desnecessario;

- ventilar a biblioteca a noite, abrindo as janelas sempre que possivel.
Para reduzir a subida de temperatura na biblioteca nos dias de calor, de-
vem-se instalar toldos, fechar os estores e correr as cortinas;

E importante colocar os aparelhos de ar condicionado em locais que n3o
estejam expostos diretamente ao sol e com boa circulacédo de ar. As unida-
des condensadoras (elemento exterior do split ou do multi-split) devem ser
colocadas nas partes mais sombreadas do exterior;

Na hora de comprar equipamentos de climatizacédo, deve aconselhar-se
com profissionais e evitar sobredimensionar a instalacédo;

Uma ventoinha de teto podera ser suficiente para manter um nivel adequa-
do de conforto térmico.

1



Envidracados

Os envidracados sdo um dos elementos mais sensiveis na envolvente das bibliotecas
para o ganho e perda de calor. No inverno, as perdas de calor podem representar 30% das
necessidades de aquecimento. As janelas eficientes contribuem para o aumento do isola-
mento térmico e acustico dos edificios, permitindo reduzir o consumo de energia associa-
do a climatizacédo na ordem dos 50%. A instalacéo de janelas eficientes na biblioteca per-
mite um maior conforto térmico, a diminuicao de infiltracdes de ar e 4gua e consequente
risco de patologias associadas, diminuindo o consumo energético. O isolamento térmico

de uma janela depende da qualidade da caixilharia e do vidro.

SUGESTOES:

Optar por vidros duplos com caixilharias de baixa transmissao evitando
perdas térmicas e ruido exterior;

Eliminar fugas ou diminuir infiltracées de ar de portas e janelas, utilizando
materiais faceis de aplicar como silicone, fitas isolantes ou massas;

Os envidracados com elevada exposicao solar, principalmente os orienta-
dos a sul, devem ter persianas exteriores, palas ou toldos de modo a minimi-
zar os ganhos solares no verao. Pode optar por utilizar protecdes naturais,
como a plantacao de uma arvore de folha caduca no exterior, que permita
a obtencao de sombra nas estacdes quentes;

Na escolha das janelas, deve-se ter em atencao o desempenho acustico.
Quanto maior o valor da atenuacéo acustica da janela, melhor vai ser o con-
forto sonoro na biblioteca;

As janelas eficientes vao fazer com que a biblioteca seja mais estanque,
controlando as correntes de ar, tornando o interior da biblioteca mais con-
fortavel. Contudo, é importante abrir as janelas regularmente para permitir
arenovacéao do ar e prevenir condensacées;

As janelas mais eficientes sdo as que tém etiqueta energética CLASSE+,
com cor verde escura A+.

Outros equipamentos consumidores

SUGESTOES:

A adquirir novos equipamentos deve-se ter sempre em conta os critérios
de eficiéncia presentes na etiqueta energética, nomeadamente a classe
energética. A escala energética oscila entre a classe A (melhor desempe-
nho energético) e a classe G (pior desempenho energético);

Desligar o transformador dos equipamentos eletrénicos quando néo estao
a ser utilizados, ou utilizar tomadas com interruptor, evitando gastos des-
necessarios de energia;

Desligar os equipamentos do modo standby ao final do dia (ex.: router, box,
sistemas de audio, TV);

Optar por equipamentos com sistemas de poupanca de energia (simbolo
Energy Star).
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Boas Praticas nas BIBLIOTECAS ESCOLARES
do concelho de Palmela

Todas as bibliotecas do concelho de Palmela apresentam boas condicées de
iluminacao de luz natural; estdo equipadas com lampadas led. Todos os equipa-
mentos estao desligados fora do horario escolar.

A ENA - Agéncia de Energia e Ambiente da Arrabida implementou o projeto
EduLUX - Eficiéncia energética na iluminacao interior de Escolas Béasicas dos
municipios do Territério Arrabida (Palmela, Sesimbra e Setubal), no &mbito do
Plano de Promocao da Eficiéncia no Consumo de Energia Elétrica (PPEC) da
ERSE - Entidade Reguladora dos Servicos Energéticos.

Este projeto, promovido pela S.Energia (Agéncia Regional de Energia para os
Concelhos do Barreiro, Moita e Montijo) e no qual participam, para além da ENA,
AMESEIXAL - Agéncia Municipal de Energia do Seixal e a AMEAL - Agéncia Mu-
nicipal de Energia e Ambiente de Loures, inclui a substituicao de 27 478 lampa-
das em cerca de 200 escolas do primeiro ciclo.
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RESIDUOS

ODS 12 Produciao e Consumo Sustentaveis

1 PRODUGAO
ECONSUMO
SUSTENTAVEIS

GARANTIR PADROES B
DE CONSUMO E DE PRODUCAO
SUSTENTAVEIS

«... reduzir substancialmente a geracdo de residuos por meio
da prevencao, reducdo, reciclagem e reutilizacéo.» °

Por residuos entende-se o conjunto de materiais, substancias, objetos ou bens, resultan-
tes da atividade humana. No contexto das BEs, tém-se a considerar, principalmente, os
residuos urbanos.®

Os principais residuos que encontramos nas Bibliotecas Escolares séo: papel, embalagens,
cartdo, equipamento elétrico/informatico, metais, tinteiros e mobiliario. Podem também
encontrar-se alguns residuos relacionados com as praticas alimentares.

Como espacos fisicos, apetrechados com mobilidrio (madeira, metal, plasticos), equipa-
mentos (elétricos e informaticos), materiais diversos (lapis, canetas, agrafadores, ferra-
mentas) e recursos documentais (livros, revistas, CD’s, DVD's), estdo sujeitos ao meio e
por razdes diversas (uso, inadequacao, obsolescéncia, fim de vida) sdo objeto de descarte,
para os quais importa seguir uma politica de gestdo baseada em critérios de sustentabi-
lidade.

5 Nacgdes Unidas. Agenda 2030. APA

6 Residuo Urbano (RU): «residuo proveniente de habitagdes bem como outro residuo que, pela sua na-
tureza ou composicao, seja semelhante ao residuo proveniente de habitacdes.» Didrio da Republica, 2.*
série - N.° 4 - 7 de janeiro de 2019: Art. 8° - dd).
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Sao igualmente espacos de atividades e criatividade, de estudo e trabalho, lazer, reflexdo e
producéo artistica. Residuos provenientes do uso de materiais como: plasticos, madeiras,
tintas e tecidos, estdo também presentes.

A gestao dos residuos nas Bibliotecas Escolares devera passar pela adogao de trés maximas:
Reduzir ao minimo a producao de residuos; aumentar ao maximo a sua reutilizacdo e
reciclagem.

Recomenda-se a adocéo da politica dos 7Rs:

REPENSAR;
RECUSAR;
REDUZIR;
REAPROVEITAR;
REUTILIZAR;
RECICLAR;
RECUPERAR.

SUGESTOES:

REPENSAR - atualizar o Manual de Procedimentos e todos os outros docu-
mentos de gestao e organizacao da biblioteca escolar, de modo a estarem ali-
nhados com os pressupostos da politica dos 7Rs. Tal pressupde a reavaliacao
periddica da colecdo. Por exemplo, no documento de Politica de Gestéao da Co-
lecéo deve estar contemplada a politica de gestdo dos documentos abatidos,
para que possa acontecer a reutilizacao criativa.

RECUSAR - todo e qualquer bem, recurso ou equipamento que nao seja pas-
sivel de reciclagem, reaproveitamento ou reutilizacéo, e de que nao necessite.

REDUZIR - novas aquisicdes de bens, recursos ou equipamentos, quando exis-
te a possibilidade de as obter através da modalidade de empréstimo, ou através
do reaproveitamento.

REAPROVEITAR e REUTILIZAR - reaproveitar significa que existe a capaci-
dade de continuar a utilizar um recurso, respeitando a finalidade para a qual foi
inicialmente criado. O reaproveitamento dos manuais escolares, livros de exer-
cicios e exames, sdo um claro exemplo.

Podem reaproveitar-se recursos documentais que, por ja terem um certo des-
gaste ou deixarem de fazer sentido para os utilizadores, ainda tém usabilidade.
Realizar feiras do livro usado disponibilizando-os em ambientes externos (por
exemplo: recreios ou bibliotecas de jardim) ou oferecendo-os a outras enti-
dades.

16



Implementar uma politica de restauro de recursos: livros, méveis, estantes,
equipamentos é outra opcao a considerar.

Ao reutilizar confere-se uma finalidade diversa do destino para o qual o recurso
foi criado.

Um primeiro passo podera passar pela concecéo de uma «estacao» destinada
a reutilizacao, distinguindo-a da reciclagem. Poder-se-a disponibilizar aos uti-
lizadores recipientes para depositar recursos menos comuns, que possam ser
reutilizados (ex. pontas de lapis de carvao, de cera, restos de papel, etc.).
Aproveitar restos de folhas de papel para rascunho ou para criar pequenos ca-
dernos, entre outras possibilidades.

Reutilizar livros em mau estado aproveitando capas, ilustracées ou partes de
texto para exercicios ou atividades de criacao artistica.

Mdéveis, estantes e equipamentos também podem ser reutilizados. Uma estante
estragada podera tornar-se um armario para arquivo ou uma cadeira podera
passar a servir de bengaleiro.

Seja na decoracéo ou reorganizacao do espaco Biblioteca Escolar, existerm mui-
tas formas criativas de reutilizar recursos.

No ambito dos equipamentos elétricos e eletrénicos, se se considerar ndo exis-
tir capacidade para o seu reaproveitamento (reparacdo ou uso vintage - insta-
lacdo de software e jogos antigos) ou reutilizacao (por exemplo, utilizar as te-
clas dos computadores para legendar espacos da BE ou transformando-o num
projetor), poder-se-a recorrer a empresas especializadas nestas areas como,
por exemplo, o Banco de Equipamentos.

RECICLAR - Disponibilizar ecopontos diferenciados, de acordo com a natureza
dos residuos.

Nos ecopontos devera constar informacao clara sobre os residuos a depositar
e informacao complementar sobre a reciclagem. Imagens ilustrativas com pe-
guenos, mas esclarecedores, textos ajudam a compreensao do seu significado
e objetivo.

Os ecopontos devem estar visiveis e acessiveis.

Dever-se-a garantir que os residuos sao recolhidos e encaminhados para enti-
dades certificadas para o efeito, que asseguram que o seu destino final é efeti-
vamente a reciclagem.

Aderira campanhas/projetos que recolhem residuos especificos (ex. tampas de
plastico e/ou embalagens) com fins solidarios.

Estabelecer parcerias para ampliar a capacidade de recolha de residuos menos
habituais e comportaveis pelas Bibliotecas Escolares (ex. éleos, pilhas, equipa-
mentos eletrénicos ou informaticos e consumiveis, borras de café, copos de
plastico).

RECUPERAR - Implementar a pratica da compostagem organica.

Restos de alimentos e outros materiais organicos podem ser recuperados. O
processo de compostagem transforma-os em matéria nutritiva que pode ser
utilizada em jardins e hortas.

Esta pratica complementa exemplarmente projetos de hortas e jardins escola-
res e, no caso de ndo existirem, pode ser o fator que motive a sua concretizagao.
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Boas Praticas nas BIBLIOTECAS ESCOLARES
do concelho de Palmela

0O Grupo das Bibliotecas Escolares do concelho de Palmela implementa, em par-
ceria com a Autarquia (Biblioteca Municipal), dois projetos especificos no am-
bito da sustentabilidade:

Projeto Dar de Volta - Assente nos conceitos de
solidariedade e rentabilizacéo de recursos, em con-
creto na reutilizacdo de manuais escolares. A reu-
tilizacdo de manuais escolares permite rentabilizar
os recursos familiares e encorajar praticas ecoldégi-
cas e de defesa do meio ambiente, combatendo o
desperdicio e protegendo os recursos naturais’.

Projeto Papel por Alimentos - As bibliotecas es-
colares e municipais associaram-se a campanha
promovida pela Federacéo Portuguesa dos Bancos
Alimentares, e regularmente fazem entregas dos
restos de papel que recolhem. Esta é uma acao de
teor ambiental e solidario. O valor obtido pela venda
do papel é efetuado a operadores de residuos certi-
ficados, sendo convertido em produtos alimentares
basicos a distribuir pelos mais carenciados®.

Nas varias bibliotecas escolares do concelho concretizam-se outras acées
como, por exemplo:
Projetos de recolha de tampas de plastico associados a campanhas solida-
rias;
Feiras do livro usado;
Projeto «A Jogar Aprendo a AGIR» (criacdo de jogos sobre os ODS);
Projetos varios baseados no conceito da reciclagem: Projeto EcoZecas;
Oficina Xico Gaivota;
Participacéo no projeto Eco-escolas;
Participagdo no Programa Escola Azul;
Parcerias com a Ciéncia Viva - Pavilhdo do Conhecimento.
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7 https:/palmelaportal.bibliopolis.info/Projetos#tab-3
8 https://palmelaportal.bibliopolis.info/Projetos#tab-4
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CONSUMO SUSTENTAVEL

ODS 12 Produciao e Consumo Sustentaveis

1 PRODUGAO
ECONSUMO
SUSTENTAVEIS

GARANTIR PADROES B
DE CONSUMO E DE PRODUCAO
SUSTENTAVEIS

«Promover prdaticas de compras publicas sustentdveis,
de acordo com as politicas e prioridades nacionais.»’

O consumo sustentdvel significa a «utilizacdo de bens e servicos que respondam as
necessidades basicas e tragam uma melhor qualidade de vida, minimizando ao mes-
mo tempo a utilizagcdo de recursos naturais, materiais toxicos e emissdes de residuos e
poluentes ao longo do ciclo de vida, de modo a ndo pér em risco as necessidades das
geracdes futuras.»™.

0 consumo implica a compra. A primeira reflexdo deve considerar a real e efetiva neces-
sidade de se adquirir algo. De seguida, outros fatores devem ser tidos em conta para uma
pratica de consumo sustentavel.

Importa perceber o impacto que cada bem/produto/servigo tem desde a sua origem até
ao final da sua vida. Importa adquirir, utilizar e descartar de forma consciente.

Assim, dever-se-a recorrer a empresas/entidades certificadas que apresentem um com-
provado equilibrio nas praticas da sustentabilidade, do ecolégico e do verde. 0 mesmo
principio devera aplicar-se a aquisicédo direta de bens e produtos.

9 Nacgdes Unidas. Agenda 2030. APA
10 M. Roy, “Chapter 3 - Greening behavior toward sustainable development,” Sustainable Development
Strategies, M. Roy, ed., pp. 53-90: Butterworth-Heinemann, 2021.
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Para um consumo sustentavel ha que considerar:

o tipo de recursos utilizados na producao (exemplo: menor uso de recursos
naturais escassos);

o processo de producao (exemplo: emprego de técnicas menos poluentes e
consumidoras de energia e o respeito pelos direitos dos trabalhadores);

o processo de distribuicao e ou aquisicao (exemplo: optar porempresas locais);
a qualidade, durabilidade e versatilidade dos bens ou produtos (exemplo: dimi-
nuindo a necessidade de novas aquisi¢des);

possiveis destinos apds cumprirem o objetivo inicial para o qual se procedeu a
aquisicao (exemplo: reutilizar, transformar ou reciclar).

No ambito das bibliotecas escolares poder-se-ao considerar trés areas principais de con-
sumo: mobilidrio, equipamentos eletrénicos e/ou informéticos, recursos documentais.

SUGESTOES:

Mobilidrio fabricado com matérias-primas sustentaveis/ecoldgicas, cujo
processo produtivo seja amigo do ambiente, com possibilidade de recicla-
gem e/ou reutilizagédo, ou que o seu descarte tenha o menor impacto pos-
sivel para o ambiente (devera optar-se por mobilidrio com o selo Go Green,
Choose Eco-friendly);

Mobilidrio duravel, ajustavel e com flexibilidade de utilizacdo e adaptavel
a diferentes funcdes, garantindo um uso prolongado em diferentes situa-
coes e contextos;

Mobiliario de facil limpeza;

Optar pela aquisicdo de equipamentos eletrénicos e/ou informaéticos, de
uma forma conjunta e/ou concentrada cronologicamente. A compra de
maiores quantidades traduzir-se-a num menor dispéndio de tempo com os
processos administrativos, permitindo a obtencdo de melhores precos, a
reducdo de custos de manutencao e uma padronizacao de procedimentos
técnicos e operacionais. Podera igualmente ser assegurada a existéncia,
por parte dos fornecedores, de praticas de recolha e descarte para os equi-
pamentos em fim de vida. A aquisicdo em grupo e/ou volume faz igualmen-
te sentido nos processos de aquisicdo de mobiliario, recursos documentais
e outros bens necessarios ao funcionamento de uma biblioteca;
Selecionar recursos que permitam uma menor ocupacao de espaco e uma
maior mobilidade como, por exemplo, os computadores portateis, table-
ts, drives virtuais (armazenamento na nuvem), discos externos ou mesmo
smartphones que necessitem do menor nidmero possivel de componentes
para a sua utilizacdo. Exemplo: cabos, extensdes e outros periféricos, o uso
de rato sem fios ou carregadores portateis, privilegiando o acesso Wi Fi;
Dever-se-3a, igualmente, privilegiar o uso de recursos regravaveis, optar por
arquivos digitais e apostar em processos de desmaterializacdo - as tecno-
logias atuais permitem que antigos circuitos do papel se facam hoje atra-
vés de processos informatizados (uso de formularios, realizacdo de exerci-
cios e testes);

Optar pela contratualizacdo de servigcos de impressdo. Em causa estéa a re-
ducéo de custos de aquisicdo, manutencao e reparagdo, bem como a ga-
rantia de stocks de consumiveis como, por exemplo, o toner. Sugere-se,
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no ambito da criacdo de documentos, uma versao digital, bem como uma
versao em fundo branco para impressao;

Varias impressoras podem ser substituidas por uma Unica, de acesso geral,
e a escolha de uma impressora multifuncdes permitird reduzir custos de
impressao por via da utilizacdo do scanner;

Imprimir apenas e exclusivamente quando necessario. Sempre que possi-
vel dever-se-3 utilizar o formato rascunho, em escala cinza, frente e verso;
utilizar um tipo de letra mais econdémico; eliminar imagens quando desne-
cessarias; imprimir em toda a largura da folha; encurtar margens ou impri-
mir mais do que uma folha por pagina;

Tratando-se de equipamentos eletrénicos e/ou informaticos, devem ser
desligados ao fim do dia;

Conhecer bem o fundo documental existente na biblioteca, as praticas de
consulta local, bem como as de empréstimo domiciliario, é essencial para
determinar quais os recursos documentais que sdo necessarios adquirir.
Por outras palavras, dever-se-ao conhecer as necessidades dos utilizado-
res, e a partir dai fazer a gestao sustentavel, e em equilibrio com as novida-
des editoriais, as sugestdes de aquisicao e ofertas recebidas;

Importa priorizar as necessidades de aquisi¢cao;

A existéncia de um catalogo bibliografico coletivo (de agrupamento e/ou
concelhio), sinénimo de rentabilizacdo de recursos, bem como a pratica do
empréstimo interbibliotecas sdo fatores a considerar. Sera pouco ou nada
sustentavel adquirir um livro necessario por apenas um més, quando se
pode obter por empréstimo;

Dever-se-a igualmente privilegiar a aquisicao de recursos que permitam o
uso simultaneo de vérios utilizadores. E o caso da assinatura de alguns pe-
riédicos ou a disponibilizacdo de ebooks (necessarias varias assinaturas);
Promover a partilha de recursos em plataformas multiutilizador (com res-
peito pelo Cédigo dos Direitos de Autor e dos Direitos Conexos) e em linha,
que permitem a consulta sem constrangimentos cronoldgicos e geografi-
cos, é também uma mais-valia.
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Boas Praticas nas BIBLIOTECAS ESCOLARES

do concelho de Palmela

0 Grupo das Bibliotecas Escolares do Concelho de Palmela trabalha, ha varios
anos, com um catalogo bibliografico coletivo™, disponivel na Internet.

A gestdo centralizada e temporalmente concentrada
das compras com recurso ao comércio local, € uma
pratica assente. Por exemplo, aplica-se nas ofertas de
recursos documentais as bibliotecas escolares ou a
aquisicao da assinatura coletiva da revista Visao Junior.
As aquisicoes sao, sempre que possivel, feitas no co-
mércio local.

Esta preocupacéo esta igualmente presente na aquisi-
cao de recursos informaticos e/ou outros equipamen-
tos, como é o caso das impressoras multifungdes.

p P -4-.-1_

m]

OP%

Amad

No que diz respeito ao mobiliario, sdo seguidas as orientacdes e sugestdes de
fornecedores, da Rede de Bibliotecas Escolares e do Ministério da Educacéo.

11 Consultar em: http:/palmela.bibliopolis.info/
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MOBILIDADE
E ACESSIBILIDADE

ODS 11 Cidades e Comunidades Sustentaveis

11 CIDADESE
COMUNIDADES
SUSTENTAVEIS
TORNAR AS CIDADES
A - E COMUNIDADES INCLUSIVAS,
mn == SEGURAS, RESILIENTES
E SUSTENTAVEIS

«... proporcionar o acesso universal a espacos publicos
seguros, inclusivos, acessiveis e verdes...»"

«Garantir que as bibliotecas sdo organizacées que
promovem a defesa da dignidade humana e da justica,
o compromisso com a equidade e o valor da diversidade,
da democracia e da liberdade»™

As Biblioteca Escolares localizam-se normalmente no piso térreo. Quando néo é possivel,
situam-se num outro piso com possibilidade de acesso por elevador, prevendo sempre o
acesso inclusivo as todas as pessoas.

Tém também uma presenca virtual nas plataformas adotadas pelas escolas/agrupamen-
tos para o ensino aprendizagem, ou nas redes sociais subscritas pelas bibliotecas escola-
res - Blogues, sitios, Facebook, Instagram.

12 Nacdes Unidas. Agenda 2030. APA
13 Programa Rede de Bibliotecas Escolares: Quadro Estratégico 2021-27
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O espaco da Biblioteca Escolar procura ter uma abordagem dindmica:

corredores de circulagdo com amplitude para circulagcdo de cadeiras de
rodas ou qualquer outro equipamento de apoio a mobilidade;

espaco flexivel facilmente reconfiguravel face as necessidades de diversas
utilizacdes;

espaco pensado e desenhado segundo uma estética facilitadora da sensa-
cao de acolhimento, conforto e alegria;

expositores informativos que possam abranger varias tematicas relaciona-
das com Cidadania e Desenvolvimento Sustentavel.

SUGESTOES:

A estanteria é de facil acesso, em funcao da altura da maioria dos alunos da
escola. Deve apresentar porta-titulos, cerra-livros e indicadores tematicos
de prateleira facilitadores do acesso a informacao;

As cadeiras devem ser cémodas e ergondmicas e de facil higienizacéo;

As mesas devem permitir diferentes configuracdes, numa abordagem di-
namica do espaco, possibilitando diversas posicdes para responder as ne-
cessidades dos utilizadores destros e esquerdinos, e capazes de se adaptar
aos diversos tipos de trabalho que se realizam na BE;

0 equipamento informatico (hardware e software) e periféricos deverao
estar adaptados as necessidades dos utilizadores;

A colecao (fundo documental) deve caracterizar-se pela diversidade de re-
cursos (em varios suportes e formatos), dos conteldos, dos oradores, dos
servicos, das identidades, para que todos se sintam representados e com-
preendidos. Deve incluir todas as areas do conhecimento, designadamente
nos setores do bem-estar e da sustentabilidade ambiental. A biblioteca co-
labora na criacéo e disponibilizagdo de repositérios, plataformas e servicos
digitais de acesso aberto.
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Boas Praticas nas BIBLIOTECAS ESCOLARES
do concelho de Palmela

- As Bibliotecas Escolares de Palmela estdo concebidas em espacos de facil
acessibilidade a todos os utilizadores.

- 0 mobiliario de cada biblioteca esta adaptado a faixa etaria do utilizador da
escola onde se situa a biblioteca escolar.

- Agestdo do fundo documental é feita através do catalogo coletivo conce-
Ihio.

- Regista-se a pratica do empréstimo interbibliotecas.
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SENSIBILIZACAO
E EDUCACA
SUSTENTAVEL

ODS 4 Educacao de Qualidade

EDUCAGAOD
DE QUALIDADE )
GARANTIROACESSOA
EDUCACAO INCLUSIVA,
DE QUALIDADE E EQUITATIVA,
E PROMOVER OPORTUNIDADES
DE APRENDIZAGEM AO LONGO
DAVIDA PARATODOS
«..garantir que todos os alunos adquiram conhecimentos
e habilidades necessdrias para promover o desenvolvimento
sustentdvel...»

ODS 6 Agua Potével e Saneamento

AGUA POTAVEL
ESANEAMENTO

GARANTIR A DISPONIBILIDADE
E AGESTAO SUSTENTAVEL

DA AGUA POTAVELE DO
SANEAMENTO PARATODOS

«..alcancar o acesso universal e equitativo a agua potavel
e segura para todos...»
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ODS 14 Proteger a Vida Marinha

1 4 PROTEGER A
VIDAMARINHA

CONSERVAR E USAR DE FORMA
SUSTENTAVEL OCEANOS, MARES
E OS RECURSOS MARINHOS
PARA O DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL

«..prevenir e reduzir significativamente a poluicdo maritima
de todos os tipos, especialmente a que adveém de atividades
terrestres, incluindo detritos marinhos e a poluicao por
nutrientes.»

ODS 15 Proteger a Vida Terrestre

PROTEGER, RESTAURAR
E PROMOVER O USO
15 PROTEGER A SUSTENTAVEL DOS

VIDATERRESTRE ECOSSISTEMAS TERRESTRES,
GERIR DE FORMA SUSTENTAVEL
AS FLORESTAS, COMBATER
A DESERTIFICACAO TRAVAR
E REVERTER ADEGRADACAO
DOS SOLOS E TRAVAR A PERDA
DE BIODIVERSIDADE

«.. assegurar a conservacd@o, recuperacdo e uso
sustentadvel de ecossistemas terrestres e de dgua

doce interior [...] promover a implementacéo da gestdo
sustentdvel de todos os tipos de florestas, travar

a desflorestacado, restaurar florestas degradadas

e aumentar substancialmente os esforcos de florestacédo
e reflorestacado...»™

A educacao é uma meta transversal a agenda da comunidade internacional porque dela
depende a consciencializacédo e agdo no ambito dos diferentes setores.

A educacédo nao é apenas um meio, também é um fim porque visa o desenvolvimento de
competéncias fundamentais que permitem a cada um/a realizacdo do seu potencial e a
contribuicdo para o bem-estar da sociedade e do planeta.

14 Nacdes Unidas. Agenda 2030. APA
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Para responder aos desafios do mundo global, as criancas e jovens devem desenvolver
competéncias alargadas.

No ambito do Pacto Ecolégico Europeu que visa tornar o espaco europeu neutro em emis-
sbes de CO, até 2050, a Comissao Europeia colocou a educagéo climatica, para a biodi-
versidade e a sustentabilidade no centro da sua acéo, tendo adotado o Quadro Europeu
de Competéncias em Sustentabilidade (GreenComp)®. De acordo com este quadro de
competéncias, todas as criancas e jovens devem possuir um conjunto de conhecimentos,
«habilidades e atitudes que promovem formas de pensar, planear e agir com empatia, res-
ponsabilidade e cuidado com o Planeta e saude publica».

A biblioteca escolar ajuda a desenvolver estas competéncias verdes ao incentivar uma
abordagem significativa e colaborativa, holistica e interdisciplinar, conforme prevé a Reco-
mendacgéo do Conselho Europeu sobre Aprendizagem para a Sustentabilidade Ambiental.
A urgéncia da crise climatica e a perda macica de biodiversidade faz com que diversas
vozes, designadamente dos jovens, apelem a que esta seja uma componente obrigatéria
do curriculo de todas as criangas e jovens.

SUGESTOES:

Promover a Leitura através do ciclo biblioteconémico do livro: requisitar, usar/
ler, devolver, voltar a requisitar;

- Organizar/Dinamizar eventos culturais tais como: encontros com escritores,
com cientistas, com individualidades relevantes para o debate de ideias; pro-
mover a eco-semana (3* semana de cada més);

- Defender a verdade - ajudar a distinguir informacéao correta da incorre-
ta/falsa, privilegiando o discurso da ciéncia e da verdade. Ex.: Literacia da
Informacéao, Referencial Aprender com a Biblioteca Escolar, Projeto Cientifi-
camente Provavel, Casa das Ciéncias, Concurso Imagens contra a corrupgao;

- Promover a visualizacao e producao de Média. Ex.: Media@céo;

- Promover uma Cultura de Paz como, por exemplo, a Rede de Escolas e Biblio-
tecas UNESCO;

Promover a multiculturalidade e a diversidade religiosa;

Promover uma cultura de felicidade, bem-estar e de vida saudavel;

Defender o principio de Equidade. Ex.: projeto Todos Juntos Podemos Ler;
Promover campanhas de defesa do ambiente. Ex.: Projeto Eco-Escolas;
Escola Azul; «Doutor do ambiente» que da consultas na biblioteca sobre
comportamentos sustentaveis; ponto verde; caixa de sugestdes;

- Contribuir para o exercicio de uma cidadania democratica e proativa em-
penhada no desenvolvimento sustentavel. Ex.: DEcoJovem, Museu do Ove-
Iheiro;

< Criar espagos como o «Cantinho Eco», a «Estante verde», o «Eco-cantos»
com eco-histérias em destaque, com materiais etiquetados com pictogra-
mas facilmente identificaveis como «verdes»;

- Organizar concursos. Ex.: Literarios «Uma histéria verde para um Planeta
Verde»;

- Participar em eventos de promocao das Literacias (a literacia ambiental faz
parte da literacia da informacao), Literacia digital SeguraNet;

Estabelecer parcerias com entidades locais. Ex.: museus, agéncias do am-
biente, ONG's; empresas com preocupagao no impacto ambiental e social.

15 https://blogue.rbe.mec.pt/uniao-europeia-competencias-em-2634488
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A Biblioteca Escolar deve manter uma forma de comunicacao eficaz com os
seus utilizadores. Sugere-se:

expositores para informacao que abranja varias tematicas relacionadas
com a Cidadania e Desenvolvimento Sustentavel (Cartazes e campanhas
em prol de uma causa);

que tenha presenca em Linha: redes sociais - Facebook; Instagram; Twit-
ter; Blogue;

que disponha de um endereco eletrénico proprio para comunicacao direta
com os utilizadores - Servico de Referéncia.

A Biblioteca Escolar deve promover formacao para a comunidade escolar e
educativa nas seguintes areas, a titulo de exemplo:

Como pesquisar no catalogo bibliografico;

Como ser um cidadao responsavel e com sentido ético para Navegar em
Segurancga;

Como ser um cidadéo (Verde) com um comportamento mais sustentavel e
amigo do ambiente;

Como reutilizar materiais;

Organizar acdes educativas de promog¢ao do sucesso escolar.
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Projeto concelhio Ler+ @doca a vida.
De acordo com as prioridades dos diferentes projetos educativos e numa
perspetiva transversal ao curriculo, o Projeto concelhio Ler+ @doca a vida
pretende promover a aprendizagem através do estudo de temas culturais e
patrimoniais do concelho de Palmela. A abordagem de um tema local apre-
senta iniUmeras vantagens, quer pelo maior interesse que pode despertar, e
consequentemente maior envolvimento, e pelo facto de permitir conciliar a
aprendizagem de conteudos curriculares através da pesquisa e estudo de
caracteristicas da histodria local.

Temas ja tratados no &mbito do Patriménio local: a Fogaca, a sopa Carame-
la, a Maca Riscadinha, o Castelo, a Ordem de Santiago, o Patriménio Cons-
truido.

Promover o conhecimento do Patriménio e da Histdria Local: Recursos Pe-
dagdgicos, exposicoes itinerantes disponibilizadas pelo Servico Educativo
da Camara Municipal de Palmela™.

Promover a multiculturalidade e a diversidade religiosa. Ex.: Maletas Peda-
gogicas: Museu de mao-em-mao, Hermenegildo Capelo:

Promover a voz das criancas e dos jovens através de um Didlogo livre, res-
ponsavel e democratico. Ex.: <Poder Local. Eu conheco. Eu participo»”, «Eu
sou histdria e patrimoénio», Mildos a Votos, Debagi.

Promover acdes de sensibilizacdo para a reutilizacao/ reciclagem de mate-
riais.

Sensibilizar para a abolicao do uso de materiais plasticos através de cam-
panhas de sensibilizacdo e mitigacao.

Concurso Nacional de Leitura - os temas das obras
selecionadas para a fase de escola e fase municipal
estado relacionados com os principios enunciados
pelos 17 ODS.

Blogue Concelhio do Grupo de trabalho das Biblio-
tecas Escolares do concelho de Palmela Bagos de
Letras [http:/bagosdeletras.blogspot.com/].

Utilizacdo pedagdgica em contexto curricular das
Maletas da Sustentabilidade: Agua para todos, em

parceria com a ENA (http:/www.maletas.ena.com.
pt/).

16 Cadernos Pedagdgicos https:/www.cm-palmela.pt/viver/museu-e-patrimonio/servico-educativo/
recursos-pedagogicos/cadernos-pedagogicos

17 Camara Municipal de Palmela. Maleta Pedagdgica com propostas de atividades https:/www.cm-
palmela.pt/cmpalmela/uploads/writer_file/document/16593/caderno_euparticipo_web.pdf




Concurso escolar «Agua para todos!» - Este concurso esta enquadrado no
Projeto Pedagdgico Maletas da Sustentabilidade, com o intuito de promo-
ver a eficiéncia hidrica na escola através de campanhas de sensibilizacéo
realizadas pelos alunos, bem como motivar a comunidade escolar, envol-
vendo professores, alunos e familias, para a adocao de medidas de reducéo
dos consumos que se traduzam na alteracdo de comportamentos e na re-
ducéo do desperdicio e/ou consumo.

O concurso, dirigido a escolas do 2.° e 3.° Ciclos dos concelhos de Palmela,
Sesimbra e Setubal, contou com a participacao de 12 escolas e cerca de
1300 alunos, cujos trabalhos incidiram na necessidade de adotar medidas
de poupanca na utilizagcédo do recurso agua, na escola e em casa.

Alunos e professores utilizaram uma ferramenta para o calculo da pega-
da hidrica como forma de consciencializagcao, associando o consumo de
agua nao so a utilizacao direta que fazemos da mesma, como aos produtos
e bens que consumimos. Em sala de aula, e como suporte as atividades,
foram utilizados os recursos pedagdgicos da Maleta «Agua para Todos»
disponibilizada pela ENA.

Oferta de redutores de caudal a todas as escolas que participaram no con-
curso.

Apresentacao do espetaculo «0 Homem que queria ser Agua» na Bibliote-
ca Municipal de Palmela.

Promover uma cultura de felicidade, bem-estar e vida saudavel.

Em parceria com a ENA, utilizar as Maletas da Sustentabilidade em contex-
to curricular, nomeadamente a maleta «Arrabida Serra e Mar» que inclui o
documentario sobre este Parque Natural, realizado por Luis Quinta e Ricar-
do Guerreiro, com o patrocinio da Associacdo de Municipios da Regido de
Setubal.

Realizar visitas de estudo: visitas de campo ao parque natural; visitas ao
Museu Oceanografico do Portinho da Arrabida.

Utilizacao pedagdgica em contexto curricular das Maletas da Sustentabi-
lidade: Pegada de Carbono, Desperdicio Zero e Arrdbida Serra e Mar e em
parceria com a ENA.

Dar o exemplo para o exercicio de uma cidadania democratica e proativa
empenhada no desenvolvimento sustentavel. Ex.: Museu Municipal de Pal-
mela, Museu do Ovelheiro (ARCOLSA), Quinta Pedagdégica Caramela (Fun-
dacéo COI); Quinta Pedagdgica de S. Paulo (AMRS), Museu da Musica Meca-
nica e Espaco Fortuna.

Apesar das boas praticas que estao patentes nesta publicacao, temos
consciéncia de que ha muito para melhorar.

Vamos tracar este caminho juntos/as!

32



BIBLIOGRAFIA

AGENCIA PORTUGUESA DO AMBIENTE. Residuos. (2021). [Em linha] [Consult. 11 de maio
2022]. Disponivel em www: https://apambiente.pt/residuos

BANCO DE EQUIPAMENTOS. Sobre o Banco de Equipamentos (2022). [Em linha]

[Consult. 11 de maio 2022]. Disponivel em www: https:/www.bancodeeguipamentos.
pt/pages/sobre

CONSELHO EMPRESARIAL PARA O DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL. Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel ODS. [Em linha] [Consult. 11 de maio 2022]. Disponivel
em www: https:/www.ods.pt

ENA, CMP. Plano de Acé&o para a Energia de Palmela. [Em linha] [Consult. 12 julho
2022]. Disponivel em https:/www.cm-palmela.pt/cmpalmela/uploads/writer_file/

document/2084/paes__palmela.pdf

ENA, CMP. Plano de Acéo para a Energia de Palmela: relatério final (2020). [Em linha]
[Consult. 12 julho 2022]. Disponivel em https:/www.cm-palmela.pt/cmpalmela/

uploads/writer__file/document/16845/paes__palmela_relatorio_final a3.pdf

IFLA.(2021) School Library Manifesto.[consultado a 301/06/2022]em linha https:/

www.ifla.org/wp-content/uploads/2019/05/assets/school-libraries-resource-centers/
publications/ifla_school__manifesto_2021.pdf

Portugal. Ministério da Educacéo. (2017). Perfil dos alunos a Saida da Escolaridade

Obrigatoéria. https:/www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto
Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf

Portugal. Ministério da Educacéo. Programa Rede de Bibliotecas Escolares. (2021).
Programa Rede de Bibliotecas Escolares. Quadro Estratégico: presentes para o futuro
2021-2027. https://rbe.mec.pt/np4/?news|d=890&fileName=qge_._21.27.pdf

Portugal. Ministério da Educacéo. Programa Rede de Bibliotecas Escolares. (2017).
Aprender com a biblioteca escolar. Referencial de aprendizagens associadas ao
trabalho das bibliotecas escolares na educacao pré-escolar e nos ensinos basico e

secundario. http:/www.rbe.mec.pt/np4/referencial_2017.html

33



Nacdes Unidas. Centro Regional de Informagéo para a Europa Ocidental. (2015).
Objetivos de desenvolvimento sustentavel: 17 objetivos para transformar o nosso

mundo. https://unric.org/pt/objetivos-de-desenvolvimento-sustentavel/

PORTAL DO ESTADO DO AMBIENTE. Producéo e gestao de residuos urbanos. (2021).
[Em linha] [Consult. 11 de maio 2022]. Disponivel em https://rea.apambiente.pt/
content/produ%C3%A7%C3%A30-e-gest%C3%A30-de-res%C3%ADduos-urbanos

Portugal. XXI Governo Constitucional. (2017). Estratégia Nacional de Educacao para

a Cidadania. https:/www.dge.mec.pt/sites/default/files/Projetos_ Curriculares/
Aprendizagens_Essenciais/estrategia_cidadania__original.pdf

UNESCO. (2015). Educacao para a cidadania global: preparando alunos para os desafios

do século XXI. https:/unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000234311

RNAE (2017). Guia de Eficiéncia Energetlca Setor Re5|den0|al Colaboradores Utentes

ppec2017-2018.pdf

ADENE. Manual de Eficiéncia Energética. https:/poseur.portugal2020.pt/media/42231/
manual-de-eficiencia-energetica.pdf

Silva, A., P. (2010). Guia de Consumo Sustentéavel. Centro de Estudos e
Desenvolvimento do Instituto Politécnico de Beja - Vasco da Gama (CEDIPB/VG).
https://desafiouhu.abae.pt/wp-content/uploads/2016/02/2__guia_consumo

sustentavel.pdf

Teles, P. (2007). Acessibilidade e mobilidade para todos: Apontamentos para uma
melhor interpretacéo do DL 163/2006 de 8 de Agosto. Secretariado Nacional para
a Reabilitacéo e Integracao das Pessoas com Deficiéncia. https:/www.inr.pt/

documents/11309/59516/Acessibilidade+e+mobilidade+para+todos/69ec738b-10a8-
40e0-9370-e62a9d8cf395

34






»
Suwai &
3

REDE DE BIBLIOTECAS
PUBLICAS DO MUNICIPIO
DE PALMELA

B D" REDEDE L %é
I I I B BIBLIOTECAS -
DI D H w escolares # ',lj’




