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Parceiros
Agradecemos a todos os parceiros o seu envolvimento e forte sentido de coresponsabilizacao

social, possibilitando a qualificacao do cartao municipal IDADE MAIOR e a vontade de em

conjunto irmos mais além, na valorizacdo do papel das pessoas de Idade Maior do Municipio

de Palmela.
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VANTAGENS POR AREAS/SERVICOS

Alimentacao/Restauracao

Animacao sociocultural/Lazer
Educacao/ Formacao

Estética/Beleza/Bem-estar

Exercicio e Desporto

Moda e Acessorios/ Decoracao/Flores

Respostas sociais

Saude Animal

Tecnologia (Informatica)/Agéncias de Documentacao

Transportes/ Oficinas/ Escolas de conducao

Informacao
*Entidades que podem sofrer alteracoes ao longo do projeto nomeadamente,

inclusao de novos Aderentes.

Entidades Aderentes
cartdo municipal Idade Maior
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Alimentacao /Restauracao

ENTIDADE PARCEIRA QUE VANTAGENS?
: QUE DESCONTOS?
CAFE DOCE AMARGO 10%

Mercado Municipal de Pinhal Novo

a partir de 2,50€ meses: outubro e dezembro
e Dia dos Avds - 26 de julho

cartaoAeB

CHARCUTARIA PAULA

Mercado Municipal de Pinhal Novo

10%
a partir de 5,00€
cartao A

5%
a partir de 5,00€
cartao B

HORTA CARAMELA

Mercado Municipal de Pinhal Novo

10%
Frutas e legumes
Loja gourmet

cartao A

5%
cartao B

Frutas e legumes
Loja gourmet

MUGE & MUGE, Lda 250/

Pronto a Comer cartio A

Av. da Liberdade, Lote 1 |Palmela o

(préximo dos Correios) 20% 2

Telefone: 265 94 62 15/ 21 233 12 22 cartao B

PADARIA OLIVEIRINHA DO CAMPO |59/
a partir de 3,00€

Mercado Municipal de Pinhal Novo cartio A

RESTAURANTE CHURRASQUEIRA 10%

CERVEJARIA - O FORNO Restaurante e comida para fora (TaKe Away)
cartao A

Rua Bartolomeu Dias 4 | Rua infante D.

Henrique 158 e 160 |Pinhal Novo o

Telefone: 21 238 42 15 |21 236 11 60 5%

e-mail: ofornogeral@sapo.pt Restaurante e comida para fora (TaKe Away)

Encerra as 3 ® feiras cartao B

Entidades Aderentes
cartdo municipal Idade Maior
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Animacao sociocultural/Lazer

Educacao/ Formacao

ENTIDADE PARCEIRA

QUE VANTAGENS?
QUE DESCONTOS?

AGENCIA DE VIAGENS VOLTA MUNDO, Lda.

Av. Alexandre Herculano, 29, 1°B | Pinhal Novo
Telefone: 21 238 37 68
e-mail:geral@voltamundo.pt
www.voltamundo.pt

Auséncia de despesas de reserva
cartaioAeB

TEATRO "0 BANDO”

Estrada do Vale dos Barris | Palmela
GPS: Lat. 38.558964 log. -8.920126
Telefone: 212 334 241

Programacao e Acolhimentos:8€
com cartdo 6€

Estreias Bando: 10€ com cartao
7€.

e-mail: geral@obando.pt cartaioAeB
MUSEU DA MUSICA MECANICA 20%

Sobre o tarifario em vigor
QUINTA DO REI cartio Ae B
Rua dos Alegrias, Arraiados |Pinhal Novo
GPS: N 38° 37/ 19” W 8° 51’ 39"
Telefone: 212 381 083 | 960 080 044
e-mail: museudamusicamecanica@gmail.com
ESPACO FORTUNA —Artes e Oficios 10%

artigos da loja
ADREPAL, LDA — ESPACO do Complexo FORTUNA — cartio A
Artes e Oficios
Estrada Nacional, 379 |Quinta do Anjo o
GPS: N 38° 33’ 58.99” W 8° 55’ 40.55" 5% _
Telefone: 212 871 068 artigos da loja
e-mail: geral@espacofortuna.com cartao B
ROTA DE VINHOS DA PENINSULA DE
SETUBAL - CASA MAE DA ROTA DE VINHOS | 109/,

. _ compras no valor superior a

Largo de S. Joao Baptista 2950-248 |Palmela 15,00€
GPS: N 38° 34'17,9", W 8° 54' 09,10 cartioAe B

Telefone 21 233 43 98
e-mail:info@rotavinhospsetubal.com

Entidades Aderentes

cartdo municipal Idade Maior
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Estética/Beleza/Bem-estar

ENTIDADE PARCEIRA QUE VANTAGENS?

QUE DESCONTOS?

CABELEIREIRO

ROMILDA do CARMO PEREIRA 10%

COELHO TEIXEIRA produtos de cabeleireiro

o

Travessa dos Caracoleiros, n.° 2 | Palmela czo(r)te/o

Telemovel: 96 737 10 19 ~

e-mail: romy76pal@hotmail.com cartaoAeB

CABELEIREIRO Em breve

LUDOVINA ROSA CABELEIRIEIROS

R. Augusto Cardoso, n°14 R/c | Palmela

Telefone: 21 235 30 54

ESPERANCA CABELEIREIROS

Cabeleireiro UNISEXO 15%,
corte, brushing, coloracao, ondulacao

Centro Comercial “Os Mochos”, Rua Ferreira de

Castro - Loja 115-116 | Pinhal Novo cartaoAeB
Telefone: 212 38 16 90
Telemaovel: 91 696 50 70
SALAO DE CABELEIREIRA
de Custodia Maria dos Reis Bento da 10%
Fonte servicos de cabeleireiro
Centro Comercial Pin0, Loja 8 | Pinhal Novo cartaoAeB
Telefone: 21 236 24 33
BARBEARIA CENTRAL
. 20%
R. Gago Coutinho e Sacadura Cabral, n° 3 corte
| Pinhal Novo ~
Telefone: 93 021 93 14 cartao A
10%
corte
cartao B

Entidades Aderentes

cartdo municipal Idade Maior
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Exercicio e Desporto

ENTIDADES PARCEIRAS

QUE VANTAGENS?
QUE DESCONTOS?

CENTRO DE YOGA DA QUINTA DO
ANJO

| Quinta do Anjo

Telefone: 351 212 880 445 ou 967253848
e-mail: yogaquintadoanjo@gmail.com

Baixa de 2 escaldes no valor da mensalidade e de
50% na taxa de inscrigcao

cartao A

Baixa de 1 escaldo no valor da mensalidade e de
50% na taxa de inscricao

cartao B

FITNESS Way - Ginasio

Rua El Rei D. Sancho I, lote 260
|Pinhal Novo

Telemovel: 91 583 97 77

e-mail: pinhal.novo@fitnessway.pt

10%

livre transito cardio fitness e musculagao
15%

livre transito de aulas de grupo
20%

sobre mensalidade aulas sénior
Oferta do valor da inscrigao
cartaoAeB

PALMELA DESPORTO, E.M.
Piscina Municipal de Pinhal Novo

Rua Orlando Ribeiro | Pinhal Novo
Telefone: 21 238 99 00
e-mail:geral@palmeladesporto.pt

URL: palmeladesporto.pt

Facebook: facebook.com/palmeladesporto
YouTube: youtube.com/palmeldesporto
Twitter: twitter.com/palmeladesporto

40%
nas mensalidades do “50° Programa de
Exercicio”- maximo 30 pessoas por época
desportiva

3 entradas gratuitas na natagao livre em qualquer
piscina: meses julho/agosto/setembro
(exceto sabados/domingos)

3 entradas gratuitas no Ginasio de Musculacao e
Cardiofitness: meses julho/agosto/setembro

cartao A

10 aulas gratuitas: “50" Programa de Exercicio”-
maximo 1 aula/més por época desportiva

3 aulas gratuitas - qualquer aula de Exercicio em
Grupo: meses julho, setembro, dezembro

3 entradas gratuitas na  Natagao Livre em
qualquer piscina julho/agosto/setembro (exceto
sabados/domingos)

3 entradas gratuitas no Ginasio de Musculacdo e
Cardiofitness: meses julho/agosto/setembro

cartao B

Entidades Aderentes
cartdo municipal Idade Maior
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Exercicio e Desporto

CAMOLAS SPORT
Material de Desporto, Roupa, Ténis,
Outros Artigos

10%
todos os artigos
exceto promocoes e saldos

cartaoAeB

Av. Dr. José Celestino Ataz Godinho de Matos,

28

| Palmela

Av. General Humberto Delgado, 6 — Loja 1

| Pinhal Novo

Telefone: 96 338 37 20

e-mail: camolas.sport@gmail.com

CICLOMANIA - Bicicletas e (50,

Acessorios Bicicletas

_ 6%

Rua Hermenegildo Capelo, n° 19, Palmela roupa acessorios e nutricio

Telefone: 21 089 59 84 10%

e-mail: ciclomaniapalmela@gmail.com m3o de obra
cartaioAeB

Entidades Aderentes

cartdo municipal Idade Maior
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Moda e AcessoOrios

Decoracgao/Flores

ENTIDADES PARCEIRAS

QUE VANTAGENS?
QUE DESCONTOS?

XANISA — SOCIEDADE DE VESTUARIO, Lda.

Pronto a vestir

Av. da Liberdade, n.° 1 | Pinhal Novo

10%
artigos com valor igual ou superior a
5,00€

Teleft_)ne: 21. 238 .10 53 cartio A e B
e-mail: martins-luisa@sapo.pt
FLORISTA MAISA 10%
trabalhos funerarios
Praca da Independéncia, n°® 19 | Pinhal Novo 59
Telefone: 91 796 26 45 pacotes de noiva
5%

arranjos florais a partir de 10,00€
cartao A

Entidades Aderentes
cartdo municipal Idade Maior
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Respostas Sociais

ENTIDADES PARCEIRAS QUE VANTAGENS?
QUE DESCONTOS?

SENSIL — Apoio Domiciliario e Servigos de Saude

159%
Rua dos Lusiadas, n® 49 — loja A servicos de apoio
2955'180 Pinhal Novo d0m|c|||a'r|o
Telefone: 21 238 49 34 cartioAeB
e-mail: comercial@sensil.pt
www.sensil.pt

Entidades Aderentes
cartdo municipal Idade Maior


mailto:comercial@sensil.pt
http://www.sensil.pt/

Saude: |Clinicas |Oticas |Material ortopédico
|Farmacias

QUE VANTAGENS?

ENTIDADES PARCEI
S CEIRAS QUE DESCONTOS?

FUNDACAO COI - CLINI-COI
¢ 10%

Rua Cravos Vermelhos, n°® 34 | Pinhal Novo Enfermagem
Telefone: 212 362 302 10%
e-mail: fundacao@fundacao-coi.pt

Bilhas de oxigénio
5%
Fisioterapia / Ginastica e Cardiofitness

Rastreios Gratuitos
cartaoAeB

FUNDACI\O COI - FARMATURAL
490

Rua Fernando Lopes Graga, n° 32 | Pinhal Novo | p,,4.tos da Parafarmécia
Telefc_me: 212 362 302 _ cartio A e B
e-mail: fundacao@fundacao-coi.pt

Entidades Aderentes
cartdo municipal Idade Maior
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Saude:

Clinicas |Oticas |Material ortopédico
|Farmacias

ENTIDADE PARCEIRA

QUE VANTAGENS?
QUE DESCONTOS?

ANALISES CLINICAS

DR. DELIO MORGADO, Lda. 30%

Rua Padre José Est o 041, R/ analises clinicas
ua Padre José Estevens Dias, n. , R/c =

| Pinhal Novo cartaoAeB

Telefone: 21 238 09 39

e-mail: geral@deliomorgado.labco.pt

CERAQUE - Centro de Radiologia de

Queluz, Lda. 10%

Rua Ferreira de Castro, R/C, Lt. 12| Pinhal Novo
Telefone: 21 238 87 08
e-mail:geral@ceraque.pt

exames em particular
Oferta das taxas moderadoras (SNS)

cartaioAeB

LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS

R. Gago Coutinho e Sacadura Cabral, n® 136/138
|Pinhal Novo

Telefone: 21 236 15 81

e-mail: geral@labocentro.pt

10%

analises em particular

Oferta das taxas moderadoras (SNS)
e ADSE

cartao A

10%
Anadlises em particular
Oferta das taxas moderadoras (SNS)

cartao B

CITY CLINIC CENTER

Rua Luis Joaquim de Caes, 4 loja C ( Br. Liceu)|
Setubal

Telefone: 265 548 260

Telemovel: 96 621 31 64

e-mail: citycliniccenter@gmail.com

20%

consultas de Terapia da Fala. Psicologia,
Clinica Geral, Dermatologia, e
Oftalmologia

cartaoAeB

Entidades Aderentes
cartdo municipal Idade Maior

12


mailto:geral@deliomorgado.labco.pt
mailto:citycliniccenter@gmail.com

Saude: |Clinicas |Oticas |Material ortopédico
|Farmacias

POLICLINICA VILLAS DE PALMELA

Praceta Joao Vaz Corte Real, n.% 3 R/c Esq.
| Quinta do Anjo

Telefone: 21 288 13 27

Telemovel: 96 001 84 44
www.policlinicadepalmela.pt

5%

Especialidades médicas

10%

fisioterapia, servigos de enfermagem
20%

Osteopatia e massagens

Rua Manuel Giraldes da Silva, lote 7, R/C Dto
| Pinhal Novo

Telefone: 21 238 30 95

Telemovel: 96 223 15 96

e-mail: pinhalfisis@sapo.pt

www.pinhalfisis.sapoadsl.pt

e-mail: policlinicavpalmela@sapo.pt cartaoAeB
PINHALFISIS Clinica de Saide e
Fisioterapia 10%

sessOes de fisioterapia, massagens e
tratamentos

20%

consultas de todas as especialidades
clinicas

Oferta de 1 medicao tensdo arterial /
semana

cartaoAeB

CLINICAS MEDICAS “AMATUS
LUSITANOS

Assisténcia Médica Local e Domiciliaria

Centro Comercial “"Os Mochos”, Lojas 112 e 113
| Pinhal Novo

Telefone: 96 869 3789/ 21 238 16 94

e-mail:
clinicasmedicasamatuslusitanos@hotmail.com

5%
servicos de enfermagem e RX (orto)
10%
consultas de clinica geral

10%

tratamentos dentarios

15%

préteses acrilicas

10%

préteses fixas

20%

proteses esqueléticas

10%
tratamentos de Acupunctura e
massagens terapéuticas

cartaoAeB

Entidades Aderentes
cartdo municipal Idade Maior
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HBS — CENTRO DENTARIO
Implantologia e Ortodéncia, Medicina | g0/,

Dentaria e Cirurgia tratamentos de medicina dentaria e
5 i préteses dentarias
Av. D. Joao II 48C, 2° B| Setubal cartioAeB

Telefone: 265 531 470
www.clinicahbs.com

Clinica EANES E TELES - Médicos

Dentistas 10%

. servicos de medicina dentaria, incluindo
Av. Alexandre Herculano, 89 | Pinhal Novo implantes e préteses
Telef(_)ne_: _21 238_52 82 _ cartioAe B
e-mail:clinicamedica.eanesteles@hotmail.com
CLINICA DENTARIA
Dr.2. MARIA JOAO BATALHA 15%

) consultas, tratamentos (incluindo

e-mail:mjbatalha@sapo.pt 10%
proteses, ortodontia, extracdes com
cirurgia
cartaioAeB
CLINICA DENTARIA E MEDICA
Dra. VANDA GANDUM 20%
Rua Aljubarrota, n.0 1 — Aires | Palmel tratamentos, préteses dentarias
ua Aljubarrota, n.° 1 — Aires | Palmela =
Telefone: 265 403 700 cartaoAeB
e-mail:clinicavandagandum@gmail.com
www.clinicavandagandum.com
CENTRO (:)PTICO CASA BRANCA
Material Otico 10%
produtos e lentes de contacto
Av. Alexandre Herculano, n.° 53 - R/CE 15%
| Pinhal Novo 6culos de sol
Telefone: 21 238 22 50/ 265 890 659 20%
e-mail:centropticocasabranca@gmail.com 0.
www.casa-branca.pt armagoes e lentes
cartaoAeB

Entidades Aderentes
cartdo municipal I[dade Maior
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FERNANDO OCULISTA

Oculos de Sol, Otica, Consultas de
Optometria

Praca da Independéncia, n° 8 | Pinhal Novo

Telefone: 216 045 651

Av. de Palmela, n°® 18 A | Poceirao
Telefone: 265 995 908

10%

lentes, armacoes, dculos de sol
20%

na compra conjunta de aros e lentes
5%

rolos fotograficos/maquinas

15%

barédmetros/ higrdmetros — preco igual
ou superior a 70€

cartaoAeB

MB OTICA

Av. Da liberdade, 90, | Aguas de Moura
Telefone: 265 93 01 13
geral@mbotica.com
www.facebook.com/mbotica

20%

armacoes, lentes oftalmicas, lentes de
contacto

10%

Oculos de sol, produtos de manutencdo
das lentes de contato

Oferta exames de optometria, medigao
da tensdo ocular

cartaioAeB

OCULISTA MOURA
Otica Médica
Av. da liberdade, 20 - R/C | Pinhal Novo

Telefone: 212 361 508 / 969 450 220
oculistamoura@gmail.com

10%
armagdes de massa e metal e lentes
oftalmicas

cartaioAeB

Entidades Aderentes
cartdo municipal I[dade Maior

15


mailto:geral@mbotica.com
mailto:oculistamoura@gmail.com

JAFICRIS — LOJA ORTOPEDICA

R. Infante D. Henrique, n°26 | Pinhal Novo
Telefone: 21 238 3339
jaficris@sapo.pt

15%

artigos ortopédicos (ajudas técnicas,
mobilidade higiene e banho, geriatria
hospitalar ...)

cartao A

10%

artigos ortopédicos (ajudas técnicas,
mobilidade higiene e banho, geriatria
hospitalar ...)

cartao B
FARMACIA CENTRAL DE PINHAL NOVO
Largo José Maria dos Santos, n® 37| Pinhal
Novo 5%
Telefone: 21 236 00 25 Genéricos

e-mail:

FARMACIA CENTRO FARMACEUTICO

Rua Avelina Pires Leitdo, Lt 15R/c | Pinhal Novo
Telefone:21 236 22 51
e-mail: centofarmaceuticopn@gmail.com

FARMACIA TAVARES DE MATOS

R. Afonso Albuquerque, n° 6 | Pinhal Novo
Tefefone:21 236 03 83
e-mail: farmacia.tavares.matos@gmail.com

FARMACIA COELHO MARQUES

Avenida da Liberdade, lote 28, | Palmela
Telefone: 21 235 32 27
e-mail: farmaciacoelhomarques@gmail.com

FARMACIA DE PALMELA

Rua Hermenegildo Capelo, 24 | Palmela
Telefone:21 235 00 48
e-mail: farmacia.palmela@gmail.com

(sujeitos a indicacdo do farmacéutico)

Produtos de venda livre excetuando:
e Leites e produtos de nutricao
infantil
e Protocolo diabetes
e Produtos em promogao

cartaoAeB

Entidades Aderentes
cartdo municipal I[dade Maior
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Saude Animal

ENTIDADE PARCEIRA

QUE VANTAGENS?
QUE DESCONTOS?

VETHELP
Saude Animal

Praca da Independéncia n°18 A | Pinhal Novo
Telefone: 212 3 80 456 |938 384 357
e-mail: geral@vethelp.pt

www.vethelp.pt

Em breve

Entidades Aderentes
cartdo municipal Idade Maior
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Tecnologia (Informatica)/ Agéncias de
Documentacao

ENTIDADES PARCEIRAS QUE VANTAGENS?
QUE DESCONTOS?
COMPUTERLIVE - COMI'ERCIC,) DE
MATERIAL E SERVICOS INFORMATICOS, | 150/,
LDA. nas instalagdes de todo o software
) . (Sistemas Operativos, Aplicacoes,

R. Infante D. Henrique, n°® 65 A | Pinhal Novo Drivers, etc.).
Telefone: 93 355 10 10 /210 880 835 '
www. computerlive.net Campanha ndo acumulavel com
e-mail: geral@computerlive.net outras campanhas em vigor.

Oferta do diagndstico em
computadores e portateis

cartaioAeB

Entidades Aderentes
cartdo municipal Idade Maior
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Transportes/Oficinas/Escolas de conducao

ENTIDADES PARCEIRAS QUE VANTAGENS?
QUE DESCONTOS?
TAXIS VENTURA A
deslocagdes em Pinhal Novo
Pinhal Novo

10%
deslocagoes fora de Pinhal Novo
cartao A

OFICINA JOAO RATAO 10%
Aceiro José Camarinho |Pinhal N Prestagao de servigos
ceiro José Camarinho | Pinhal Novo ~
Telefone: 265 548 260 cartaoAeB
e-mail: oficina.ratao@gmail.com
ESCOLA DE CONDUCI\O PREVISEGUR 20%
Renovagao * 70 anos e — 70 anos
Rua Salgueiro Maia, Lt 33, Loja Dta. |Pinhal Novo | 100/,
Telefone: 21 238 30 70 CAM
e-mail: esc.cond.previsegura@gmail.com cartio A
15%
renovacao +70 e -70%
10%
CAM
cartao B
ESCOLA DE CONDUCI\O PALMELA 229%

Rua Humberto Cardoso Lt 15 - Lj B2 | Palmela
Telefone: 212 350 216

e-mail: escolaconducaopalmela@gmail.com

Renovacoes; carta/Grupo II/alteracdao
de morada/pedido 22 via : 70 anos ou
+ e - de 70 anos

cartao A

20%

Renovagoes; carta/Grupo II/alteracao
de morada/pedido 22 via: 70 anos ou
+ e - de 70 anos

cartao B

Descontos para descendentes de 1° e
20 grau dos titulares cartoes A/B
Formagdes: CAM / T.C.C.:10%
Obtencao de carta de condugao:10%

Entidades Aderentes
cartdo municipal Idade Maior
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ENTIDADES PARCEIRAS

QUE VANTAGENS?
QUE DESCONTOS?

AGENCIA FUNERARIA CONCEICAO, Lda

Rua Gago Coutinho e Sacadura Cabral | Palmela
Telefone: 21 236 01 45

Telemovel: 96 916 77 74

e-mail: funerariaconceicao@gmail.com

20%

servicos funebres

cartaoAeB

M. JORGE EXPERT — Electrodomésticos

Rua Fundagdo Gulbenkian, N.© 2
| Aguas de Moura

Telefone: 265 912 112
e-mail: m_jorgesapo.pt

4%
todos os produtos, exceto
produtos de som e imagem

cartaioAeB

PAPELARIA CAMOLAS
Av.Godinho de Matos, n°29 | Palmela

Telefone: 265 912 112
e-mail: papcamolas@gmail.com

5%

Livros

10%

Prendas (GIFT's)
5%

Jogos

10%

Papelaria

cartaioAeB

ASL TOME, LDA

R. 25 de Abril, Quinta da Cascalheira | Pinhal Novo
Telefone: 21 236 00 20
e-mail: asltome@gmail.com

15%
Box de vinho 5l
cartao A

10%
Box de vinho 5I
cartao B

Entidades Aderentes
cartdo municipal Idade Maior
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+ VANTAGENS/ DESCONTOS

Dispensa da apresentacao de documentos exigidos na candidatura ao| cartao A
tarifario social dos servicos de abastecimento de agua
Camara Municipal de Palmela

Acesso prioritario ao projeto CLIQUE SEM IDADE — TIC 55* cartaoAeB
Camara Municipal de Palmela

na inscricdo - Cursos dinamizados pelo Patriménio Cultural da Camara | 20%0
Municipal assinalados cartio A

10%
cartao B

50% DESCONTO

SPOTS DIARIOS ENTRE AS 8HOO E AS 21H00 COM
DESTAQUE DE PARCEIRO CARTAO MUNICIPAL
IDADE MAIOR DE SEGUNDA A DOMINGO /6 X DIA

POPULAR FM
Uma Radio que ndo escolhe idades |SPOTS DIARIOS ENTRE AS 8HOO E AS 23H00 COM
DESTAQUE DE PARCEIRO CARTAO MUNICIPAL
www. popularfm.com IDADE MAIOR DE SEGUNDA A DOMINGO /12 X DIA
— oferta de um direto e visita mascote POPULAR FM

Entidades Aderentes
cartdo municipal Idade Maior
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+ Informacao

| Acontece

Outubro MAIOR — Més das Pessoas Idosas 2017

Ao longo do més de outubro acontecem diferentes atividades com e para a populacao de mais
idade e familias no territdério do concelho de Palmela, valorizando-se a experiéncia, os
conhecimentos e 0s novos projectos na idade maior.

Participe!

Consulte programa em: www.cm-palmela.pt

1 de outubro |[DIA INTERNACIONAL DAS PESSOAS IDOSAS

Em 1991, a Organizacao das Nagdes Unidas (ONU), cria o DIA INTERNACIONAL DAS
PESSOAS IDOSAS com o objetivo de sensibilizar a sociedade para as questdes do
envelhecimento e a necessidade de proteger e cuidar da populacao de mais idade.

Em 2017, esta data é comemorada sob o tema “Aproveitar os talentos, contributos e
participacao das pessoas idosas na sociedade”.

Entidades Aderentes
cartdo municipal Idade Maior
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| A partilhar...

14 Acoes informativas “cartao municipal IDADE MAIOR +perto”
realizadas em 2015/16/17 nas diferentes freguesias do concelho, em equipamentos
municipais e nas InstituicOes Particulares de Solidariedade Social com a resposta de
Centro de Convivio. Pretende-se facilitar o acesso da populagdo 60" ao cartdo e dar a
conhecer as suas principais vantagens.

= ——

==  Principais objectivos | cartao municipal IDADE MAIOR

Valorizar o papel da populacdo 60+ no Municipio de Palmela;

Reforcar a participacao e o acesso a informagao da populagdo 60+;

Contribuir para a melhoria da qualidade de vida da populacdo 60+, em particular com
condigdes financeiras mais frageis.
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