
16 fevereiro a 3 março
EB José Saramago, Poceirão / Escola Sec. de Pinhal Novo / Escola Sec. de Palmela
Animação e Divulgação Março a Partir

Por: Comissão de Alunos da Escola Básica José Saramago, Associação de Estudantes da Escola Secundária 
de Palmela e Associação Estudantes da Escola Secundária de Pinhal Novo 

17 fevereiro | 22h | Sociedade Filarmónica Humanitária, Palmela
Warm Up “Março a Partir” 
1.ª Eliminatória do Concurso de Bandas Amadoras de Palmela 

Por: Câmara Municipal de Palmela e Associações Juvenis do Concelho de Palmela 

24 fevereiro | 22h | Centro Cultural de Poceirão 
Warm Up “Março a Partir” 
2.ª Eliminatória do Concurso de Bandas Amadoras de Palmela 

Por: Câmara Municipal de Palmela e Associações Juvenis do Concelho de Palmela 

16 fevereiro a 1 abril 
Okupados a Construir 
Projeto de sete voluntárias/os de países europeus de apoio à realização do Março 
a Partir – SVE Erasmus + 

Info: okupa.csp@gmail.com 
Por: Okupa Espaço de Juventude do Centro Social de Palmela 

3 março | 9h-13h | Biblioteca Municipal de Palmela 
Dádiva de Sangue 
Sensibilização das/os jovens e da comunidade em geral 

Info: ndsbvpalmela@gmail.com | jdesenvolvimento@gmail.com 
Por: Núcleo de Dadores de Sangue dos Bombeiros de Palmela e Jovens para o Desenvolvimento 

3, 4, 10, 11, 17, 18, 24 e 25 março
9h-13h e 14h-18h | Espaço “Crazy Boulder”, Palmela 
Sonhar + Alto: Dia de Escalada e SlackLine
Iniciação à prática de Escalada e Slackline 
Sessões teóricas acerca da importância da segurança em qualquer atividade desportiva

Info: crazy4boulder@gmail.com  
Por: “Crazy Boulder” 



3 e 24 março | 10h-17h | Poceirão, Águas de Moura e Asseiceira
10 e 31 março | 21h30-3h | Poceirão, Águas de Moura e Asseiceira   
Jovens em Forma e Felizes
Demonstração de vários desportos e convívio juvenil 

Info: assoc.jovens.os.caramelos@gmail.com 
Por: Associação de Jovens Os Caramelos
Parceiros: SRI 1º de Maio, União das Freguesias de Poceirão e Marateca e Grupo Desportivo de Águas de Moura

3 março | 22h | Espaço Contrafacção, Pinhal Novo  
Warm up “Março a Partir” 
Final do Concurso de Bandas Amadoras de Palmela 

Por: Câmara Municipal de Palmela e Associações Juvenis do Concelho de Palmela 

5 março | 10h-11h30 | CRJ de Quinta do Anjo 
6 março | 10h-11h30 | CRJ de Palmela 
“Projeta-te! - Estou desempregada/o, 
e agora?”
Sessões práticas de procura ativa de emprego

Info: clds3g@fundação-coi.pt 
Por: Projeto CLDS-3G Palmela

10 março | 10h-11h | Mercado Municipal de Pinhal Novo
Dança Jazz no Mercado
Aula Aberta de Dança Jazz 

Info: sfua1896@gmail.com 
Por: Sociedade Filarmónica União Agrícola de Pinhal Novo

10 março | 10h-11h | Mercado Municipal de Pinhal Novo
Inovar os Mercados
Projeção de palavras-chave/ação de sensibilização acerca do autismo 

Info: inovar.autismo@gmail.com 
Por: Inovar Autismo - Associação para a Cidadania e Inclusão

10 março | 14h-18h | Pinhal Novo
Cicloraid de Orientação - Pedalar com o 643!

Info: geral.643@escutismo.pt 
Por: Agrupamento 643 Pinhal Novo – Corpo Nacional de Escutas



10 março | 21h30 | Auditório Municipal de Pinhal Novo
"As Mulheres Cá de Casa"
Comédia portuguesa enquadrada no dia 8 de março – Dia Internacional da Mulher

Info: aodisseia@gmail.com ou teatrosemdono@gmail.com 
Por: Associação Juvenil ODISSEIA e Teatro Sem Dono
Entrada Livre
Maiores de 16 anos

14 março | 17h-18h | Escola Secundária de Palmela
Sessão de Sensibilização: “O que é isto do 
voluntariado e do associativismo juvenil?”

Info: clds3g@fundação-coi.pt 
Por: Projeto CLDS-3G Palmela c/ Associação Juvenil Os INdiferentes e IPDJ

15 março | 9h30-16h | Biblioteca Municipal de Palmela e Largo S. João, Palmela
Fórum Juventude: Solidariedade
com os Jovens Palestinos
Inauguração da Exposição sobre a Palestina; Exibição de documentário; 
Intervenções (painel de convidados); Debate; Intervenção grá�ca no mural 
da parede do Largo de S. João   

Org: Câmara Municipal de Palmela e Movimento Associativo Juvenil
Com o Alto Patrocínio da Missão Diplomática da Palestina 

17 março | 9h-14h | Escola Secundária de Pinhal Novo  
Dia da Família 2018
Práticas de atividades recreativas com iniciações desportivas e de lazer

Info: ass.pais.esc.sec.pinhalnovo@sapo.pt 
Por: Associação de Pais e Encarregados de Educação dos Alunos da Escola Secundária c/ 3.º Ciclo de Pinhal 
Novo

17 e 18 março | 10h-18h | Quinta do Bell, Fonte da Vaca/Carregueira 
Oficina de Hortas Bio-Intensivas

Info: projecto270@gmail.com    
Por: Projecto 270

22 março | 10h-11h30 | Centro Social de Palmela
“Projeta-te! - Simulação de entrevista 
de emprego”

Info: clds3g@fundação-coi.pt 
Por: Projeto CLDS-3G Palmela



23 março até de 9 abril | CRJ de Pinhal Novo
Inarts - 4.ª edição
Galeria de Arte para promover a arte entre os jovens.

Inauguração: 20 março, às 21h00
Info: grupo.indiferentes@gmail.com 
Por: Associação Juvenil Os Indiferentes

24 março | 10h-12h30 | Jardim da Independência, Pinhal Novo 
Mostra de Desportos do Disco
Modalidades de Ultimate, Disc Golf, Freestyle, Doublbe Disc Court e Accuracy.

Info: clube.viraodisco@gmail.com 
Por: Clube de Praticantes Vira O Disco

24 março | 10h-18h | Quinta do Bell, Fonte da Vaca/Carregueira
Oficina de Cozinha Vegetariana

Info: projecto270@gmail.com    
Por: Projecto 270

24 março | 13h-16h30 | MOJU - Parque Venâncio Ribeiro da Costa, Palmela 
Almoço/ Convívio + Disc Golf

Info: clube.viraodisco@gmail.com 
Por: Clube de Praticantes Vira O Disco

24 março | 15h-18h | Jardim da Independência, Pinhal Novo 
Ensaio Aberto de Bombos 
Para todas/os as/os que quiserem experimentar 

Info: bardoada@gmail.com  
Por: “Bardoada” – O Grupo do Sarrafo

 24 março | 21h30-00h | Paços do Concelho, Palmela
Inovar Palmela
Projeção de palavras-chave/ ação de sensibilização acerca do autismo.

Info: inovar.autismo@gmail.com 
Por: Inovar Autismo - Associação para a Cidadania e Inclusão

          



25 março | 15h-16h30 | Fonte de Águas de Moura 
Color Party
Festival de cores, em que os seus participantes se pintam com explosões de cores.

Info: teatro.tela@gmail.com 
Por: TELA - Teatro Estranhamente Louco e Absurdo

Parceiros: Bombeiros Voluntários de Águas de Moura, União das Freguesias de Poceirão e Marateca 

24 março | 21h30-2h | Paços do Concelho, Palmela 
Manifest’Arte
Diferentes espaços de diversão: Dança do Ventre, Pirofagia, Bolas Gigantes de Sabão, Hip 
Hop, Reggae, Danças Tradicionais e muito mais…

Info: okupa.csp@gmail.com 
Por: Centro Social de Palmela – Okupa Espaço de Juventude
Parceiros: Agência Nacional para a Gestão do Programa Erasmus+ Juventude em Ação, 
Taverna “Os Gordos”, Jovens Sem Fronteiras, ANIME, Rato – ADCC.

25 março |15h-19h | CRJ de Quinta do Anjo 
Cãominhada Solidária - Março a Latir 2018 
Percurso circular urbano e �orestal, com alguns declives, preparado para humanos e patudos.

É recomendado o uso de calçado e roupa adequada à prática desportiva, assim como levar fruta e água. 
É obrigatório o uso de trela em todos os animais que participem no passeio.
Sujeito a inscrição com doação de ração para cão. 
Info./insc.: quintinhaabc@gmail.com | 914880664 
Parceria: Consultório Veterinário Gato Escondido, Quinta do anjo 

26 março | 15h30-17h30 | CRJ de Quinta do Anjo 
Março a tremer, sabes o que fazer?
Visualização de �lme, ações de prevenção de proteção, jogos e desa�os.

Info. jdesenvolvimento@gmail.com
Por: Jovens para o Desenvolvimento 

8 abril | 9h-13h | Castelo de Palmela 
V Caça ao Tesouro da Ordem de Santiago 
Jogo de pistas no Castelo de Palmela e Parque Venâncio Ribeiro da Costa 

Info: grupo.indiferentes@gmail.com 
Por: Associação Juvenil Os INdiferentes



Programação em www.juventudeinteractiva.org

Mecenas de Palme a

Associações
Juvenis do 
ConcelhoOrg.: 

14 abril | 14h-19h | R. Duque de Palmela e Largo da R.João de Deus, Quinta do Anjo 
2.ª Corrida de Carrinhos de Rolamentos

Por: CAFI – Comunidade de Arte e Festa Indígena
Info: ca�ndigena@gmail.com  

Parceiros: Agrupamento 504 Quinta do Anjo do Corpo Nacional de Escutas, Quintajense Futebol Clube, Sociedade de 
Instrução Musical, Junta Freguesia de Quinta do Anjo 

20 e 21 abril | 21h-2h | Arcadas do Páteo Caramelo, Pinhal Novo 
Festival PN 

Entrada livre
Info: ajcoi1989@gmail.com 
Por: Associação Juvenil COI 

21 abril | 9h-18h | Largo S. João e Largo Engº Jacinto Augusto Pereira, Palmela 
Bagageira aberta em palmela
Compra, venda e troca de artigos

Info: grupo40@escoteiros.pt 
Por: Associação dos Escoteiros de Portugal – Grupo 40 de Palmela


