
Projeto Educativo Local (PEL) em Poceirão e Marateca “Dar Sentidos à Vida”
Uma exposição pode ser ponto de partida para estar com as pessoas, partilhar os seus saberes, ouvi-las, perceber as suas necessidades, dando
espaço para cada um(a) exprimir e afirmar a sua singularidade, criatividade e responsabilidade, fazendo de Palmela um Município Educador.
Entre 10 a 20 de março acontecem na Escola José Saramago diferentes ateliers, momentos de debate, convívio e partilha de experiências, que

procuram despertar e dar sentidos à vida reforçando a Escola como um lugar de todos.
Público-alvo: alunos e população em geral 

10 a 20 março 2015| Escola José Saramago, Poceirão 
Exposição Sexualidade: mecanismos e identidades. A vida Continua!

março 2015

Público-alvo: alunos e população em geral 
Org./Parceiros PEL : Agrupamento de Escolas José Saramago, Associação de Bombeiros de Águas de Moura, Câmara Municipal de Palmela, Centro Comunitário 
S. Pedro da Marateca
Colaboração: ACA-Associação Conversa Amiga, Aces Arrábida / USF Santiago, Liga Portuguesa Contra a Sida, Câmara Municipal de Setúbal, CRI-Centro de 
Recursos Integrados, Festa do Avante, Graal-Associação Social e Cultural e Grupo O Guizo



10 março, 3ª feira 
14h00-17h00
FORMAÇÃO  FANTASIARTE , 
AGORA FAZ TU!
Rui Catalão
Público-alvo: alunos
Local: EB José Saramago

16 março, 2ª feira
14h30-16h00
SESSÃO INFORMATIVA, DIFERENTES 
GERAÇÕES EM SEGURANÇA NA NET, 
Centro de Internet Segura
Público-alvo: alunos e seniores
Local: EB José Saramago

17 março, 3ª feira
11h30-13h00
FILME,CAMA DE GATO
A gravidez na adolescência, CM 
Setúbal e ACES Arrábida
Público-alvo: alunos do 3º ciclo
Local: EB José Saramago

19 março, 5º feira 
09h00 - 12h00
LEITURA, LER É UMA FESTA
Público-alvo: pais e filhos e avós
Local: Pavilhão Mário Bento

VER, OUVIR, SENTIR, CHEIRAR, SABOREAR

10 março, 3ª feira 16 março, 2ª feira

18 março, 4ª feira
14h30-16h00
FORMAÇÃO, TIC
Público-alvo: pop 55 +
Local: EB José Saramago

17 março, 3ª feira
18 março, 4ª feira

20 março, 6ª feira
14h30-16h00
FORMAÇÃO, TIC

março 2015

20 março, 6ª feira
14h30
3 GERAÇÕES…2 CHÁS E 1 FOGAÇA
Público-alvo: comunidade
Local: EB José Saramago

17 março, 3ª feira
18h00-20h00
CONVERSA SOBRE VIOLÊNCIA 
DOMÉSTICA E DE GÉNERO
QUEM AMA CUIDA, ACA
Público-alvo: população em geral
Local: EB José Saramago

17 março, 3ª feira
10h00-11h30
SESSÃO DE SENSIBILIZAÇÃO E 
DEBATE, VIOLÊNCIA NO NAMORO, 
Graal
Público-alvo: alunos do 3º ciclo
Local: EB José Saramago

19 março, 5ª feira
09h00 - 12h00
SESSÃO DE SENSIBILIZAÇÃO E 
DEBATE, COMPORTAMENTOS 
DE RISCO, CRI
Público-alvo: alunos
Local: EB José Saramago

10 março, 3ª feira
16h00-17h00
WORKSHOP, SUPORTE BÁSICO 
DE VIDA, Associação de 
Bombeiros de Águas de Moura
Público-alvo: pais
Local: EB José Saramago

16 março, 2ª feira
DESPORTO, JOGOS 
DESPORTIVOS ESCOLARES, 1º 
fase
Público-alvo: alunos
Local: EB José Saramago

16 março, 2ª feira
DESPORTO, JOGOS DESPORTIVOS 
ESCOLARES ,1ª fase
Público-alvo: alunos
Loca: EB José Saramago

17 março, 3ª feira
DESPORTO, JOGOS 
DESPORTIVOS ESCOLARES ,1ª 
fase
Público-alvo: alunos
Local: EB José Saramago

18 março, 4ª feira
DESPORTO, JOGOS 
DESPORTIVOS ESCOLARES ,1ª 
fase
Público-alvo: alunos
Local: EB José Saramago

FORMAÇÃO, TIC
Público-alvo: pop 55 +
Local: EB José Saramago

20 março, 6ª feira
DESPORTO, JOGOS DESPORTIVOS 
ESCOLARES ,1ª fase
Público-alvo: alunos
Local: EB José Saramago


