
    



Torne este Natal especial.
Compre no comércio local.

Na quadra festiva, todos procuramos uma oferta especial para 
aqueles de quem mais gostamos. Em tempos difíceis, a dimensão 
solidária e sustentável das nossas escolhas é determinante para a 
construção do mundo que queremos.
Uma vez mais, a Câmara Municipal de Palmela e os agentes 
locais uniram esforços para promover a oferta do concelho neste 
Guia prático, proporcionando-lhe vantagens e descontos únicos.
Porque esta é uma terra de valores, as ideias moram perto de 
si, na sua comunidade. Neste Natal, opte por produtos de 
qualidade, característicos e recheados de tradição. Visite o seu 
comércio local e descubra o vasto leque de propostas para todos 
os gostos e idades, que preparámos a pensar em si.

Votos de um Feliz Natal
e um Excelente 2014.
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Vestuário
Calçado

Retrosaria
Têxteis Lar
Acessórios

A LojA dA GinA
- FirmA FerreirA e PinóiA
Retrosaria; Atoalhados, Bordados; Workshops
rua 31 de janeiro, 8
2950-252 Palmela
212 351 336
ferreira.pinoia@gmail.com
www.alojadagina.blogspot.com |     
Horário: 9h30 às 13h00 de segunda a sábado;
13h00 às 18h00 de segunda a sexta
Promoção: Quadros com inicial do nome: 25€
1 Toalha de rosto + 1 de bidé bordado à mão: 22€
Sacos de alfazema bordados à mão: 7€
Malas de tecido: 22€

BAzAr dos CArequinhAs
Bazar
Av. joaquim Lino dos reis, 136 - Loja 3
2950-017 Palmela - Aires
919 928 516
carekinhas@gmail.com

Boutique ArLequim
Pronto-a-Vestir Senhora, Homem e Lingerie
Av. Visconde tojal, 252
2925-602 Cabanas
212 871 153 
Horário: segunda a sábado 9h00 às13h00 
e das 15h00 às 19h00
Promoção:10% Desconto

Boutique Gente GirA
Boutique Criança
C.C. mochos
rua Ferreira de Castro, 31 - Loja 148
2955-185 Pinhal novo
210 876 542 
Promoções na loja todo o ano

Boutique GerAções
Pronto-a-Vestir Homem e Senhora
C.C. mochos
rua Ferreira de Castro, 31 - 1º Andar 
- Loja 161-162
2955-185 Pinhal novo
210 876 542 
Promoções na loja todo o ano
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CAsA dAnytA
Pronto-a-Vestir, Sapataria, Retrosaria, Louças, 
Material Escolar, Senhas de Refeição Escolar
rua egas moniz, 5 e 7
2950-311 Poceirão
265 995 271

CAsinhA dA emAnueL
Têxteis Lar e Lingerie
Av. da Liberdade, Lote 1 - Loja n
2950-201 Palmela
212 330 202 
fpinoia@hotmail.com

CAsinhA dA GrAçA
Retrosaria
rua Venâncio da Costa Lima, 112
2950-701 quinta do Anjo
963 172 697

CéLiA mAtiAs
Pronto-a-vestir e Calçado Adulto e Criança, 
Retrosaria, Atoalhados
Av. da Liberdade, 65
2955-575 Águas de moura
265 912 037
celiamatias1@hotmail.com

CristyLe FAshion & GLAm
Acessórios de Moda, Vestuário e Calçado
rua Ferreira de Castro, 18 B
2955-185 Pinhal novo
938 567 455
cristyle.fashion.glam@gmail.com |     

dou dou
Vestuário de Bebé, Criança e Acessórios
C. C. Pinô
Av. General humberto delgado, Loja 2
2955 Pinhal novo
919 407 418
sandrasimoes18@hotmail.com |     

FLor do LAr
Enxovais de Bebé, Jogos de Cama, 
Atoalhados, Lingerie, Baptizado
rua s. Francisco Xavier, Lote 2 - Loja 11
2955-167 Pinhal novo
212 381 759

j-BeBé
Roupa de Criança e Bebé
Av. Gago Coutinho e sacadura Cabral, 36
2950-208 Palmela
912 582 500
Horário: segunda a sexta das 9h30 às 13h00 
e das 15h00 às 18h30 | sábados das 9h30 às 13h00

j.d. noiVAs e FiLmes
Noivas, Baptizados, Cerimónia e Filmes
rua Padre josé estevens dias, 21
2955-212 Pinhal novo
964 205 340
jdnoivas@hotmail.com |     

joAnne
Boutique de Senhora
rua manuel maria Barbosa, Bloco 32 - Loja r/C
2955-207 Pinhal novo
212 385 176 

LinhAs simPLes
Noiva, Noivo, Cerimónia
rua Luís de Camões, 10 B
2955-248 Pinhal novo
212 382 014 
claudiamariamdias@gmail.com
www.linhas-simples.pt |     
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LojA noLA
Pronto-a-Vestir de Homem e Senhora, Lingerie, 
Atoalhados, Enxoval de Bebé
rua hermenegildo Capêlo, 107
2950-234 Palmela
210 838 907
Horário: segunda a sábado das 9h30 às 13h00 
e das 15h30 às 19h00

LojAs de A A z
Vestuário Senhora, Homem, Criança, Acessórios, Lar
Praça da independência, 13 - Loja esq. 
2955 Pinhal novo
www.lojasaz.com |     

Ludy BrÁs
Roupa Infantil e Juvenil, Lingerie
Praça da independência, 5
2955-120 Pinhal novo
212 384 836 
dinamarques35@gmail.com |     

mAdAGui
Artigos de Criança, Roupa e Calçado, Bebé, 
Infantil e Juvenil
rua de s. Pedro, 6
2965-581 Águas de moura
933 476 416 

meio Ponto – retrosAriA
Retrosaria, Artigos para o Lar, Lingerie
Av. Gago Coutinho e sacadura Cabral, 36
2950-208 Palmela
914 219 557
Horário: segunda a sexta das 9h30 às 13h00
e das 15h00 às 18h30 | sábados das 9h30 às 13h00

o mArinheiro AtoALhAdos
Atoalhados
C.C. santiago
rua Lúcio Borges da Costa, Loja 3
2950-255 Palmela
962 690 263

o PeúGuinhAs
Calçado, Roupa de Criança e Acessórios
rua Luís de Camões, 21 B
2955-205 Pinhal novo
212 384 352 | 936 257 746
peuguinhas@gmail.com |     

oPção +
Boutique Senhora, Calçado e Acessórios
rua são Francisco de Xavier, 3
2955-165 Pinhal novo
212 384 635
opcaomais@hotmail.com
Marca Esprit-EDC, NAF NAF, Bus, Surkana

rAFAeLL’s Boutiques
Pronto a vestir de Homem, Senhora e Criança
Av. da Liberdade, 18 e 23
2955-114 Pinhal novo
212 380 987
boutiquesrafaells@gmail.com |     

retrosAriA CindereLLA
Retrosaria, Atoalhados, Bordados, Lãs, Roupa de Bebé
rua hermenegildo Capelo, 11 A
2955-195 Pinhal novo
914 784 053

retrosAriA 
mAriA josé LoPes Ferro
Tecidos, Linhas, Lãs, Botões e outros Artigos 
de Retrosaria | Pronto-a-vestir de Homem e Senhora
C.C. Pinô
rua General humberto delgado, 6 - Loja 5
2955-114 Pinhal novo
965 408 019
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sAPAtAriA BrÁs e BrÁs
Sapatos, Malas e Carteiras
Praça da independência, 5
2955-120 Pinhal novo
212 384 836 
sandrabras23@hotmail.com

sAPAtAriA GrACindA FerreirA
Sapatos
Av. de Palmela, 4
2965-316 Poceirão
966 462 482
susanagomes9@sapo.pt

Veste Bem
Pronto-a-Vestir Homem, Senhora e Acessórios
rua são Francisco Xavier, 10
2955-167 Pinhal novo
968 428 798 

VisuALmodA
Pronto-a-vestir e Acessórios
Av. dr. juiz Celestino Godinho de matos, 22
2950-252 Palmela
968 428 798

VoGue
Pronto-a-Vestir 
rua joão de deus, 57
2950-731 quinta do Anjo
212 870 167

XAnALu
Pronto-a-vestir, Lingerie
Av. da Liberdade, 1
2955 -114 Pinhal novo 
212 381 053



Desporto
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BiCiPLus
Artigos de Desporto/Bicicletas
estrada nacional 379 - Km 35,100
Volta da Pedra
2950-439 Palmela
212 333 792 
mail@biciplus.com |     

BiKe & nutrition shoP
Largo joaquim António Botelho donga, 70
2950-713 quinta do Anjo
934 464 371 | 966 538 484 
bikenutritionshop@iol.pt
bikenutritionshop.com |     

CAmoLAs sPort
Material de Desporto, Roupa, Ténis, Outros Artigos
Av. dr. josé Celestino Ataz Godinho de matos, 28
2950-252 Palmela
C.C. Pinô
Av. General humberto delgado, 6 - Loja 1
2955-115 Pinhal novo
210 800 191
camolas.sport@gmail.com |     

CiCLomAniA
Comércio de Bicicletas e Acessórios
rua hermenegildo Capelo, 19
2950-234 Palmela
210 895 984
ciclomaniapalmela@gmail.com
ciclomania-palmela.blogspot.com |     
Promoções, usados e linha de crédito. Sapatos Bont com 
sola de carbono termo-moldável -10% desconto; Sapatos 
Chain – 10% desconto; 

CiCLoPinhAL
Desportos, Recreação; Atividades
rua Padre josé estevens dias, 82 - Loja A5
2955-212 Pinhal novo
212 384 133 | 934 266 785 
geral@ciclopinhal.pt
www.ciclopinhal.pt |     

Utilize o seu cartão.
Conquiste vantagens.

Utilize o seu cartão.
Conquiste vantagens.
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Fitness WorX 
By hoLmes PLACe
Ginásio, Massagens, Serviços de Estética, 
Consultas de Nutrição
rua el rei d. sancho i, Lote 260 - Lojas e e d
2955-177 Pinhal novo
212 360 750 | 963 888 250
miguelmiranda.fitnessworx@gmail.com
fitnessworx.pt |     

PALCLini - FisoterAPiA
Fisioterapia, Pilates, Yoga, Massagens
Av. da Liberdade, Lote 5 - r/C dto.
2950-201 Palmela
212 350 707 | 967 313 681
palclini@gmail.com |     

PALmeLA desPorto
PisCinA muniCiPAL de PALmeLA
quinta da Cerca 
2950-202 Palmela
212 337 140
PisCinA muniCiPAL de PinhAL noVo
rua orlando ribeiro
2955-211 Pinhal novo
212 389 900
www.palmeladesporto.pt |     

PLAy house/Fun house PArK
Aluguer de Campos de Futebol | Escola de Futebol 
Festas de aniversário (Parque de Insufláveis)
estrada nacional 252
Cascalheira
2955-112 Pinhal novo
918 120 060 
playhouse@playpiso.pt
funhouse@playpiso.pt |     

uniK Gym dAnCe
Academia
rua do Parque, 9
2950-273 Palmela
933 772 512 | 934 005 802
grunik@hotmail.com |     



Decoração
Mobiliário
Artesanato
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A tAmAnquinhA
Decoração, Atoalhado, Brinquedos
rua joão Posser de Andrade Villar, Lote 4 A
2955-199 Pinhal novo
212 361 983

As trALhAs do AVô
Projectos de Decoração e Ofertas de Natal, 
Ourivesaria e Relojoaria
Av. Visconde tojal, 239
2950-601 Cabanas
212 889 333 
tralhas.avo@gmail.pt |     

hCm – hiPerCentro do móVeL
Mobiliário
Vale de touros, 800
2950-136 Palmela
212 337 600 | 212 337 699
palmelahcm@gmail.com
www.hipercentrodomovel.com  
Promoções na loja

LAr e requinte deCorAções
Artigos de Decoração, Cortinados, Atoalhados, 
Enxovais, Retrosaria e Iluminação
rua joão Posser de Andrade Villar, 6 A
2955-199 Pinhal novo
212 381 884
    

móVeis e deCorAções 
de rio Frio
Móveis, Estofos, Cozinha por Medida, 
Mesas de Cozinha
rua Posser de Andrade Villar, 12 e 13
2955-199 Pinhal novo
212 361 132 (tel/fax) | 913 626 719

móVeis e deCorAção 
Lourenço
Móveis e Decoração
rua Lagoa da Palha, 39 A
2955-047 Pinhal novo
212 363 525 | 936 494 004
j.lourenco39@sapo.pt
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móVeis zuLete
Mobiliário, Estofos, Colchões, Estrados para Camas 
e Articulados, Almofadas, Tapeçaria 
rua infante d. henrique, 25 e 27
2955-196 Pinhal novo
212 361 066 
mzulete@gmail.com |     

móVeis zuLete - esPAço Cerne 
e esPAço CoLChão
Mobiliário CERNE 
(Projectos 3D de Pré-Visualização Gratuitos)
rua Padre josé estevens dias, 25
2955-212 Pinhal novo
212 363 051
mzulete@gmail.com |     

mustrA - interiores
Móveis e Cozinhas por Medida, Mobiliário, Projectos 
de Interiores, Transformação e Restauro, Estofo
rua dr. Bernardo teixeira Botelho, 15
2950-298 Palmela
212 180 719
vicentemustra@sapo.pt |     

o mArinheiro – deCorAção
Decoração
C.C. santiago
rua Lúcio Borges da Costa, Loja 4
2950-255 Palmela
962 690 263

PLAnetA Luz
Iluminação
Av. Visconde tojal, 33
2950-602 Cabanas
212 888 471 | 917 842 222
demoluz@sapo.pt

tAreCos d’ALdeiA deCorAção
Mobiliário Contemporâneo e Rústico, Decoração, 
Papel de Parede, Confecção de Cortinados, 
Gestão de Obras
Av. Visconde tojal, 91 A
Cabanas
2950-601 quinta do Anjo
212 880 805 | 212 889 649
tarecosdaldeia@gmail.com |     

trAnsFormArte interiores
Arte e Decoração
Av. dos descobrimentos, Lote 187
Colinas da Arrábida
2950 quinta do Anjo
212 880 108 | 933 953 022
transformarte@iol.pt |     

utentudo
Brindes, Atoalhados, Drogaria, Velas, Brinquedos
urbanização Portais d’ Arrábida
Praceta joão Vaz Corte real, Lote 212 - Loja dta.
2950-674 quinta do Anjo
212 870 184



Artesanato 
de Autor
Restauro

Workshop
Decoração 

de Bolos
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AteLier 4A
Decoração e Workshops
rua General Amílcar mota, 4 A
2950- 212 Palmela
212 351 116 | 914 665 046
atelier4a@gmail.com

ConCeição riBeiro 
– ConserVAção e restAuro
de esCuLturA, LdA
Artesanato de Autor, Retrosaria, Acessórios de Moda 
e Casa, Brinquedos, Bonecos
rua são Gonçalo, 11 - r/C
Cabanas
2950-615 quinta do Anjo
212 881 015
ccrestauro@gmail.com | www.ccrestauro.com

FAzer sABer FAzer
Atelier de Workshops e Loja Especializada 
em Decoração de Bolos de Festa
rua salgueiro maia, Lote 33 - Loja esq.
2955-028 Pinhal novo
211 921 664 | 910 942 748
info@fazersaberfazer.com
www.fazersaberfazer.com |     

o sítio do BoLo
Bolos Decorados; Workshops, Artigos para Festas
rua Luís de Camões, 21 C
2955-205 Pinhal novo
962 340 345 | 912 027 355
sitiodobolo@gmail.com
www.ositiodobolo.blogspot.com |     



Ourivesaria
Relogoaria
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AVenidA ouriVesAriA
Ouro, Prata e Relógios
Av. Alexandre herculano, 21 - Loja esq.
212 380 366
2955-112 Pinhal novo

ouriVesAriA sAndrA
Ouro, Prata e Relógios
Av. dr. juiz josé Ataz Celestino Godinho 
de matos, 20 F
2950-252 Palmela
212 331 262 
our.sandra@sapo.pt

ouriVesAriA morAis
Ourivesaria
Av. da Liberdade, 11
2955-114 Pinhal novo
212 361 111 

ouriVesAriA morAis e PAião
Ourivesaria
rua s. Francisco Xavier, 14
2955-114 Pinhal novo

ouriVesAriA PéroLA do PinhAL
Ourivesaria e Relojoaria
C.C. Pinô
Largo josé maria dos santos, Lojas 11,12 e 13
2955-119 Pinhal novo
212 362 530
perola.do.pinhal@hotmail.com |     

ouriVesAriA 
e reLojoAriA sAntos
Ourivesaria e Relojoaria
Av. da Liberdade, 78
2965-575 Águas de moura
265 912 113
C.C. Coop - rua 5 de outubro, Lojas 4 e 5
2965-303 Poceirão
265 995 418
ourivesariasantos@netvisao.pt |     

ouriVesAriA r&C BAtistA, LdA
Ourivesaria e Relojoaria
rua infante d. henrique, 30
2955 Pinhal novo
212 040 137



Óticas
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Centro óPtiCo CAsA BrAnCA
Material Ótico
Av. Alexandre herculano, 53 - r/C e
2955-112 Pinhal novo
218 093 330
www.casa-branca.pt |     

FernAndo oCuListA
Óculos de Sol, Ótica, Consultas de Optometria
Av. de Palmela, 18
2965-316 Poceirão
265 995 908
Av. Alexandre herculano, 10 B
2955- Pinhal novo
212 388 621 | Linha Cliente 212 962 677
www.conselheirodavisao.pt |     

oCuListA mourA
Material Ótico
Av. da Liberdade, 20 r/C
2955-114 Pinhal novo
212 361 508 | 969 450 220
Av. Pires Leitão, 16A - Loja d
salgueirinha
2955-134 Pinhal novo
212 384 640
Horário: segunda a sexta das 9h00 às 13h00 
e das 15h00 às 19h00 | sábados das 9h00 às 13h00
| domingo de mercado aberto na loja da salgueirinha
Promoção: na compra de lentes progressivas oferta de 
lentes progressivas de sol
oculista.moura@gmail.com |     

ótiCA CentrAL 
do PinhAL noVo
Material de Óptica
Av. Alexandre herculano, 18
2955-112 Pinhal novo
212 380 665 | 927 512 183
ocpinhalnovo@hotmail.com
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oPtiCÁLiA
Consultas de Oftalmologia e Optometria, Lentes, 
Armações, Lentes de Contacto e Líquidos
rua joão Posser de Andrade Villar, 1
2955-199 Pinhal novo
212 360 457
opticasraysol@sapo.pt
Promoção: Óculos de Sol desde 49€ 
(Mango; Pepe Jeans; Pull&Bear)

óPtiCA BABitA
Consultas de Oftalmologia, Optometria 
e Contactologia
C.C. santiago
rua Lúcio Borges da Costa, Loja 10
2950-255 Palmela
212 352 334 | 938 232 761

mB óPtiCA
Serviços Ópticos, Optometria, Contactologia
Av. da Liberdade, 90
2965-575 Águas de moura
265 930 113
geral@mboptica.com | www.mboptica.com |     



Música
Tatuagem

Colecionismo
Fotografia
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ABíLio neVes - FotóGrAFo
Fotografia,Fotografia em Calendários, 
Postais de Boas Festas e Outros
rua Vasco da Gama, 45 B
2955-218 Pinhal novo
212 382 352
abilionevesfotografo@hotmail.com |     

CLAssiC´Art PiAno
Aulas de Piano e Formação Musical; Aulas Individuais 
e em Grupo; iniciação Musical e Preparação para 
o Conservatório
rua Gago Coutinho e sacadura Cabral, 31 B
2950-204 Palmela
212 353 192
geral@classicartpiano.com
www.classicartpiano.com |     

euronumis
- moedAs de CoLeCção, LdA
Colecionismo
C.C. mochos
rua Ferreira de Castro, 1º Andar - Loja 144
2955-185 Pinhal novo
967 031 305 | 212 465 505
geral@euronumis.pt  | www.euronumis.pt  

Foto Art
Fotografia Profissional
rua joão Posser de Andrade Villar, 37
2955-199 Pinhal novo
212 382 774
fotoart-a@hotmail.com

FotoCor PALmeLA 
(riCArdo PAis)
Fotografia
rua Augusto Cardoso, 25
2950 Palmela
212 350 328
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roCK GP - esCoLA de roCK 
do PinhAL noVo
Escola de Rock, Venda de Instrumentos Musicais, 
Estúdio de Gravação, Música para Eventos
rua joão Posser de Andrade Villar, Loja 3 B
2955-199 Pinhal novo
212 380 358 | 936 365 168
rockgrandesepequenos@gmail.com
rockgp.net |     

noine tAttoo studio
Estúdio de Tatuagem
C.C. mochos, 1º Andar - Loja 111
2955 Pinhal novo
933 382 382
    



Papelaria
Impressão

Livros
Brinquedos
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CWorLd 
Fotocópias e Papelaria
C.C. mochos
rua Ferreira de Castro, 2º Andar - Loja 202
2955-185 Pinhal novo
212 389 637
cliente.cworld@gmail.com |     

diGiPrint
Impressão Digital e Offset
rua Contra Almirante jaime Afreixo, 61
2950-266 Palmela
212 352 298
geral@digiprint.pt | www.digiprint.pt |     

mr Center - PAPeLAriA
urbanização quinta do Pinheiro
rua salgueiro maia, Lote 7 - Loja dta.
2955-028 Pinhal novo
212 389 645
mtavares26@gmail.com
www.mr-center.blogspot.com |     
Hello Kitty, grande variedade em livraria, Canetas, 
Mochilas, Brindes, Brinquedos, Jogos e Postais, Canetas 
Schaeffer

o LACinho
Tabacaria, Brindes, Prendas, Sex Shop
C.C. mochos
rua Ferreira de Castro, 31 - Loja 142
2955-185 Pinhal novo
212 381 791 
lacinho.pn@live.com.pt |     

PALCóPiA - Centro de CóPiAs
Artigos de papelaria, Impressão Digital, 
Estampagem, Brindes
Grandes Formatos em Impressão 
em Papel de Fotografia
Av. da Liberdade, Lote 3 - Loja i
2950-201 Palmela
212 330 871 
palcopia@palcopia.pt |     

PAPeLAriA AGuAreLA
Papelaria, Livros, Brindes
C.C. santiago
rua Lúcio Borges da Costa, Loja 20
2950-255 Palmela
962 487 986
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PAPeLAriA CAmoLAs
Papelaria, Livros e Lembranças
Livros, Revistas, Agendas, Postais, Artigos Escolares, 
Nici, Hello Kitty, Miss B, DDPL, Grão de Bico, 
Forever Friends; Santoro Gorjuss
Av. Godinho de matos, 29
2950-252 Palmela
212 350 375 
papcamolas@gmail.pt |     

PAPeLAriA Cândido
Papelaria
Av. Visconde tojal, 228 - Cabanas
2950 Palmela
212 870 340

PAPeLAriA e tABACAriA jP
Artigos de Papelaria, Material Escolar, Livros, 
Brinquedos, Perfumaria, Bijutaria, Decoração
Av. Visconde de tojal, 114
2950-602 Cabanas
212 870 663 

PAPeLAriA jomiL
Papelaria, Livros, Revistas, Brinquedos, 
Brindes, Material de Escritório
Av. da Liberdade, Lote 8 - Loja B
2950-201 Palmela
210 836 573 
papelariajomil@gmail.com

PAPeLAriA noVA
Papelaria
AV. General humberto delgado, 11 B
2955-115 Pinhal novo
212 362 001
papelarianova@hotmail.com

PAPeLAriA noVA turmA
Papelaria, Livros, Brindes, Hello Kitty, Betty Boop, 
Hannah Montana
rua humberto Cardoso, Lote 15 - Loja B1
2950-210 Palmela
212 334 350 | (fax) 212 334 350
937 324 550
bebicultura@hotmail.com

PAPeLAriA PinhAL
Papelaria, Tabacaria, Artigos e Livros Escolares
rua joão Posser de Andrade Villar, 80 - Loja
2955-199 Pinhal novo
papelaria-pinhal@hotmail.com
916 159 112

PAPeLAriA sAdinA
Papelaria
rua de Angola, 10F
2955 Pinhal novo
212 361 171

PenA BrAnCA
Papelaria, Livros, Revistas, Jornais, Brindes, 
Gomas, Caramelos, Bijutarias
rua manuel maria Barbosa du Bocage, 38 A
2955-207 Pinhal novo
212 360 713 (tel/fax) | 934 260 812

q-tAL? PAPeLAriA
Papelaria, Tabacaria, Payshop, Posto dos Correios, 
Livros, Revistas, Brinquedos, Moneygram
rua joão Vaz Corte real, 7 B
Portais da Arrábida
2950-752 quinta do Anjo
212 880 203
q-tal@@iol.pt

serVALCAide - PAPeLAriA
Papelaria, Livros, Revistas, Brinquedos, 
Brindes, Material de Escritório
rua Avelina Pires Leitão, Lote 16 A - r/C esq.
2955-148 Pinhal novo
210 836 573



Eletrodo-
mésticos 

Materiais de 
Construção
Drogarias
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3m’s eLeCtrodoméstiCos 
- euroniCs
Eletrodomésticos, Móveis, Ar Condicionado, 
Energias Renováveis
Praça da independência, 25 A/B
2955-120 Pinhal novo
212 360 134 | 212 382 760 
geral@3ms.com.pt
www.3ms.com.pt | www.euronics.pt

BrisA numériCA
Máquinas, Acessórios e Ferramentas
rua Padre josé estevens dias, 84 - Loja A 6
2955-212 Pinhal novo
212 451 535 
brisanumerica@live.com.pt

CAnoFer - ComérCio de 
mAteriAis de Construção
Ferramentas Black & Decker, Chaves e Fechaduras, 
Tintas Robbialac e Outras, Ferragens, Bombas de Água
estrada nacional 252, 2 B
2955-112 Pinhal novo
212 362 312

droGAriA LAmeGo
Arranjos de Flores, Ferramentas, Drogaria
rua Afonso de Albuquerque, 63
2955-123 Pinhal novo
210 892 467 

esPAço 85
Eletrodomésticos, Móveis, Ar Condicionado, 
Energias Renováveis
Av. Visconde de tojal, 144
Cabanas
2950-602 Palmela
212 870 400 | 962 690 263
espaço85@sapo.pt

m. jorGe eXPert
Eletrodomésticos
rua Fundação Gulbenkian, 2
2965-568 Águas de moura
265 912 112
m_jorge@sapo.pt | www.expert.com.pt |     
Promoções na loja
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o mArinheiro
- FerrAGens, FerrAmentAs 
e mAteriAL eLétriCo
Ferragens, Ferramentas e Material Elétrico
C.C. santiago
rua Lúcio Borges da Costa, Lojas 14 e 16
2950-255 Palmela
962 690 263 

reFriPinhAL
Eletrodomésticos, Hotelaria
rua Fernando Lopes Graça, 19 - Loja
2955-023 Pinhal novo
212 383 058 
geral@refripinhal.com | www.refripinhal.com |     

tV romão
Electrodomésticos
Av. General humberto delgado, 11 A
2955-115 Pinhal novo
212 362 661 

XAVier sAntAnA 
rePresentAções, LdA.
Eletrodomésticos, Venda e Distribuição de Gás Galp, 
Garrafa Pluma e Aquecedores a Gás Hotspot
Largo do Chafariz d. maria i, 7
2950-228 Palmela
212 350 147 | 212 350 782 (fax)
800 206 147 Linha Verde 
xaviersantanarep@gmail.com
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Grandes 
Prendas

hALCon ViAGens
rua Ferreira de Castro, 31
C.C. mochos - r/C o
2955-186 Pinhal novo
212 387 900
www.halcon.pt

PisCinAs WAterAir PortuGAL 
- mArPiC, LdA.
Piscinas, Saunas, Spas, Coberturas, Acessórios, 
Tratamentos de Água
urb. Vale do Alecrim, Lote 113
2959-000 Pinhal novo
212 389 880  
info@marpic.pt | www.marpic.pt

soondA
Comércio Automóvel
estrada nacional 252
2950-067 Palmela
212 338 330 
geral@soonda.pt

sGsCAr
Comércio Automóvel
estrada nacional 252
2950-067 Palmela
212 338 330
geral@soonda.pt



Informática
Telecomu-

nicações
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64 Bits
Telecomunicações e Acessórios
C.C. mochos
rua Ferreira de Castro, 31 - 1º andar - Loja 114
2955-185 Pinhal novo
212 269 830 
geral.64bits@mail.telepac.pt | www.64bits.pt

ComPuter LiVe
Informática, Venda e Reparações
rua infante d. henrique, 65 A
2955-196 Pinhal novo
210 880 835

imPério muLtimédiA
Informática, Gaming, Videojogos, Assistência Técnica, 
Reparações, Overclocking
rua josé régio, 65 A
2955-202 Pinhal novo
210 832 518 | 933 203 267
geral@imperiomultimedia.pt
www.imperiomultimedia.pt |     

inFormÁtiCA de A a z
Informática
Praça da independência, 13 - Loja esq. 
2950 Pinhal novo
938 606 090
geral@informaticaz.com
www.informaticaaz.com |     
Promoção: Orçamentos grátis | instalação sistema 
operativo, drivers e anti-virus por apenas 20€

inFosoLução 
- soLuções inFormÁtiCAs
Informática
25 Anos de Experiência Parceiro SAGE GesPOS
Largo josé maria dos santos
estação da CP - Loja 4
2955-119 Pinhal novo
212 360 286 | 212 360 407 (fax)
917 208 644
loja.cp@infosolucao.pt
www.infosolucao.com |     

joCAFer2
Telemóveis e Acessórios
Av. Alexandre herculano, 23
2955-112 Pinhal novo
212 329 740 | 914 700 437
jocafer@jocafer.pt | www.jocafer.pt |     
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LmPC - inFormÁtiCA e sAtéLite
Equipamento Informático e Satélite; Chip7
C.C. Pinô
Av. General humberto delgado, 6 - Loja 17
2955-115 Pinhal novo
212 361 396 | 938 311 628
geral@lmpcsatelite.com
www.lmpcsatelite.com |     
Promoção no facebook: chip7
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Estética
Perfumes
Cosmética

2 your nAiLs And hAir
Instituto de Beleza Low-Cost
rua infante d. henrique, 65 C
2955 Pinhal novo
216 052 889 | 914 334 727
www.wix.com/twoyournails/pt |     

AnGeL’s BeAuty
Gabinete de Estética
C.C. santiago
rua Lúcio Borges da Costa, Loja 4
2950-255 Palmela
933 237 763

BAnho de Cheiros 
Cosmética 
rua joão Posser de Andrade Villar, Lote 5
2955 Pinhal novo
212 363 124 | 917 654 962
banhodecheiros@yahoo.com
banhodecheiros.blogspot.pt |     

BodyPerFeCt 
- Centro de estétiCA 
Tratamentos de Corpo e Rosto, Massagens e Produtos 
de Cosmética, Maquilhagem, Unhas de Gel, Gelinho 
e Verniz de Gel, Manicure, Pedicure, Depilação
Av. da Liberdade, Lote 2 - Loja K
2950 Palmela
918 081 795 | 933 449 731

CABeLeireiro L. L.
Cabeleireiro, Estética e Tratamento de Unhas
rua Gago Coutinho e sacadura Cabral, 58
2950-204 Palmela
916 361 654 
cabeleireiroesteticall.pai.pt

CArLA Fino - CABeLeireiros
Cabeleireiro e Estética, Tratamentos Capilares, 
Verniz de Gel, Frisagens, Madeixas
rua serpa Pinto, 78 
2950-218 Palmela
212 332 863 | 913 813 851
info@carlafino.com | www.carlafino.com |     
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esPAço CLinique
Estética | Medicina Dentária | Especialidades Médicas 
Análises Clínicas
Av. Alexandre herculano, 39 
2955-112 Pinhal novo
212 363 279 | 961 468 816
espacoclinique@hotmail.com

esPAço terAPêutiCo 
BotiCA dA terrA
Alimentação Natural, Artesanato, Cosmética Natural, 
Cabazes de Natal, Cheque Oferta de Tratamentos, 
Massagens ou Produtos em Papel Reciclado, 
Fitoterapia e Homeopatia
Av. da Liberdade, 42
2955-114 Pinhal novo
913 698 193
espacoterapeuticoboticadaterra@gmail.com

esPerAnçA CABeLeireiros
Cabeleireiro unisexo
C.C. mochos
rua Ferreira de Castro, Loja 115/116 
2955-185 Pinhal novo
212 381 690 | 916 965 070

GuímeL
Perfumaria, Bijutaria, Maquilhagem, Malas e Carteiras
rua Afonso Albuquerque, 16 B
2950-286 Palmela
212 333 656
Promoções: ofertas em artigos de valor igual ao das 
compras ( valor superior a 10€); oferta de uma eau 
de toillette pequena na compra de uma grande; oferta 
de 15% de desconto nos artigos expostos. promoções 
limitadas ao stock existente e não acumuláveis.

hALonAture
Haloterapia (o sal para problemas respiratórios), 
Spa, Estética, Fitness
rua salgueiro maia, Lote 8 - Loja dta.
2955-028 Pinhal novo
938 768 648
geral.halonature@gmail.com
www.halonature.com |      | 
Promoções de Natal: Medicina e Terapias Naturais 
- Haloterapia. Massagens de Spa a Casal ou Individual: 
Mês dezembro com 50% Desconto. Fotodepilação Sem 
Dor (Novo sistema em Portugal) mês dezembro 50% 
desconto na sessão. Compre os nossos Vouchers e 
ofereça a alguém muito especial uma prenda diferente 
com Bem estar!

iBBe – instituto de BeLezA & 
Bem estAr
rua Gago Coutinho e sacadura Cabral, 
Lote1 - r/C Loja
2955-189 Pinhal novo
913 652 959 |938 974 596
geral@ib-be.com | www.ib-be.com |     

isABeL CABeLeireirA
| BeAuty studio
Unhas de Gel, Tratamentos Terapêuticos, Massagens, 
Nutrição, Medicina Chinesa
Av. Visconde de tojal, 91 B
Cabanas
2950-601 quinta do Anjo
212 870 607 | 919 710 673
    

isABeL CABeLeireiro
Cabeleireiro, Produtos de Tratamento, Acessórios
C.C. sul Ponte
rua Padre josé estevens dias, 125 - Loja 7
2955 Pinhal novo
212 383 600
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LAshes r desiGn
Atelier
rua s. Francisco Xavier, 10 - Loja 6
2955-011 Pinhal novo
212 363 010 | 915 329 561
lashesrdesign@sapo.pt |     

mAriA Lourenço CABeLeireiro
Cabeleireiro, Produtos de Beleza, Depilação Laser
Av. dr. josé Celestino Ataz Godinho de matos, 34
2950-252 Palmela
212 331 441
mariafplourenco@gmail.com

nAmAsté - terAPiAs nAturAis
Massagens Ayurvedicas, Reiki com Cristais 
e Terapias de Relaxamento Guiado
C.C. dovari
rua Gago Coutinho e sacadura Cabral, Loja 21
2955-189 Pinhal novo
919 226 878
cmbceroque@gmail.com
namaste-terapiasnaturais.blogspot.com 

nAthALie CABeLeireiros
Cabeleireiro
rua Luís de Camões, 35-A
2955- 248 Pinhal novo
210 804 563 | 965 767 098

o Aroma natural
Ervanária, Produtos Naturais Dietéticos, Brindes, 
Packs Cosmética
Av. da Liberdade, Lote 3 - Loja m
2950-201 Palmela
212 330 219

rosA sAntos
Gabinete de Massagem Geral e Estética
urb. Vale de touros, Lote 9
2950 Palmela
915 517 270 | 927 385 743

sALão rAqueL AmArAL 
Cabeleireira e Estética
rua António Botto, 16 - Loja B
urb. Colinas da Arrábida
2950 quinta do Anjo
212 881 718

sALão BrAnquinho’s
Cabeleireiro
Av. da Liberdade, Lote 8 - Loja e
2950-201 Palmela
212 334 023
margarida-bras@hotmail.com

sPAzio
Centro de Estética e Bem Estar
rua manuel Giraldes da silva, Lote 7 - Loja e
2955-026 Pinhal novo
936 465 543
spazio.esteticaebemestar@gmail.com |     

sALão sóniA
Cabeleireira Unisexo
Av. da Liberdade, Lote3 - Loja j
2950-201 Palmela
212 330 215

sALão VALe
Cabeleireiros
Cristina Abreu
urb. Vale de touros, Lote 9
Vale de touros
2950-000 Palmela
969 729 803
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shAmBhALA dAy sPA®
Estética e Bem-estar: Massagens, Tratamentos de Corpo 
e Rosto, Programas de Tratamento Personalizados, 
Envolvimentos, Manicura, Pedicura e Depilação
Gift Vouchers (certificados de oferta) 
disponíveis para oferta
Praceta Antero de quental, 2 - r/C dto.
urb. Colinas da Arrábida
2950-580 quinta do Anjo
210 991 106
shambhaladayspa@gmail.com
www.shambhaladayspa.pt |     

sPA eduinA neto
Tratamentos de Rosto e Corpo; Massagens; 
Manicura e Pedicura
Av. da Liberdade, 7 - 1º C
2950-252 Palmela
212 334 891
    

the house oF nAiLs 
- CAsA dAs unhAs
Unhas de Gel, Acri-gel (indolor); Art Nail; Depilação; 
Manicura; Pedicura; Extensão de Pestanas
rua joão Posser de Andrade Vilar, 79 B
2955-199 Pinhal novo
968 861 076



Produtos 
Regionais
Produtos 

Alimentares
Vinhos
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AFinidAdes - CAsA AGríCoLA 
horÁCio simões
Produtos Regionais
rua joão de deus, 10
2950-731 quinta do Anjo
936 135 421 | 938 442 319
chsimoes9@gmail.com

BomBons dA quintA
Bombons com sabor a ervas aromáticas e/ou frutos 
secos, sem conservantes ou adição de açucares. 
Tabletes, trufas. Chocolate quente, fondue de 
chocolate.
rua joão Posser de Andrade Villar, 124
2955 Pinhal novo
919 121 167
bombonsdaquinta@gmail.com

CAsA mãe dA rotA de Vinhos 
dA PenínsuLA de setúBAL
Largo de s. joão
2950-248 Palmela
212 334 398
info@rotavinhospsetubal.com
www.rotavinhospsetubal.com |     

Correio-mor
Pastelaria 
rua Gago Coutinho e sacadura Cabral, 58
2950-204 Palmela
210 822 755 

enContro d´sABores
Mercearia Fina e Padaria
rua Venâncio da Costa Lima, 72
2950 quinta do Anjo
924 111 429 
encontro.d.sabores@gmail.com |     

Utilize o seu cartão.
Conquiste vantagens.

Utilize o seu cartão.
Conquiste vantagens.
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esPAço FortunA 
Artes e oFíCios 
Cerâmica, Cultura e Turismo
estrada nacional, 379
quinta do Anjo 
2950-597 Palmela
212 871 068
geral@espacofortuna.com |     

FrutAriA dA ALdeiA
Frutícolas, Charcutaria, Enchidos Regionais, Queijos 
Regionais, Queijo de Azeitão e DOP de Évora, 
Compotas, Mel da Arrábida, Vinhos e Licores 
Regionais
rua 5 de outubro, 20
2950-728 quinta do Anjo
212 880 103 
celiacanastra@hotmail.com

LimA FortunA
Loja de Produtos Regionais | Exposições e Eventos | 
Produtor de Arrabidine e Licores
rua Venâncio da Costa Lima, 117
2950-701 quinta do Anjo
212 871 080
info@limafortuna.pt | www.limafortuna.com |     

LojA nº 1
Prendinhas, Artesanato, Mercearia
C.C. dovari
rua Gago Coutinho e sacadura Cabral
2955-189 Pinhal novo
933 283 985 

minimerCAdo
Bacalhau, Bolo-Rei, Doces Tradicionais de Natal, 
Bebidas
rua josé Cabete
Lagoa do Calvo
2965-177 Poceirão
265 995 311

minimerCAdo LuziA
Bolo-rei, Troncos de Natal, Bacalhau, Doçaria 
Tradicional de Natal, Produtos Alimentares
rua António Aleixo, Lote 57
quinta da marquesa 2 - 1ª Fase
2950-679 quinta do Anjo
212 131 869

noBre terrA
Licores e Compotas
quinta Pinheiro manso
2965-504 Águas de moura
914 911 103 - 104
geral@marviflora.pt
www.nobreterra.com |     

PortuGAndo
Mercearia – Cafetaria / Produtos Regionais
rua Luís de Camões, 26
2950-212 Palmela
212 334 186
portugando.geral@gmail.com |     

PLuriCooP PALmeLA
rua Gago Coutinho e sacadura Cabral, 39 A
2950-204 Palmela

suPermerCAdo Ponto FresCo
Supermercado
Av. da Liberdade, 74
2965-575 Águas de moura
265 912 481 
felicianomariasantos@sapo.pt
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tiAGo CAterinG
Serviços de Catering Casamentos, Batizados, Festas de 
Empresa, Temáticas, de Aniversário, Cocktails, Coffee-
breaks, Portos de Honra e MUITO MAIS...
Cabanas
2950 Palmela
912 219 202 | 934 901 387
tiagocatering@hotmail.com
www.tiagocaterng.com |     



Florista
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FLoristA A FLor de PALmeLA
Flores e Artigos de Decoração
C.C. santiago
rua Lúcio Borges da Costa, Loja 25
2950-255 Palmela
212 330 116 

FLoristA FLoriPAL
Flores Naturais e Artificiais, Plantas, Arranjos de Flores, 
Loiças, Artigos de Natal
Av. da Liberdade, Lote 7 - Loja B
2950-201 Palmela
212 330 373 | 919 008 756 

FLoristA jAsmim
Flores e Decoração
Av. dos descobrimentos, 48 - Loja
2950-751 quinta do Anjo
212 881 819 | 962 527 138

FLoristA mAísA
Flores e Artigos de Decoração
Praça da independência, Lote 93 - r/C esq.
2955-120 Pinhal novo
212 385 265 | 917 962 645 
    

hortAFLor - FLoristA
Flores, Velas, Centros de Flores Secas ou Artificais
urb. quinta do Pinheiro, Lote 24 - Loja esq.
2955-028 Pinhal novo
212 360 384 | 966 705 065 

As promoções e descontos referidos no Guia 
de Compras são válidos durante o período de Natal, 
ou seja, até final de dezembro de 2013.
Os senhores comerciantes poderão comunicar-nos 
alterações de dados a qualquer altura.
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Adegas

AdeGA CooPerAtiVA de PALmeLA
Palmela Gare, Apartado 52
2950-104 Palmela
212 337 020
geral@acpalmela.pt | www.acpalmela.pt

AsL tomé – soC. ViníCoLA, LdA
rua 25 de Abril, Alto da Cascalheira
2955-123 Pinhal novo
212 360 020

CAsA AGríCoLA Assis LoBo
rua Gago Coutinho e sacadura Cabral, 76
2950-204 Palmela
210 802 146
caal@netvisao.pt | www.assislobowines.com

CAsA ermeLindA FreitAs
rua manuel joão Freitas 
Fernando Pó
2965-261 Águas de moura
265 995 171

CeLestinA Gomes 
AGro-PeCuÁriA
rua sesmarias do Pato
Canastra
2965 Águas de moura
939 125 110

FernAndo sAntAnA PereirA
quinta do monte Alegre
Fonte Barreira
2965-631 Águas de moura
212 333 062

FiLiPe jorGe PALhoçA
en, 5 - Agualva de Cima
2965-501 Poceirão
265 995 886
fjp.vinhos@sapo.pt | www.filipepalhoca.pt 

FreitAs e PALhoçA, LdA
Fernando Pó, CCi 2402
2965-621 Águas de moura
265 995 423

herdAde de PeGos CLAros
Pegos Claros
2985 Pegões
265 896 221
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hero do CAstAnheiro
monte do Castanheiro
Po Box 34 Landeira
2965-999 Águas de moura
265 913 250

horÁCio simões
rua joão de deus, 10
2950-731 quinta do Anjo
212 881 369
chsimoes9@gmail.com | www.horaciosimoes.com

josé Bento dA siLVA FreitAs
Caixa Postal 2
Fernando Pó
2965-621 Águas de moura

Lino António 
PALhoçA deLGAdinho
rua Augusto Ferreira
CCi 201 Forninho
2965-241 Poceirão
2659 90 276 | 918 825 828

mAnueL Pires diAs
rua 5 de outubro, 11
2965-303 Poceirão
265 995 699

mArCoLino FreitAs 
e FiLhos, LdA
Fonte da Barreira - Fernando Pó
2965-631 Águas de moura
265 995 283

mAriA teresA roque
Largo do rossio
2950 Palmela
212 350 393

siViPA - soCiedAde ViníCoLA 
de PALmeLA
en 379 - km 34,9 - sítio da Lage
2950 Palmela
212 351 264
geral@sivipa.pt | www.sivipa.pt

soCiedAde AGríCoLA 
de rio Frio, s.A.
herdade de rio Frio
2955-014 Pinhal novo
212 319 661

soCiedAde AGríCoLA ti Bento
Fernando Pó | CCi2518
2965-621 Águas de moura
265 995 138

VenânCio dA CostA LimA
rua Venâncio da Costa Lima, 139
2950-701 quinta do Anjo
212 888 021
vcl@venanciodacostalima.pt
www.venanciodacostalima.pt

Vinhos dAmAsCeno
rua d. joão de Castro, 10
2950-206 Palmela
212 351 190 | 919 538 240
geral@vinhosdamasceno.com

ViPALmA, LdA
rua Afonso de Albuquerque, 27
2950-286 Palmela
212 350 352

XAVier sAntAnA, LdA
Largo do Chafariz d. maria i, 7
2950-901 Palmela
212 350 002



Queijarias
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CAsA LoPes Guerreiro
rua Venâncio da Costa Lima
Casal dos Cantos
2950 quinta do Anjo
914 059 258

FernAndo VinhA monteiro
estrada quinta da Várzea
CCi8505
2950-740 Palmela

LACtoLAGo, LdA
rua 1º de maio
2950-064 Lagoinha

queijAriA ArtesAnAL 
enCostA dA serrA
rua manuel joão Lima simões
2950 quinta do Anjo

queijAriA dA são, LdA
Loteamento industrial do Vale do Alecrim
rua da Platina, Lote 79
2950-000 Pinhal novo

queijAriA FernAndo & simões
rua d. dinis, 40
2950-quinta do Anjo
212 881 363

quintA dA BArrA AzuL
rua Foros das Passarinhas
CCi 23414
2965-745 Poceirão
968 563 118

Vítor FernAndes
rua de são Brás, CCi 8305
2950 Palmela
victor.queijaria@netvisao.pt



Este Natal reúna a família e partilhem 
a companhia uns dos outros. Em 
vez de investir em presentes, a 
família pode decidir oferecer um 
presente conjunto a uma instituição 
de solidariedade social. Se optarem 
pela troca de presentes, o jogo do 
amigo secreto, em que previamente 

se sorteia quem irá presentear 
comprando apenas um presente, 
é uma boa opção. Aproveite para 
colocar os seus talentos em ação e 
faça os seus próprios presentes. E, se 
gosta de trabalhos manuais, utilize 
a criatividade para a decoração 
natalícia.

Porque as refeições natalícias são, 
regra geral, dispendiosas, sugerimos 
que as despesas sejam divididas 
entre todos os participantes. Os doces 
devem ser acordados entre todos, não 
só para não haver repetições, mas 
também para evitar desperdícios e 
despesas desnecessárias. 
Bem perto de si, na rua onde mora ou 
na sua localidade poderá encontrar 
ideias para a prenda certa, para a 
pessoa certa.

Valorize o comércio local!

Opte por produtos de qualidade, 
únicos e tradicionais da nossa 
região.

Mais do que nunca este ano comece 
por comparar os preços dos produtos 
entre vários estabelecimentos, vai ver 
que poupa!

A publicidade a brinquedos e a 
decorações de Natal estimula a 
fantasia das crianças e dos pais. 
Os estabelecimentos comerciais 
oferecem milhares de alternativas, 
o que torna muitas vezes as escolhas 
dos consumidores bem difíceis.

Aproveite a quadra e recupere 
o verdadeiro espírito do Natal.

Para mais informações solicite a brochura através do giac@cm-palmela.pt
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