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Torne este Natal especial.
Compre no comércio local.

Na quadra festiva, todos procuramos uma oferta especial para
aqueles de quem mais gostamos. Em tempos dificeis, a dimensdo
soliddria e sustentavel das nossas escolhas é determinante para a
construgdo do mundo que queremos.

Uma vez mais, a Cadmara Municipal de Palmela e os agentes
locais uniram esforcos para promover a oferta do concelho neste
Guia prdtico, proporcionando-lhe vantagens e descontos dnicos.
Porque esta é uma terra de valores, as ideias moram perto de

si, na sua comunidade. Neste Natal, opte por produtos de
qualidade, caracteristicos e recheados de tradi¢éo. Visite o seu
comércio local e descubra o vasto leque de propostas para todos
os gostos e idades, que preparédmos a pensar em si.

Votos de um Feliz Natal
e um Excelente 2014.
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A LOJA DA GINA ’
- FIRMA FERREIRA E PINOIA

Refrosaria; Atoalhados, Bordados; Workshops
Rua 31 de Janeiro, 8

2950-252 Palmela

212 351 336

ferreira. pinoia@gmail.com
www.alojodagina.blogspot.com | Ei
Hordrio: 9h30 as 13h00 de segunda a sébado;
13h00 as 18h00 de segunda a sexta
Promocdo: Quadros com inicial do nome: 25€

1 Toalha de rosto + 1 de bidé bordado & m&o: 22€
Sacos de alfazema bordados & méo: 7€

Malas de tecido: 22€

BAZAR DOS CAREQUINHAS
Bazar

Av. Joaquim Lino dos Reis, 136 - Loja 3
2950017 Palmela - Aires

Q19928 516

carekinhas@gmail.com

BOUTIQUE ARLEQUIM
Pronto-a-Vestir Senhora, Homem e Lingerie
Av. Visconde Tojal, 252

2925602 Cabanas

212871153

Hordrio: segunda a sdbado 9h00 as13h00
e das 15h00 as 19h00

Promogdio: 10% Desconto

BOUTIQUE GENTE GIRA
Boutique Crianca

C.C. Mochos

Rua Ferreira de Castro, 31 - loja 148
2955-185 Pinhal Novo

210 876 542

Promogdes na |o]c| todo o ano
BOUTIQUE GERACOES
Pronto-a-Vestir Homem e Senhora

C.C. Mochos

Rua Ferreira de Castro, 31 - 1° Andar
-loja 161-162

2955-185 Pinhal Novo

210 876 542

Promogdes na |o]c| todo o ano



CASA DANYTA JBEBE

Pronto-a-Vestir, Sapataria, Retrosaria, Lougas, 4 Roupa de Crianca e Bebé

Material Escolar, Senhas de Refeicdo Escolar Av. Gago Coutinho e Sacadura Cabral, 36
Rua Egas Moniz, 5 e 7 2950-208 Palmela

2950-311 Poceiréo Q12 582 500

265 995 271 CRISTYLE FASHION & GLAM Horério: segunda a sexta das $h30 &s 13h00

e das 15h00 a&s 18h30 | sébados das h30 as 13h00
CASINHA DA EMANUEL
J.D. NOWNAS E FILMES

Noivas, Baptizados, Ceriménia e Filmes
Rua Padre José Estevens Dias, 21
2955-212 Pinhal Novo

Q64 205 340

idnoivas@hotmail.com | K

JOANNE

Boutique de Senhora

Téxteis Lar e Lingerie

Av. da Liberdade, Lote 1 - Lloja N
2050201 Palmela

212 330 202

foinoia@hotmail.com

CASINHA DA GRACA

Retrosaria

Rua Venancio da Costa Llima, 112
2950701 Quinta do Anjo

Q63 172 697

CELA MATIAS

Pronto-a-vestir e Calcado Adulto e Crianca,
Retrosaria, Atoalhados

Av. da Lliberdade, 65

2955-575 Aguas de Moura
265912037

celiamatias 1 @hotmail.com

Acessérios de Moda, Vestudrio e Calcado
Rua Ferreira de Castro, 18 B
2955-185 Pinhal Novo

Q38 567 455

cristyle.fashion.glam@gmail .com |

DOU DOU

Vestudrio de Bebé, Crianca e Acessérios
C. C. Pind

Av. General Humberto Delgado, Loja 2
2955 Pinhal Novo

919407 418

sandrasimoes 1 8@hotmail.com |

FLOR DO LAR

Enxovais de Bebé, Jogos de Cama,
Atoalhados, Lingerie, Baptizado

Rua S. Francisco Xavier, Lofe 2 - loja 11
2955-167 Pinhal Novo

212 381 759

Rua Manuel Maria Barbosa, Bloco 32 - Loja R/C

2955207 Pinhal Novo
212385176

LINHAS SIMPLES

Noiva, Noivo, Ceriménia

Rua Lufs de Camdes, 10 B
2955-248 Pinhal Novo
212382014
claudiomariamdios@gmail.com
www.linhassimples.pt | 3



LOJA NOLA

Pronto-a-Vestir de Homem e Senhora, Lingerie,
Atoalhados, Enxoval de Bebé

Rua Hermenegildo Capélo, 107
2050-234 Palmela

210838 Q07

Hordrio: segunda a sébado das 9h30 as 13h00
e das 15h30 as 19h00

IOJASDEAAZ

Vestudrio Senhora, Homem, Crianca, Acessdrios, Lar
Praga da Independéncia, 13 - loja Esq.

2955 Pinhal Novo

www.lojasaz.com |

LUDY BRAS

Roupa Infantil e Juvenil, Lingerie
Praga da Independéncia, 5
2955-120 Pinhal Novo
212384 836
dinamarques35@gmail.com |

MADAGUI

Artigos de Crianca, Roupa e Calcado, Bebé,
Infantil e Juvenil

Rua de S. Pedro, 6

2965-581 Aguas de Moura
Q33476416

MEIO PONTO — RETROSARIA
Retrosaria, Artigos para o Lar, Lingerie

Av. Gago Coutinho e Sacadura Cabral, 36
2950-208 Palmela

Q14 219 557

Hordrio: sequnda a sexta das 9h30 as 13h00

e das 15h00 as 18h30 | sdbados das $h30 as 13h00

O MARINHEIRO ATOAIHADOS
Atoalhados

C.C. Santiago

Rua Licio Borges da Costa, Loja 3
2950255 Palmela

962 690 263

O PEUGUINHAS

Caleado, Roupa de Crianga e Acessdrios
Rua Lufs de Camdes, 21 B
2955-205 Pinhal Novo

212 384 352 | 936 257 746
peuguinhas@gmail.com | K

OPCAO +

Boutique Senhora, Calcado e Acessérios
Rua Séo Francisco de Xavier, 3
2955-165 Pinhal Novo

212 384 635

opcaomais@hotmail.com
Marca Esprit-EDC, NAF NAF, Bus, Surkana

RAFAELL'S BOUTIQUES

Pronto a vestir de Homem, Senhora e Crianca
Av. da liberdade, 18 e 23

2955-114 Pinhal Novo

212 380987

boutiquesrafaells@gmail.com | E

RETROSARIA CINDERELLA

Retrosaria, Atoalhados, Bordados, Las, Roupa de Bebé
Rua Hermenegildo Capelo, 11 A

2955-195 Pinhal Novo

Q14 784 053

RETROSARIA
MARIA JOSE LOPES FERRO

Tecidos, Linhas, Lds, Botdes e outros Artigos
de Retrosaria | Pronto-a-vestir de Homem e Senhora

C.C. Pind

Rua General Humberto Delgado, 6 - Loja 5
2955-114 Pinhal Novo

Q65 408 019



SAPATARIA BRAS E BRAS
Sapatos, Malas e Carteiras

Praga da Independéncia, 5
2955-120 Pinhal Novo

212 384 836

sandrabras?2 3@hotmail.com

SAPATARIA GRACINDA FERREIRA
Sapatos

Avf)de Palmela, 4

2965-316 Poceirdo

Q66 462 482

susanagomes@@sapo. pt

VESTE BEM

Pronto-a-Vestir Homem, Senhora e Acessdrios
Rua Séo Francisco Xavier, 10

2955-167 Pinhal Novo

Q68 428 798

VISUALIMODA

Pronto-a-vestir e Acessérios

Av. Dr. Juiz Celestino Godinho de Matos, 22
2950252 Palmela

Q68 428 798

VOGUE

Pronto-a-Vestir

Rua Jodio de Deus, 57
2950731 Quinta do Anjo
212 870 167

XANALU
Pronto-a-vestir, Lingerie

Av. da liberdade, 1
2955 -114 Pinhal Novo
212 381053




BICIPLUS

Artigos de Desporto/Bicicletas

Estrada Nacional 379 - Km 35,100
Volta da Pedra

2950-439 Palmela

212 333792
mail@biciplus.com | K3

BIKE & NUTRITION SHOP
Largo Joaquim Anténio Botelho Donga, 70
2950713 Quinta do Anjo

934 464 371 | 966 538 484
bikenutritionshop@ial. pt
bikenutritionshop.com | K

CAMOLAS SPORT

Material de Desporto, Roupa, Ténis, Outros Artigos

Av. Dr. José Celestino Ataz Godinho de Matos, 28
2950252 Palmela

C.C. Pind

Av. General Humberto Delgado, 6 - loja 1
2955-115 Pinhal Novo

210800 191

camolas.sport@gmail.com | E

CICLOMANIA

Comércio de Bicicletas e Acessérios

Rua Hermenegildo Capelo, 19

2950-234 Palmela

210 895 984

ciclomaniapalmela@gmail.com

ciclomania-palmela.blogspot.com |

Promocges, usados e linha de crédito. Sapatos Bont com

sola de carbono termo-moldével -10% desconto; Sapatos

Chain - 10% desconto;

3>
Pt

Utilize o seu cartéo. . )

Conquiste vantagens. L?//

CICLOPINHAL

Desportos, Recreacéo; Atividades

Rua Padre José Estevens Dias, 82 - Loja A5
2955-212 Pinhal Novo

212 384 133|934 266 785
geral@ciclopinhal.pt

www.ciclopinhal.pt | s

C R
meld |
lr;(:\‘,lé:st Caﬂ\‘\
Utilize o seu cartéo. )

Conquiste vantagens. "}2’/ d



FITNESS VWORX
BY HOUMES PLACE

Gindsio, Massagens, Servicos de Estética,
Consultas de Nutricdo

Rua El Rei D. Sancho |, lote 260 - Lojas E e D
2955-177 Pinhal Novo

212 360 750 | 963 888 250
miguelmiranda.fitnessworx@gmail.com
finessworx.pt | B

PALCLNI - FISOTERAPIA
Fisioterapia, Pilates, Yoga, Massagens
Av. da Liberdade, lote 5 -R/C Dio.
2050201 Palmela

212 350 707 | 967 313 681
palclini@gmail.com |

PALMELA DESPORTO

PISCINA MUNICIPAL DE PALMELA
Quinta da Cerca

2950202 Palmela

212 337 140

PISCINA MUNICIPAL DE PINHAL NOVO
Rua Orlando Ribeiro

2955211 Pinhal Novo

212 389 900

www.palmeladesporto.pt | I

PLAY HOUSE /FUN HOUSE PARK

Aluguer de Campos de Futebol | Escola de Futebol
Festas de aniversdrio (Parque de Insufléveis)
Estrada Nacional 252

Cascalheira

2955-112 Pinhal Novo

Q18 120 060

playhouse@playpiso.pt

funhouse@playpiso.pt | B

UNIK GYM DANCE

Academia

Rua do Parque, 9

2950-273 Palmela

933772 5121934 005 802
grunik@hotmail.com |




becorq;éio
Mobiliario
Artesanato

Rua Jodio Posser de Andrade Villar, lote 4 A
2955-199 Pinhal Novo
212 361 983

Av. Visconde Tojal, 239
2950601 Cabanas
212 889 333
fralhas.avo@gmail.pt | E

Vale de Touros, 800

2950-136 Palmela
212337600 | 212 337 699
palmelahcm@gmail.com
www.hipercenfrodomovel.com
Promogdes na loja

Rua Jodo Posser de Andrade Villar, 6 A
2955-199 Pinhal Novo

212 381 884

[ f]

Rua Posser de Andrade Villar, 12 e 13
2955-199 Pinhal Novo
212 361 132 (tel/fax| | 913 626 719

Rua Llagoa da Palha, 39 A
2955-047 Pinhal Novo

212 363 525 | 936 494 004
j.lourenco39@sapo.pt



MOVEIS ZULETE

Mobilicrio, Estofos, Colchdes, Estrados para Camas
e Articulados, Almofadas, Tapecaria

Rua Infante D. Henrique, 25 e 27

2955-196 Pinhal Novo

212 361 066

mzulete@gmail.com | E

MOVEIS ZULETE - ESPACO CERNE
E ESPACO COLCHAO

Mobiligrio CERNE

(Projectos 3D de Pré-Visualizagéo Gratuitos)
Rua Padre José Esfevens Dias, 25
2955-212 Pinhal Novo

212 363 051

mzulete@gmail.com | E

MUSTRA - INTERIORES

Moéveis e Cozinhas por Medida, Mobilidrio, Projectos
de Interiores, Transformacéo e Restauro, Estofo

Rua Dr. Bernardo Teixeira Botelho, 15
2050-298 Palmela

212180719

vicentemustra@sapo.pt | L £]

10

O MARINHERRO — DECORACAO
Decoragdo

C.C. Santiago

Rua Licio Borges da Costa, Loja 4

2950255 Palmela

Q62 690 263

PLANETA LUZ

lluminacéo

Av. Visconde Tojal, 33
2950602 Cabanas
212888471 | 917842 222
demoluz@sapo.pt

TARECOS D'ALDEIA DECORACAO

Mobiligrio Contempordneo e Ristico, Decoragéo,
Papel de Parede, Confecgéio de Cortinados,
Gestéo de Obras

Av. Visconde Tojal, 91 A

Cabanas

2950601 Quinta do Anjo

212 880 805 | 212 889 649

tarecosdaldeia@gmail.com |

TRANSFORMARTE INTERIORES

Arte e Decoracéo

Av. dos Descobrimentos, lote 187
Colinas da Arrdbida

2950 Quinta do Anjo

212880 108|933 953 022
fransformarte@iol.pf |

UTENTUDO

Brindes, Atoalhados, Drogaria, Velas, Brinquedos
Urbanizacdo Portais d’ Arrébida

Praceta Jodo Vaz Corfe Real, Lote 212 - Loja Dia.
2950674 Quinta do Anjo

212870184



ArIes«ﬁqu
de Avutor

Restavuro
Worksho
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ATELIER 4A

Decoracdo e Workshops

Rua General Amilcar Mota, 4 A
2950- 212 Palmela

212351 116|914 665 046

atelierda@gmail.com

CONCEICAO RIBERO
— CONSERVACAO E RESTAURO
DE ESCULTURA, LDA

Artesanato de Autor, Retrosaria, Acessérios de Moda
e Casa, Brinquedos, Bonecos

Rua Séo Gongalo, 11 -R/C

Cabanas

2950615 Quinta do Anjo

212881015

cerestauro@gmail.com | www.ccrestauro.com

FAZER SABER FAZER

Atelier de Workshops e Loja Especializada
em Decoracéo de Bolos de Festa

Rua Salgueiro Maia, Lofe 33 - Loja Esq.
2955028 Pinhal Novo

211921 664910942 748
info@fazersaberfazer.com
www.fazersaberfazer.com |

O SITIO DO BOLO

Bolos Decorados; Workshops, Artigos para Festas
Rua Lufs de Camées, 21 C

2955-205 Pinhal Novo

962 340 345 | 912 027 355
sitiodobolo@gmail.com
www.ositiodobolo.blogspot.com | I
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AVENIDA OURIVESARIA

Ouro, Prata e Reldgios

Av. Alexandre Herculano, 21 - Loja Esg.
212 380 366

2955-112 Pinhal Novo

OURIVESARIA SANDRA

Ouro, Prata e Reldgios

Av. Dr. Juiz José Ataz Celestino Godinho
de Matos, 20 F

2950252 Palmela

212 331262

our.sandra@sapo.pt

OURIVESARIA MORAIS

Ourivesaria

Av. da liberdade, 11
2955-114 Pinhal Novo
212361 111

OURIVESARIA MORAIS E PAIAO

Qurivesaria
Rua S. Francisco Xavier, 14

2955-114 Pinhal Novo

OURIVESARIA PEROLA DO PINHAL

Ourivesaria e Relojoaria

C.C. Pind

Largo José Maria dos Santos, Lojas 11,12 e 13
2955-119 Pinhal Novo

212 362 530

perola.do.pinhal@hotmail.com | E

OURIVESARIA
E RELOJOARIA SANTOS

Ourivesaria e Relojoaria

Av. da liberdade, 78

2965-575 Aguas de Moura

265912113

C.C. Coop - Rua 5 de Outubro, lojas 4 e 5
2965-303 Poceirdo

265995418

ourivesariasantos@netvisao.pt |

OURIVESARIA R&C BATISTA, DA
Ourivesaria e Relojoaria

Rua Infante D. Henrique, 30

2955 Pinhal Novo

212 040137
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Av. Alexandre Herculano, 53 -R/C E
2955-112 Pinhal Novo
218 093 330

www.casarbranca.pt |

Av. de Palmela, 18

2965-316 Poceirdo

265 995 908

Av. Alexandre Herculano, 10 B

2955- Pinhal Novo

212 388 621 | linha Cliente 212 962 677

www.conselheirodavisao.pt | K

Av. da Liberdade, 20 R/C

2955-114 Pinhal Novo

212 361 508 | 969 450 220

Av. Pires Leitdo, 16A - Loja D

Salgueirinha

2955-134 Pinhal Novo

212 384 640

Hordrio: segunda a sexta das 9h00 as 13h00

e das 15h00 &s 19h00 | sébados das $h00 as 13h00
| domingo de mercado aberto na loja da salgueirinha
Promogdio: na compra de lentes progressivas oferta de
lentes progressivas de sol
oculista.moura@gmail.com | El

Av. Alexandre Herculano, 18
2955-112 Pinhal Novo
212 380 665|927 512 183

ocpinhalnovo@hotmail.com



OPTICALIA

Consultas de Oftalmologia e Optometria, Lentes, 14
Armacgées, Lentes de Contacto e Liquidos

Rua Jodo Posser de Andrade Villar, 1

2955-199 Pinhal Novo

212 360 457

opticasraysol@sapo.pt

Pr%moc&o:\/Oculos 5: SF:>| desde 49€

(Mango; Pepe Jeans; Pull&Bear)

OPTICA BARITA

Consultas de Oftalmologia, Optometria
e Contactologia

C.C. Santiago

Rua Licio Borges da Costa, Loja 10
2950255 Palmela

212 352 3341938 232 761

MB OPTICA

Servicos Opticos, Optometria, Contactologia
Av. da liberdade, 90

2965575 Aguas de Moura

265930 113

geral@mboptica.com | www.mboptica.com | E3

12,
2




fatuagem
ecionismo
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Rua Vasco da Gama, 45 B
2955-218 Pinhal Novo
212 382 352

abilionevesfotografo@hotmail.com | B3

Rua Gago Coutinho e Sacadura Cabral, 31 B
2950-204 Palmela

212353192

geral@classicartpiano.com
www.classicartpiano.com | K

C.C. Mochos

Rua Ferreira de Castro, 1° Andar - loja 144
2955-185 Pinhal Novo

Q67 031 305|212 465 505

geral@euronumis.pt | www.euronumis. pt

Rua Jodo Posser de Andrade Villar, 37
2955-199 Pinhal Novo
212382774

fotoarta@hotmail.com

Rua Augusto Cardoso, 25
2950 Palmela
212 350 328



ROCK GP - ESCOLA DE ROCK
DO PINHAL NOVO

Escola de Rock, Venda de Instrumentos Musicais,
Estudio de Gravagdo, Musica para Eventos

Rua Jodo Posser de Andrade Villar, Loja 3 B :
2955-199 Pinhal Novo Qﬁ
212 380 358 | 936 365 168 (Ik

16
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C.C. Mochos, 1° Andar - loja 111
2955 Pinhal Novo
933 382 382

rockgrandesepequenos@gmail.com

rockgp.net |

NOINE TATTOO STUDIO EA ﬁ
Estudio de Tatuagem E: l E E l :a



Brlnquedos
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CWORLD

Fotocdpias e Papelaria

C.C. Mochos

Rua Ferreira de Casfro, 2° Andar - Loja 202
2955-185 Pinhal Novo

212 389 637

cliente.cworld@gmail .com |

DIGIPRINT

Impresséo Digital e Offset

Rua Contra Almirante Jaime Afreixo, 61
2950266 Palmela

212 352 298

geral@digiprint.pt | www.digiprint.pt | Ei

MR CENTER - PAPELARIA

Urbanizacdo Quinta do Pinheiro

Rua Salgueiro Maia, Lote 7 - loja Dia.
2955028 Pinhal Novo

212 389 645
miavares26@gmail.com
www.mrcenter.blogspot.com | K

Hello Kitty, grande variedade em livraria, Canetas,
Mochilas, Brindes, Brinquedos, Jogos e Postais, Canetas

Schaeffer

O [ACINHO

Tabacaria, Brindes, Prendas, Sex Shop
C.C. Mochos

Rua Ferreira de Casfro, 31 - loja 142
2955-185 Pinhal Novo
212381791
lacinho.pn@live.com.pt | B

PALCOPIA - CENITRO DE COPIAS

Artigos de papelaria, Impresséo Digital,
Estampagem, Brindes

Grandes Formatos em Impresséo

em Papel de Fotografia

Av. da Liberdade, Lote 3 - Loja |
2950201 Palmela

212 330871

palcopia@palcopia.pt | B

PAPELARIA AGUARELA
Papelaria, Livros, Brindes

C.C. Santiago

Rua Licio Borges da Costa, Loja 20
2950255 Palmela

Q62 487 986



PAPELARIA CAMOLAS

Papelaria, Livros e Lembrangas

Livros, Revistas, Agendas, Postais, Artigos Escolares,
Nici, Hello Kitty, Miss B, DDPL, Gréo de Bico,
Forever Friends; Santoro Gorjuss

Av. Godinho de Matos, 29

2050-252 Palmela

212 350375
papcamolas@gmail.pt |
PAPELARIA CANDIDO
Papelaria

AvéVisconde Tojal, 228 - Cabanas
2950 Palmela

212 870 340

PAPELARIA E TABACARIA JP

Artigos de Papelaria, Material Escolar, Livros,
Brinquedos, Perfumaria, Bijutaria, Decoragdo
Av. Visconde de Tojal, 114

2950602 Cabanas

212 870 663

PAPELARIA JOMIL

Papelaria, Livros, Revistas, Brinquedos,
Brindes, Material de Escritério

Av. da liberdade, Lote 8 - loja B
2050201 Palmela

210836 573

papelariojomil@gmail.com
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PAPELARIA NOVA

Papelaria

AV. General Humberto Delgado, 11 B
2955-115 Pinhal Novo

212 362 001

papelarianova@hotmail.com

PAPELARIA NOVA TURMA

Papelaria, Livros, Brindes, Hello Kitty, Betty Boop,

Hannah Montana

Rua Humberto Cardoso, Lote 15 - Loja B1
2950210 Palmela

212 334 350 | (fax) 212 334 350
937 324 550

bebicultura@hotmail.com

PAPELARIA PINHAL

Papelaria, Tabacaria, Artigos e Livros Escolares
Rua JoGo Posser de Andrade Villar, 80 - Loja
2955-199 Pinhal Novo
papelaria-pinhal@hotmail.com

Q16159112

PAPELARIA SADINA
Papelaria

Rua de Angola, 10F

2955 Pinhal Novo
212361 171

PENA BRANCA

Papelaria, Livros, Revistas, Jornais, Brindes,
Gomas, Caramelos, Bijutarias

Rua Manuel Maria Barbosa du Bocage, 38 A
2955-207 Pinhal Novo

212 360 713 el /fax) | 934 260 812

Q-TAL2 PAPELARIA

Papelaria, Tabacaria, Payshop, Posto dos Correios,
Livros, Revistas, Brinquedos, Moneygram

Rua Jodio Vaz Corte Real, 7 B

Portais da Arrdbida

2950752 Quinta do Anjo

212 880 203

glal@@iol.pt

SERVALCAIDE - PAPELARIA

Papelaria, Livros, Revistas, Brinquedos,

Brindes, Material de Escritério

Rua Avelina Pires Leitdo, lote 16 A-R/C Esq.
2955-148 Pinhal Novo

210836 573



DROGARIA LAMEGO

19 Arranjos de Flores, Ferramentas, Drogaria
Rua Afonso de Albuguerque, 63
2955-123 Pinhal Novo
210 892 467

3M'S ELECTRODOMESTICOS
- EURONICS ESPACO 85

. . . Eletrodomésticos, Mdveis, Ar Condicionado,
Eletrodomésticos, Méveis, Ar Condicionado, / . !

; P Energias Renovdveis
Energias Renovdveis

Praca da Independéncia, 25 A/B év‘ g/isconde de Tojal, 144
2955-120 Pinhal Novo abanas

2950602 Palmela
212360 134 | 212 382 760 212 870 400 | 962 690 263
geral@3ms.com.pt

www. 3ms.com.pt | www.euronics. pt espago85@sapo.pt

BRISA NUMERICA M. JdORgBE EXPERT
Mdquinas, Acessérios e Ferramentas R e C'; orges ’COSG benkian. 2
Rua Padre José Estevens Dias, 84 - loja A 6 ua runaacac Laulbenkian,
2055212 Pinhal Novo 2065-568 Aguos de N\ouro
212 451 535 265912 112

m_jorge@sapo.pt | www.expert.com.pt | E

brisanumerica@live.com.pt - .
Promogdes na loja

CANOFER - COMERCIO DE
MATERIAIS DE CONSTRUCAO

Ferramentas Black & Decker, Chaves e Fechaduras,
Tintas Robbialac e Outras, Ferragens, Bombas de Agua
Estrada Nacional 252, 2 B

2955-112 Pinhal Novo

212 362 312




O MARINHEIRO
- FERRAGENS, FERRAMENITAS
E MATERIAL ELETRICO

Ferragens, Ferramentas e Material Elétrico
C.C. Sanfiago

Rua Licio Borges da Costa, lojas 14 e 16
2950255 Palmela

Q62 690 263

REFRIPINHAL

Eletrodomésticos, Hotelaria

Rua Fernando Lopes Graga, 19 - Loja
2955023 Pinhal Novo

212 383058

geral@refripinhal.com | www.refripinhal.com | E3

TV ROMAO

Electrodomésticos

Av. General Humberto Delgado, 11 A
2955-115 Pinhal Novo

212 362 661
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XAVIER SANTANA
REPRESENTACOES, LDA.

Eletrodomésticos, Venda e Distribuicdo de Gés Galp,
Garrafa Pluma e Aquecedores a Gds Hotspot

Largo do Chafariz D. Maria |, 7

2050228 Palmela

212 350 1471212 350 782 (fax)

800 206 147 linha Verde

xaviersantanarep@gmail.com

s

12,
2
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HALCON VIAGENS
Rua Ferreira De Castro, 31
C.C. Mochos -R/C O
2955-186 Pinhal Novo
212 387 900

www.halcon.pt

PISCINAS VWATERAIR PORTUGAL
- MARPIC, LDA.

Piscinas, Saunas, Spas, Coberturas, Acessdrios,
Tratamentos de Agua

Urb. Vale do Alecrim, Lote 113

2959-000 Pinhal Novo

212 389 880

info@marpic.pt | www.marpic.pt

SOONDA

Comércio Automével
Estrada Nacional 252
2950067 Palmela

212 338 330
geral@soonda.pt

SGSCAR

Comércio Automével
Estrada Nacional 252
2950067 Palmela
212 338 330
geral@soonda.pt
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64 BITS
Telecomunicacées e Acessdrios
C.C. Mochos

Rua Ferreira de Casfro, 31 -
2955-185 Pinhal Novo
212 269 830
geral.64bits@mail telepac.pt | www.64bits.pt

COMPUTER LIVE
Informdtica, Venda e Reparacses
Rua Infante D. Henrique, 65 A
2955-196 Pinhal Novo
210880 835

1° andar - loja 114

IMPERIO MULTIMEDIA

Informdtica, Gaming, Videojogos, Assisténcia Técnica,

Reparagées, Overclocking

Rua José Régio, 65 A
2955-202 Pinhal Novo
210832 518|933 203 267
geral@imperiomuliimedia.pt
www.imperiomultimedia.pt | Ei

INFORMATICA DE A A Z
Informdtica

Praga da Independéncia, 13 - loja Esg.
2950 Pinhal Novo

@38 606 090

geral@informaticaz.com
www.informaticaaz.com |

Promogéo: Orcamentos grdtis | instalac@o sistema
operativo, drivers e anti-virus por apenas 20€

INFOSOWUCAO
- fSOLUCOES INFORMATICAS
Informdtica

25 Anos de Experiéncia Parceiro SAGE GesPOS
Largo José Maria dos Santos

Estago da CP - Loja 4

2955-119 Pinhal Novo

212 360 286 | 212 360 407 (fox|

917 208 644

loja.cp@infosolucao.pt
www.infosolucao.com | IR

JOCAFER?

Teleméveis e Acessérios

Av. Alexandre Herculano, 23
2955-112 Pinhal Novo

212 329 740 | 914 700 437

jocafer@jocafer.pt | www.jocafer.pt | Ei



LMPC - INFORMATICA E SATELITE
Equipamento Informdtico e Satélite; Chip7

C.C. Pins

Av. General Humberto Delgado, 6 -Loja 17
2955-115 Pinhal Novo

212 361396938311 628
geral@Impcsatelite.com

www.Impesatelite.com | E

Promogéio no facebook: chip7

23




Estética
Perfumes
Cosmeética

24

2 YOUR NAILS AND HAIR

Rua Infante D. Henrique, 65 C
2955 Pinhal Novo
216052 889|914 334 727

www.wix.com,/twoyournails/pt | B

ANGELS BEAUTY
C.C. Santiago

Rua Licio Borges da Costa, Loja 4
2950255 Palmela
933 237 763

BANHO DE CHEROS

Rua Jodio Posser de Andrade Villar, Llote 5
2955 Pinhal Novo

212 363 124|917 654 962
banhodecheiros@yahoo.com
banhodecheiros.blogspot.pt | K

BODYPERFECT
- CENTRO DE ESTETICA

Av. da liberdade, Lote 2 - loja K
2950 Palmela
Q18081 795 | 933 449 731

CABELEIRERO L. L.

Rua Gago Coutinho e Sacadura Cabral, 58
2950204 Palmela
Q16 361 654

cabeleireiroesteficall.pai.pt

CARLA FINO - CABELEIREIROS

Rua Serpa Pinfo, 78
2950218 Palmela
212 3328631913813 851

info@carlafino.com | www.carlafino.com |



ESPACO CLNIQUE

Estética | Medicina Dentdria | Especialidades Médicas
Andlises Clinicas

Av. Alexandre Herculano, 39

2955-112 Pinhal Novo

212 363 279|961 468 816

espacoclinique@hotmail.com

ESPACO TERAPEUTICO
BOTICA DA TERRA

Alimentacdo Natural, Artesanato, Cosmética Natural,
Cabazes de Natal, Cheque Oferta de Tratamentos,
Massagens ou Produtos em Papel Reciclado,
Fitoterapia e Homeopatia

Av. da Lliberdade, 42

2955-114 Pinhal Novo

Q13 698 193

espacoferapeuticoboficadaterra@gmail.com

ESPERANCA CABELEIREIROS
Cabeleireiro Unisexo

C.C. Mochos

Rua Ferreira de Castro, Loja 115/116
2955-185 Pinhal Novo

212 381 690 | 216 965 070
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GUIMEL

Perfumaria, Bijutaria, Maquilhagem, Malas e Carteiras
Rua Afonso Albuguerque, 16 B

2950-286 Palmela

212 333 656

Promogdes: ofertas em artfigos de valor igual co das
compras ( valor superior a 10€); oferta de uma eau

de toillette pequena na compra de uma grande; oferta
de 15% de desconto nos arfigos expostos. promosdes
limitadas ao stock existente e ndio acumuldveis.

HALONATURE

Haloterapia (o sal para problemas respiratérios),
Spa, Estética, Fitness

Rua Salgueiro Maia, Lote 8 - loja Dia.
2955028 Pinhal Novo

Q38 768 648

geral.halonature@gmail.com
www.halonature.com | I3 | Yu@®

Promogdes de Natal: Medicina e Terapias Naturais

- Haloterapic. Massagens de Spa a Casal ou Individual:
Meés dezembro com 50% Desconto. Fotodepilagdio Sem
Dor (Novo sistema em Portugal) més dezembro 50%
desconto na sessdo. Compre os nossos Vouchers e
ofereca a alguém muito especial uma prenda diferente
com Bem estar!

IBBE — INSTITUTO DE BELEZA &

BEM ESTAR

Rua Gago Coutinho e Sacadura Cabral,
lotel -R/C loja

2955-189 Pinhal Novo

Q13 652 959|938 974 596
geral@ibbe.com | www.ibbe.com | K

ISABEL CABELEIREIRA
| BEAUTY STUDIO

Unhas de Gel, Tratamentos Terapéuticos, Massagens,
Nutricdo, Medicina Chinesa

Av. Visconde de Tojal, 91 B

Cabanas

2950:601 Quinta do Anjo

%12 870 607|919 710673

ISABEL CABELEIRERO

Cabeleireiro, Produtos de Tratamento, Acessérios
C.C. Sul Ponte

Rua Padre José Estevens Dias, 125 - loja 7
2955 Pinhal Novo

212 383 600



LASHES R DESIGN

Atelier

Rua S. Francisco Xavier, 10 - loja &
2955011 Pinhal Novo
212363010915 329 561
lashesrdesign@sapo.pt |

MARIA LOURENCO CABELEIRERO

Cabeleireiro, Produtos de Beleza, Depilacéo Laser

Av. Dr. José Celestino Ataz Godinho de Matos, 34
2950252 Palmela

212 331 441

mariafplourenco@gmail.com

NAMASTE - TERAPIAS NATURAIS

Massagens Ayurvedicas, Reiki com Cristais

e Terapias de Relaxamento Guiado

C.C. Dovari

Rua Gago Coutinho e Sacadura Cabrdl, Loja 21
2955-189 Pinhal Novo

Q19226 878

cmbceroque@gmail.com
namasteerapiasnaturais.blogspot.com

NATHALE CABELEREIROS

Cabeleireiro

Rua Lufs de Camées, 35-A
2955- 248 Pinhal Novo

210 804 563 | 965 767 098

26

O Aroma Natural
Ervandria, Produtos Naturais Dietéticos, Brindes,
Packs Cosmética

Av. da liberdade, Lofe 3 - loja M
2950201 Palmela
212 330219

ROSA SANTOS

Gabinete de Massagem Geral e Estética
Urb. Vale de Touros, Lote @

2950 Palmela

Q155172701927 385743

SALAO RAQUEL AMARAL

Cabeleireira e Estética

Rua Anténio Botfo, 16 - loja B
Urb. Colinas da Arrdbida
2950 Quinfa do Anjo
212881718

SALAO BRANQUINHO'S

Cabeleireiro

Av. da liberdade, Lote 8 - Loja E
2950201 Palmela

212 334 023

margarida-bras@hotmail.com

SPAZIO

Centro de Estética e Bem Estar

Rua Manuel Giraldes da Silva, Lote 7 - loja E
2955026 Pinhal Novo

Q36 465 543

spazio.esteficaebemestar@gmail.com |

SALAO SONIA

Cabeleireira Unisexo

Av. da Liberdade, Lote3 - loja |
2950201 Palmela
212330215

SALAO VALE

Cabeleireiros

Cristina Abreu

Urb. Vale de Touros, Lote @
Vale de Touros

2950000 Palmela

Q69 729 803



SHAMBHALA DAY SPA®

Estética e Bem-estar: Massagens, Tratamentos de Corpo
e Rosto, Programas de Tratamento Personalizados,
Envolvimentos, Manicura, Pedicura e Depilacéo
Gift Vouchers (certificados de oferta)

disponiveis para oferta

Praceta Antero de Quental, 2 - R/C Dro.

Urb. Colinas da Arrébida

2950-580 Quinta do Anjo

210991 106
shambhaladayspa@gmail.com
www.shambhaladayspa.pt |

SPA EDUINA NETO

Tratamentos de Rosto e Corpo; Massagens;
Manicura e Pedicura

Av. da Lliberdade, 7 - 1°C

2050252 Palmela

212 334 891

E

THE HOUSE OF NAILS
- CASA DAS UNHAS

Unhas de Gel, Acrigel (indolor); Art Nail; Depilagdo;
Manicura; Pedicura; Extensdo de Pestanas

Rua Jodio Posser de Andrade Vilar, 79 B
2955-199 Pinhal Novo

Q68 861 076
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Produtos Regionais

Rua Jodio de Deus, 10
2950731 Quinfa do Anjo
936 135421 938 442 319

e
chsimoes@@gmail.com N
patmelty
ounst L&
Utilize o seu cartéo. 8
Conquiste vantagens. é\; r—

Bombons com sabor a ervas aromdticas e/ou frutos
secos, sem conservantes ou adicdo de agucares.
Tabletes, trufas. Chocolate quente, fondue de
chocolate.

Rua Jodio Posser de Andrade Villar, 124
2955 Pinhal Novo
Q19121 167

bombonsdaquinfa@gmail.com

largo de S. Jodo

2950-248 Palmela

212 334 398

info@rotavinhospsetubal.com

www.rofavinhospsetubal.com | Ei
/“"‘,
- o

)l
Utilize o seu cartéo.

. RN _
Conquiste vantagens. “\’ -

Pastelaria

Rua Gago Coutinho e Sacadura Cabral, 58
2950204 Palmela

210822755

Mercearia Fina e Padaria

Rua Venancio da Costa Lima, 72
2950 Quinfa do Anjo

Q24 111 429

encontro.d.sabores@gmail.com | Ei



ESPACO FORTUNA
ARTES E OFICIOS

Cerdmica, Cultura e Turismo
Estrada Nacional, 379
Quinta do Anjo

2050-597 Palmela

212 871 068
geral@espacofortuna.com | K

FRUTARIA DA ALDEIA

Fruticolas, Charcutaria, Enchidos Regionais, Queijos
Regionais, Queijo de Azeitdo e DOP de Evora,
Compotas, Mel da Arrdbida, Vinhos e Licores
Regionais

Rua 5 de Outubro, 20

2950728 Quinta do Anjo

212880 103

celiacanastra@hotmail.com

LIMA FORTUNA

Loja de Produtos Regionais | Exposicées e Eventos |
Produtor de Arrabidine e Licores

Rua Vendncio da Costfa lima, 117

2950701 Quinta do Anjo

212 871 080

info@limafortuna. pt | www.limafortuna.com | B3
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Prendinhas, Artesanato, Mercearia
C.C. Dovari

Rua Gago Coutinho e Sacadura Cabral
2955-189 Pinhal Novo
@33 283 985

MINIMERCADO

Bacalhau, Bolo-Rei, Doces Tradicionais de Natal,
Bebidas

Rua José Cabete

Llagoa do Calvo

2965-177 PoceirGo

265 995 311

MINIMERCADO LUZIA

Bolo-rei, Troncos de Natal, Bacalhau, Docaria
Tradicional de Natal, Produtos Alimentares
Rua Anténio Aleixo, Lote 57

Quinta da Marquesa 2 - 1° Fase
2950679 Quinta do Anjo

212 131 869

NOBRE TERRA

Licores e Compotas

Quinta Pinheiro Manso
2965-504 Aguas de Moura
914911 103-104
geral@marviflora.pt
www.nobreterra.com | K

PORTUGANDO

Mercearia — Cafetaria / Produtos Regionais
Rua Luis de Camédes, 26
2950-212 Palmela

212 334 186
portugando.geral@gmail.com |

PLURICOOP PAIMELA
Rua Gago Coutinho e Sacadura Cabral, 39 A
2950-204 Palmela

SUPERMERCADO PONTO FRESCO

Supermercado

Av. da Liberdade, 74
2965575 Aguas de Moura
265912 481

felicianomariasantos@sapo. pt



TIAGO CATERING

Servicos de Catering Casamentos, Batizados, Festas de
Empresa, Temdticas, de Aniversdrio, Cocktails, Coffee-
breaks, Portos de Honra e MUITO MAIS...

Cabanas

2950 Palmela

912219202 | 934 901 387
tiagocatering@hotmail.com
www.fiagocaterng.com |
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FLORISTA A FLOR DE PALMELA

Flores e Artigos de Decoracéo

C.C. Santiago

Rua Licio Borges da Costa, Loja 25
2950255 Palmela

212330116

FLORISTA FLORIPAL

Flores Naturais e Artificiais, Plantas, Arranjos de Flores,

Loicas, Artigos de Natal

Av. da liberdade, Lote 7 - Loja B
2950201 Palmela

212 330 373 | 219 008 756

FLORISTA JASMIM

Flores e Decoracéo

Av. dos Descobrimentos, 48 - loja
2950751 Quinta do Anjo
212881 819|962 527 138

FLORISTA MAISA

Flores e Artigos de Decoragcéo

Praca da Independéncia, Lote 93 -R/C Esq.
2955-120 Pinhal Novo

2[;2 385 265|917 962 645

HORTAFLOR - FLORISTA

Flores, Velas, Centros de Flores Secas ou Artificais
Urb. Quinta do Pinheiro, Lote 24 - loja Esq.
2955028 Pinhal Novo

212 360 384 | 966 705 065

As promogdes e descontos referidos no Guia

de Compras sdo vélidos durante o periodo de Natal,
ou seja, até final de dezembro de 2013.

Os senhores comerciantes poderdo comunicar-nos
alteracdes de dados a qualquer altura.
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ADEGA COOPERATIVA DE PAIMELA
Palmela Gare, Apartado 52

2950-104 Palmela

212 337 020

geral@acpalmela.pt | www.acpalmela.pt

ASL TOME — SOC. VINICOLA, DA
Rua 25 de Abril, Alto da Cascalheira

2955-123 Pinhal Novo

212 360 020

CASA AGRICOILA ASSIS LOBO
Rua Gago Coutinho e Sacadura Cabral, 76
2950-204 Palmela

210802 146

caal@netvisao.pf | www.assislobowines.com

CASA ERMELINDA FREITAS

Rua Manuel Jodo Freitas
Fernando P&

29065261 Aguas de Moura
265 995 171

CELESTINA GOMES
AGRO-PECUARIA

Rua Sesmarias do Pato
Canastra

2965 Aguas de Moura
939125110

FERNANDO SANTANA PEREIRA
Quinta do Monte Alegre

Fonte Barreira

2965631 Aguas de Moura

212 333 062

FILIPE JORGE PAIHOCA

EN, 5 - Agualva de Cima

2965-501 PoceirGo

265 995 886

fip.vinhos@sapo.pt | www.filipepalhoca.pt

FREITAS E PALHOCA, DA
Fernando P6, CCl 2402

2965621 Aguas de Moura

265 995 423

HERDADE DE PEGOS CLAROS
Pegos Claros

29985 Pegdes

265 896 221



HERO DO CASTANHEIRO
Monte do Casfanheiro

PO Box 34 Landeira

2965999 Aguas de Moura
265913 250

HORACIO SIMOES
Rua Jodo de Deus, 10
2950731 Quinta do Anjo
212 881 369

chsimoes9@gmail.com | www. horaciosimoes.com

JOSE BENTO DA SILVA FREITAS
Caixa Postal 2
Fernando P&

2965621 Aguas de Moura

LINO ANTONIO
PALHOCA DELGADINHO

Rua Augusto Ferreira

CCI 201 Forninho

2965241 Poceirdo
2659902761918 825 828

MANUEL PIRES DIAS
Rua 5 de Outubro, 11
2965-303 Poceirdo

265 995 699
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MARCOLINO FREITAS
E FILHOS, DA

Fonte da Barreira - Fernando Po
2965631 Aguas de Moura
265 995 283

MARIA TERESA ROQUE
Largo do Rossio

2950 Palmela

212 350 393

SIVIPA - SOCIEDADE VINICOLA
DE PALMELA

EN 379 - km 34,9 - Sitio da lage

2950 Palmela

212 351 264

geral@sivipa.pt | www.sivipa.pt

SOCIEDADE AGRICOLA

DE RIO FRIO, S.A.
Herdade de Rio Frio
2955014 Pinhal Novo
212 319 661

SOCIEDADE AGRICOLA TI BENTO
Fernando Po | CCI2518

2965621 Aguas de Moura

265995 138

VENANCIO DA COSTA LIMA
Rua Venancio da Costa Lima, 139
2950701 Quinta do Anjo

212 888 021
vcl@venanciodacostalima. pt
www.venanciodacostalima. pt

VINHOS DAMASCENO
Rua D. Jodo de Castro, 10
2950206 Palmela

212 351 190|919 538 240

geral@vinhosdamasceno.com

VIPALMA, DA

Rua Afonso de Albuguerque, 27
2950-286 Palmela

212 350 352

XAVIER SANTANA, DA
largo do Chafariz D. Maria |, 7
2950901 Palmela

212 350 002
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CASA LOPES GUERREIRO

Rua Venancio da Cosfa Lima
Casal dos Cantos

2950 Quinta do Anjo

914 059 258

FERNANDO VINHA MONTEIRO

Estrada Quinta da Varzea
CCI8505
2950740 Palmela

LACTOLAGO, DA
Rua 1° de Maio
2950064 lagoinha

QUE|ARIA ARTESANAL
ENCOSTA DA SERRA

Rua Manuel Jodo Lima Simdes

2950 Quinta do Anjo

QUEIARIA DA SAO, DA
Loteamento Industrial do Vale do Alecrim
Rua da Plating, Llote 79

2950000 Pinhal Novo

QUEJARIA FERNANDO & SIMOES
Rua D. Dinis, 40

2950-Quinfa do Anjo

212881 363

QUINTA DA BARRA AZUL
Rua Foros das Passarinhas

CCl 23414

2965-745 Poceirdo

Q68 563 118

VITOR FERNANDES
Rua de Sao Bras, CCl 8305
2950 Palmela

victor.queijaria@netvisco.pt



Este Natal redna a familia e partilhem
a companhia uns dos outros. Em

vez de investir em presentes, a
familia pode decidir oferecer um
presente conjunto a uma instituicdo
de solidariedade social. Se optarem
pela troca de presentes, o jogo do
amigo secreto, em que previamente

se sorteia quem ird presentear
comprando apenas um presente,

é uma boa op¢do. Aproveite para
colocar os seus talentos em acdo e
faca os seus préprios presentes. E, se
gosta de trabalhos manuais, utilize

a criatividade para a decoragdo
natalicia.

Porque as refeicées natalicias séo,
regra geral, dispendiosas, sugerimos
que as despesas sejam divididas
entre todos os participantes. Os doces
devem ser acordados entre todos, ndo
s6 para néo haver repeticdes, mas
também para evitar desperdicios e
despesas desnecessdrias.

Bem perto de si, na rua onde mora ou
na sua localidade poderd encontrar
ideias para a prenda certa, para a
pessoa certa.

Valorize o comércio local!

Opte por produtos de qualidade,
Unicos e fradicionais da nossa
regido.

Mais do que nunca este ano comece
por comparar os precos dos produtos
entre vdrios estabelecimentos, vai ver
que poupa!

A publicidade a brinquedos e a
decoracées de Natal estimula a
fantasia das criancas e dos pais.

Os estabelecimentos comerciais
oferecem milhares de alternativas,

o que forna muitas vezes as escolhas
dos consumidores bem dificeis.

Aproveite a quadra e recupere
o verdadeiro espirito do Natal.

Para mais informacées solicite a brochura através do giac@cm-palmela.pt




Conquiste descontos e vantagens
Get discounts and benefits

Faca o seu cartao
ke your own ¢

Online http:/turismo.cm-palmela.pt
Posto Turismo de Palmela 7
Palmela Tourist Office

Atendimento Municipal
Local Service Station

Rede de Parceiros

Partners

Espagos da autarqma em eventos P“lMummplol

Events mn

Siga-nos | Follow us

K3 TurismoPalmela




DEIXE-SE CONQUISTAR PELO

COMERCIO LOCAL

SUGESTOES E
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