| Seminario

de Psicologia e Saude

“A Psicologia e a Saude Mental:

‘ as Praticas na Administracao Publica”
“

AUDITORIO DA BIBLIOTECA MUNICIPAL DE PALMELA
10 Maio 2011 | 8H30 — 16H30

L

Programa
8h30 - Recepgao dos Participantes
9h1% - ABERTURA

= Ana Teresa Vicente | Presidente da Camara Municipal de Palmela
+ Adilia Candeias | Vereadora da Area de Recursos Humanos - Camara Municipal de Palmela
= Joana Monteire | Chefe de Divisao de Recurses Humanos - Camara Municipal de Palmsla

9h45 — PAINEL 1 “A SAUDE, CULTURA E VALORIZAGACO PROFISSIONAL — PERSPECTIVAS FUTURAS"
* Moderadora; Joana Maontziro | Chefe de Divisdo de Recursos Humanos - Camara Municipal de Palmela

« “A Sadde Mental em Contexlo da Medicina do Trabalho®

Joaquim Judas | Médico do Trabalho - Camara Municipal de Palmela

« “Urn Qlhar sobre a Sadde: & Cullura, o Siress ¢ o Suporie Aleclivo Sacial®

Delfina Sebastifo | Psicaloga - Camara Municipal de Palmela

« “Projecio de Valorizagho Prafissional @ Pessoal’

Fatricia Caetano | Psicdloga - Camara Municipal de Alcochete

10h30 DEBATE

10h45 INTERVALO

11h00 PAINEL 2 “ASPECTOS ETICOS E MEDICO-LEGAIS DOS PROFISSIONAIS DE SAUDE"
* Moderador: Joagquim Judas | Médico do Trabalho - Camara Municipal de Palmsla

+ “Praticas de Trabalho na Area da Medicina do Trabalho - Parte Médico-legal®

Cristing Amaro | Médica do Trabalho - Camara Municipal do Barreiro

« “Sadde Mental em Contexta Autdrguice: Intervencio @ Limites Elicos dos Profissionais de Sadde”

Anabela Malheira | Psicdloga - Camara Municipal da Maoita

« “0e Preconceitos da Peicologia: Milos ¢ Verdades®
Margarida Sequrado | PsicdlogalProfessora - Un. Lusdfona de Humanidades e Tecnolegias e do Inst. Sup. Politécnico do Oeste, Tarres Vedras

11h45 DEBATE
12h00 ALMOCO
14h00 PAINEL 3 "CONSTRUIR E REABILITAR: NOVOS PARADIGMAS NA PREVENGAOD DA SAUDE MENTAL"

* Moderador; Agostinho Gomes | Director do Departamenta de Recursos Humanos & Organizagao - Camara Municipal de Palmela

« “Cuidados Continuados Infegrados em Sadde Mental”

Miguel Angelo Marigio | Enfermeiro - Coordenacio Macional de Sadde Mental

« “Salde Mental, Reabilitagdo g Comunidade”

José Manuel Souta | Enfermeira - Hospital Garcia de Horta

« “Todos lemos bilhete no Titanic: ragddia ou sobrevivincia? & escolha da Felicidade.”
baria José Gil | Peicdloga & Psicoferapeutia - Unidade de Dor do Hospital da Luz

14h45 DEBATE
15h00 PAINEL 4 "ESTRATEGIAS E DESAFIOS NA PROMOGAC DA SAUDE: PROJECTOS E EXPERIENCIAS

* Moderadora; Delfing Sebastido | Psictloga - Camara Municipal de Palmela

« “Char = Humanizar = Prevenir = Guidar (Resuma 1)° Almernda Nasciments | Psicdloga - Camara Municipal de Lisboa

= “As Dependéncias em Meio Laboral — Programa Pensar: Parar, Pensar, Mudar” Maria Emilia Durdes | Assistente Social - Camara Mun. Lisboa
« “f Paicologia @ a Medicina do Trabalho no Montijo: Expenéncias de uma Aularguia® Vilma Figueiras | Psicdloga - Camara Municipal do Montijo
Ana Inacio | Tecnica Superar - Camara Municipal do Montijo

15h45 DEBATE
16h45 SESSAC DE ENCERRAMENTO

Agostinhe Gomes | Director do Departaments de Recursos Humanos & Organizagdo - Camara Municipal de Palmsala

Participagdo gratuita | Inscrigdes até 29 Abril Municipio
Informacdes: 212 336 682 (extensdo: 2551 | 2552) P

www.cm-palmela.pt P alnw



