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Dia Mundial da Agua

DECLARAGAT
ONFERENCIA
1A AGUA

Ndo somos Camelos! Poupa dgua, todos os dias.

Precisamos de agua nas nossas vidas.

A escassez de agua € uma realidade cada
vez mais premente em muitos paises do
mundo, com consequéncias potencialmente
devastadoras se nada for feito para inverter
esta situacao.

Evidenciar o risco da escassez de agua junto
dos jovens europeus e mostrar como estes
podem fazer a diferenca: este € o objetivo

central da campanha #WaterOfTheFuture,
lancada em marco de 2022.

Um ano mais tarde, em marc¢o de 2023, paises
de todo o mundo reunem-se na Conferéncia
da Agua das Nacgdes Unidas 2023, na
cidade de Nova lorque. Esta conferéncia
representa a Revisao Integral de Meio Termo
da Implementacdo da Década das Nacoes
Unidas para Acdo sobre Agua e Saneamento
(2018-2028).
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De forma a contribuir para a reflexdo da
Conferéncia, Jovens Europeus juntaram-se
para pensar em e propor novas praticas e
formas de garantir que podemos viver num
‘mundo da agua” mais sustentavel.
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0s Grupos Consultivos de Jovens (6CJ) procuram ser um espaco

u u E M de reflexdo sobre questdes criticas da nossa sociedade e sobre
S 0 M n s ? gual 0 papel que oS jovens podem desempenhar nesse contexto.
L] Tém como missado dar aos jovens ferramentas que permitam elaborar propostas

concretas para solucionar 0s problemas que os preocupam, bem como amplificar a
Sua voz para a partilha com decisores politicos locais, nacionais e europeus dessas
ideias que provoguem mudancas positivas.

Nés, jovens europeus, compreendemos que a agua € essencial para a vida.

A agua deve ser protegida e valorizada como o recurso precioso que €. Precisamos
de abordar tanto a qualidade como a quantidade da agua que disponibilizamos

as Pessoas e ao Planeta - agua limpa, potavel e disponivel para aqueles que dela
A M A [] U RA Agrupamento de Escolas da Damaia necessitam -, bem como promover habitos de consumo sustentaveis para aqueles

Agrupamento de Escolas Dr. Azevedo Neves .
que a desperdicam.

. ]
‘ Ul] ' ) ‘ S Desbravadores de Povoa de S. Adriao

Desbravadores de Odivelas

N
3 Escola Secundaria de S. Jode.da Talha
LU l R E Escola Secundaria de Camarate
N\ Escola Secundaria da Portela

A M AT[] S ‘ N H [] S Escola Profissional de Matosinhos
G RA N [] [] LA Escola Secundéria Jodo Goncalves Zarco
Escola Secundaria Antonio Inacio da Cruz
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IDENTIFICAR
05 FACTOS

Jual & 0 problema’

Ainda que estes valores sejam uma estimativa, a realidade ambiental
do planeta que se avizinha ¢ alarmante. E um problema global que
tera repercussdes em todas as partes do mundo e para todos 0s
seus habitantes.

Atualmente, uma pessoa portuguesa gasta cerca de 192 litros por
dia; daqui a dez anos provavelmente sé podera gastar 25 litros.

Ainda assim, neste momento, uma em cada quatro pessoas nao tem
acesso a agua potavel a nivel mundial, e dois mil milhdes nao tém
acesso a instalacdes sanitérias adequadas. E por isso que é urgente
que todas as pessoas do mundo percebam o lugar que nele ocupam,
0 impacto que nele provocam e a mudanga a que nele podem dar
origem.

Localmente, vemos que a procura é maior onde a oferta € menor.

Tendo em conta o0s recorrentes episodios de seca em Portugal
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e as tendéncias atuais se confirmarem. até 2030 a escassez

continentes.

que fazem suspender a producao hidroelétrica ou aparecer aldeias
submersas - com as autoridades a apelar ao consumo responsavel
de agua -, os desafios globais sdo cada vez mais locais. Na area
metropolitana da capital portuguesa, um dia de estudo pode ser
interrompido devido a falta de agua nas instalacdes escolares.
Estes problemas ndo afetam apenas pessoas, mas também toda a
biodiversidade a nossa volta, incluindo animais domesticos.

Além disso, vemos dois problemas com as nossas aguas
superficiais.

Por um lado, uma parte significativa das nossas fontes de aguas
superficiais esta poluida, pois podemos observar a contaminacao de
importantes fontes de agua potavel com elementos poluentes. Por
outro lado, constatamos que 0s N0ssos sistemas de abastecimento
continuam a registar perdas significativas, todos os dias perdemos
uma grande parte da agua tratada devido a estruturas antigas e
danificadas.

ge dgua nas zonas dridas e semidridas do planeta conduzird ao
deslocamento de até 700 milhdes de pessoas, aretando todos oS

Podemos ndo pensar muito sobre isso, mas as nossas praticas
diarias também contribuem diretamente para o impacto sobre a
agua. A pegada hidrica dos artigos quotidianos nao € geralmente
reconhecida ou compreendida.

Sabias que, em média, precisamos de 2.500 litros de agua para
produzir uma t-shirt e 12.000 litros para produzir um telemaovel? Com
a nossa populacao e a economia a aumentar, a procura dos N0SS0S
ja limitados recursos hidricos vai ser intensificada. Para além disso,
a agricultura representa 70% do consumo de agua ao nivel mundial,
mas 0s portugueses desperdicam mais de 1T milhao de toneladas de
comida por ano, o equivalente a 183kg de comida por pessoa.
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0 QUE
JUEREMOS?

OUEREMOS MUDANGAS PARA GARANTIR QUE POSSAMOS VIVER NUM MUNDO DE AGUA
MAIS SUSTENTAVEL, PARA AS PESSOAS E 0 PARA 0 PLANETA.

AS AUTORIDADES LOCAIS, NACIONAIS E GLOBAIS TEM TODAS UM PAPEL A DESEMPENHAR...
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Promover o acesso universal a agua como bem
essencial, garantindo a sua disponibilidade
e distribuicao publica. A escassez de agua e
agravada pela desigualdade social e temos de
pensar sempre nagueles que nao tém recursos
ou poder;

Promover a cooperacdo com contextos de
baixos e medios rendimentos, investir nas
infraestruturas existentes para evitar perdas de
agua durante a distribuicao, e em tecnologia
eficiente em termos de agua e energia;

fornar a dgua acessivel!

Aumentar o investimento em instalacdes de
destilacao de agua nao pura e dessalinizacaoem
locais costeiros afetados pela escassez de agua.
O financiamento adicional deve ser capitalizado
para 0 desenvolvimento de tecnologias mais
limpas para esta dessalinizacao, para assegurar
que a luta contra a escassez de agua nao se
torna uma inimiga da luta contra as alteracdes
climaticas;

Aumentar a cooperagao para o desenvolvimento
e O apoio a programas promovidos por
organizacoes como a UNICEF para assegurar
acesso a agua e outros bens essenciais como
alimentos em contextos vulneraveis, como em
alguns paises africanos.
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Recuperar a agua desperdicada’

Avancar com mais propostas e ideias criativas
para gerir e recuperar agua, comao por exemplo:

. captacao e reutilizacao de agua cinzenta, por

exemplo, para instalacOes sanitarias ou de
rega, agricultura e necessidades industriais;

. reciclar agua também para campos de golfe,

dado o seu elevado - e desnecessario - nivel de
gasto de agua;

. disponibilizar autoclismos de dupla entrada,

com entrada de aguas pluviais e com
reaproveitamentociclicodasaguasdelavatorio
e banho;

. captacao de agua da chuva e construgao de

reservatorios;

. e incluir todas estas técnicas de captacao de

agua nos planos urbanisticos, para tornar o
planeamento urbano mais amigo da agua.
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Jesenvolver politicas e implementa-las !

Incluir a pegada hidrica em todos o0s artigos
a venda (por exemplo, roupas, alimentos,
dispositivos  eletronicos, entre outros), a
semelhanga do que esta a ser feito com a escala
de eficiéncia energetica. Estes dados informarao
0S consumidores sobre o esforgo hidrico por
detras da sua compra;

Instituir multas e sancdes para as familias,
estabelecimentos e industrias pelo seu uso
abusivo da agua e respetiva poluicao, incluindo
pelo estabelecimento de um limite maximo
mensal;

Fazer certificacao hidrica das habitacoes, como
acontece com a certificacao energetica;

Criar a moeda ambiental: trocar poupancas de
CONSUMO Mensais de agua por bens essenciais
no supermercado (através da monitorizagdo de
consumo nas faturas);

Desenvolver um ranking hidrico das escolas e
edificios publicos;

Criar Laboratorios Repair: instalar nas escolas
espacos ‘Maker' para reparacao de pequenos
equipamentos e eletrodomeésticos;

Introduzir  obrigatoriamente  nos  espacgos
publicos de refeicOes novas fontes proteicas
alimentares com menor pegada hidrica (insetos,
microalgas, leguminosas) em substituicdo de
carne vermelha;

Incentivar a utilizacao sustentavel da agua para
uso domestico, seja atraves da reutilizacao da
agua, dareducao da pressao da agua da torneira
ou do uso de termoacumuladores;

Construir mais estacoes de tratamento de agua
(ETAR).
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Promover o valor da dgua entre tooas

Reservar um minimo de despesa publica
em educagao centrada em temas de
sustentabilidade;

Partilhararealidade delocais semacessoaagua
para contextos onde esse acesso ainda existe, de
formaasensibilizaraspessoas sobre os desafios
de uma vida sem agua potavel acessivel;

Instalarcontadoresdigitaisdegrandevisibilidade
comoconsumo deaguaemtemporeal, tantoem
casa, has escolas, locais de lavagem de viaturas
OU espacos comerciais;

as Pessoas cidagas!

Campanhas dirigidas a sensibilizacao do publico
para a agua e topicos de poupanca de agua,
incluindo através de publicidade na rua, radio,
TV e jornais;

Envolver os jovens em todos o0s esforgos
educacionais. Os jovens devem ter sempre um
lugarnamesadedecisao. Alemdisso,elespodem
apresentar ideias fora da caixa que despertem
curiosidade e criatividade na rua publica.
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36 percebemos o valor da dgua quando nos falta. 8 see SEE0 0 e

A dgua é a nossa heranca e devemos tratar dela
COM eSperanca.
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waterofthefuture_org ﬁ waterofthefuturecampaign 0 wotf_org @ waterofthefuture.org

O People and Planet: A Common Destiny € um projeto pan-europeu
de mobilizacao de jovens cidadaos e autoridades glocais no combate
as Alteracdes Climaticas. E financiado pela Unido Europeia através
do Programa DEAR, com cofinanciamento do Camdes — Instituto
da Cooperacao e da Lingua, I.P, envolvendo 17 organizagdes
(autoridades locais e OSC) de 8 Estados-membros da UE e Cabo
Verde, sob a coordenacao da Camara Municipal de Loures.

Em Portugal, o projeto € implementado pelo consorcio composto
pela Camara Municipal de Loures, pelo IMVF, pela RICD e pela FUEL.
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Brasov County
Council

Este documento foi produzido com o apoio financeiro da Unido Europeia. Os seus conteudos sao
da exclusiva responsabilidade do projeto People & Planet e nao refletem necessariamente as posi¢cdes da Unido Europeia.


https://www.instagram.com/waterofthefuture_org/
https://www.facebook.com/waterofthefuturecampaign/
https://twitter.com/wotf_org
https://waterofthefuture.org/
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