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A RCE - Receção à Comunidade Educativa 2025-26 celebra o 
regresso a um novo ciclo letivo e reforça a «Participação cidadã» 
como capital maior de todas as gerações, impulsionada pelos 50 
anos da Constituição da República Portuguesa, expoente máximo 
e aglutinador das Conquistas de Abril, em alinhamento com os 
Objetivos de Desenvolvimento Sustentável, a Carta das Cidades 
Educadoras e o PEL - Projeto Educativo Local.
Com a Comunidade Educativa, entre (re)encontros, partilhas e 
desejos de futuro, reafirmamos o direito a uma Escola Pública de 
qualidade, inclusiva, empática, colaborativa e feliz rumo a uma 
cidadania mais esclarecida, informada, livre e comprometida com 
o bem comum: – em «que o mundo, o nosso e o dos outros, pode 
ter mais que um ponto vista.» *
De setembro a novembro, as múltiplas atividades sublinham 
a interação entre a Escola e a comunidade, as oportunidades 
e os desafios de um território urbano – rural, a uma escala 
global e numa dimensão multicultural como: Mostra de projetos 
educativos «A Escola Somos Nós», enquadrada pela Operação 
Integrada Local/OIL Poceirão Marateca, Visitas, Exposições, 
Encontros, Ações de Formação e outras. 

* in “OS ESPACIALISTAS”, Relatório da Ação JARDIM ESCOL(H)A, EBS José 
Saramago, PRR/Comunidades em Ação, OIL Poceirão Marateca, 2024.
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in “OS ESPACIALISTAS, Relatório da Ação JARDIM ESCOL(H)A, EBS José 

Saramago, PRR/Comunidades em Ação, OIL Poceirão Marateca, 2024”.
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‘Os Espacialistas’ na EBS José Saramago, Poceirão, 2024, 

in Ação JARDIM ESCOL(H)A «HABITAR É ES/COLHER E CONVERSAR», 

PRR/Comunidades em Ação, OIL Poceirão Marateca.
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  setembro
9h00-13h00

VISITAS GUIADAS A EQUIPAMENTOS E 
RECURSOS EDUCATIVOS MUNICIPAIS
Inscrições obrigatórias (limitadas): Até 2 dias antes de cada iniciativa | decs@cm-palmela.pt
Destinatários: Pessoal docente dos Agrupamentos de Escolas do concelho

10 setembro
Marateca e Poceirão
Visita ao Centro Comunitário de Águas de Moura, 
Sobreiro o «Assobiador», Centro Cultural 
do Poceirão/Maker Space
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11 setembro
Pinhal Novo
Visita ao Museu «A Estação», 
Biblioteca Municipal de Pinhal Novo 
e Monte Francisquinho 
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12 setembro
Palmela
Visita ao Castelo de Palmela, Salão Nobre 
dos Paços do Concelho, Biblioteca Municipal 
de Palmela 
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16, 23 e 30 de setembro e
7, 14, 21, 23 de outubro  17h30

24 outubro  19h00
Centro Comunitário de Águas de Moura

ENCONTROS DE TEATRO 
«AINDA VAMOS A TEMPO»*
Um momento que nasce das palavras, 
das mãos de cada participante 
e da vontade de partilhar com os 
outros o que se guarda dentro.
Talvez ainda vamos a tempo — de 
falar, de rir, de mudar, de começar.
Ainda vou a tempo… de aprender algo 
novo; de amar; de pedir desculpa; 
de mudar o mundo; de plantar uma 
árvore; de dizer “não”; de dizer “sim” 
de fazer teatro pela primeira vez!
Orientador da Oficina: José Lobo
Inscrições obrigatórias: 935 321 218  |  Máximo: 
15 participantes
Destinatários: M/ 16 anos

9



15 a 29 setembro
Mercado Municipal de Pinhal Novo

16 a 30 outubro
Biblioteca Municipal de Pinhal Novo

EXPOSIÇÃO «OS DIREITOS HUMANOS 
CONSAGRADOS NA CONSTITUIÇÃO 
PORTUGUESA»

16 cartazes criados por 16 
ilustradores portugueses visam 
promover 
o conhecimento e o debate sobre 
Direitos Humanos nas escolas, e 
outros espaços da comunidade.
Iniciativa da APCC - Associação para 
a Promoção Cultural da Criança, 
em parceria com a Comissão 
Comemorativa 50 anos 25 de Abril.
Destinatários: População em geral
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18 setembro  18h00
Escola Básica e Secundária José Saramago, Poceirão

«A ESCOLA SOMOS NÓS!» 
- BOAS VINDAS À COMUNIDADE 
EDUCATIVA e MOSTRA OIL*
Convívio e partilha de práticas educativas, no âmbito da OIL Poceirão 
Marateca, que reforçam o direito à Escola Pública de Qualidade, a relação 
Escola-Comunidade no século XXI e a valorização da identidade 
do Território. 
Mediante convite c/ inscrição obrigatória

* Ação integrada no Plano de Ação OIL Poceirão Marateca, projeto financiado ao abrigo do PRR
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29 setembro
Piscinas Municipais de Palmela e Pinhal Novo

APRENDER A NADAR 
– Início do 1º Curso
Destinatários: Alunas/os do 2º ao 4º ano, do 1.º Ciclo do Ensino Básico
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28 outubro e 4 novembro  14h30-17h30 
Escola Básica Alberto Valente, Pinhal Novo

FORMAÇÃO «NEUROCIÊNCIA 
NA SALA DE AULA: 
APRENDIZAGEM 
DIVERTIDAMENTE EFICAZ»
Competências para apoiar os processos de «estudo» de alunas/os 
com base em ferramentas e técnicas da área da neurociência.
Ação de Curta Duração certificada - Centro de Formação Ordem 
de Santiago (Setúbal). Frequência gratuita | limite 30 participantes
Destinatários: Comunidade educativa e comunidade em geral
Info/insc: 212 336 632  |  bibliotecas@cm-palmela.pt
Com: Grupo das Bibliotecas Escolares do Concelho de Palmela
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  outubro e novembro
PERCURSOS PEDESTRES

“À DESCOBERTA DA NATUREZA 
E BIODIVERSIDADE”
Conhecer, através de caminhadas e fichas de desafios, duas áreas 
naturais emblemáticas do concelho: o Parque Natural da Arrábida 
e envolvente próxima e a Reserva Natural do Estuário do Sado. Mantendo 
a preservação do ambiente como «pano de fundo», os percursos permitem 
uma aprendizagem pelo contacto direto com a natureza e biodiversidade 
e fomentam o conhecimento e apreço pelo património natural local. 
São três os locais que propomos descobrir:
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30 outubro
“À DESCOBERTA DAS AVES 
DA RIBEIRA DE MARATECA”
Junto da Reserva Natural do Estuário de Sado, iremos partir à descoberta 
de uma área natural, porventura menos conhecida no nosso Concelho, 
a Ribeira da Marateca. Com o auxílio de telescópio terrestre, binóculos 
e fichas de identificação iremos explorar uma das vertentes mais ricas 
da biodiversidade deste local, a avifauna.
Destinatários: Alunas/os do Ensino Básico (2º e 3º ciclos) e Secundário
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6 novembro
“À DESCOBERTA DAS PLANTAS 
DA SERRA DO LOURO”
As plantas são um dos maiores valores naturais de toda a Arrábida, cuja 
flora conta com mais de 1450 espécies identificadas.
Muitas dessas espécies podem ser encontradas na Serra do Louro. Através 
da exploração de um guião contendo alguns dos exemplares presentes, 
os alunos são convidados a descobrir
essa riqueza. Com início na Rua Helena Cardoso é possível fazer um 
percurso circular até ao Moinho do Motor (cerca de 4,5 km), ou até 
ao Cabeço das Vacas (cerca de 7,2 km).

Destinatários: Alunas/os do Ensino Básico (1º, 2º e 3º ciclos) e Secundário
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25 novembro
PERCURSO INTERPRETATIVO
- “NA SERRA DE SÃO LUÍS”
Para além da descoberta da flora autóctone do local, através da 
exploração de um guião contendo alguns dos exemplares presentes. 
Nesta visita, pretende-se observar a resposta destas espécies ao incêndio 
(ocorrido em 2004).
Visita orientada por técnicos do GAEE. Percurso circular com cerca 
de 3 kms e desnível acentuado.

Destinatários: Alunas/os do Ensino Básico (1º, 2º e 3º ciclos) e Secundário
Informações: Gabinete de Ambiente e Eficiência Energética  |  212 336 661
GAEE@cm-palmela.pt
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  SETEMBRO A NOVEMBRO
Escola Básica e Secundária José Saramago, Poceirão

FORMAÇÃO DE DOCENTES* 

«LIDERAR PESSOAS DIFICEÍS 
EM CONTEXTO ESCOLAR» 
Aquisição e reforço das competências comportamentais promotoras 
de um clima de trabalho positivo em equipa.
Duração: 15h
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«REINVENTAR A ESCOLA, 
CONSTRUINDO UM PROJETO 
DE AUTONOMIA E FLEXIBILIDADE 
CURRICULAR»
A diferenciação pedagógica integrando experiências e práticas 
de ensino‑aprendizagem adequadas e centradas no aluno, 
incentivando a autonomia e o ensino pela descoberta.
Duração: 25h

«O PROJETO MONITORIZAÇÃO, 
ACOMPANHAMENTO E 
INVESTIGAÇÃO EM AVALIAÇÃO 
PEDAGÓGICA (MAIA) PARA UMA 
MELHORIA DAS PRÁTICAS DE 
AVALIAÇÃO DAS APRENDIZAGENS» 
Literacia no âmbito da avaliação das aprendizagens.
Duração: 3h

Ações certificadas pelo Centro de Formação Ordem de Santiago (Setúbal).
Destinatários: Educadores de Infância e Professores dos Ensinos Básico 
e Secundário e Educação Especial do AEJS.

* Integra Plano de Ação OIL Poceirão Marateca, projeto financiado ao abrigo do PRR
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Canais web
CADERNO DE RECURSOS 
EDUCATIVOS - 2025/26
Palmela Município Educador
Disponível online em www.cm-palmela.pt

Tome 
nota!
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Caderno
de Recursos 
Educativos
Palmela, Município Educador

Edição

2025-26



15 a 30 setembro 
INSCRIÇÕES «FANTASIARTE 
– EDUCAÇÃO PELA ARTE» 
2025/26  
Formulário disponível em www.cm-palmela.pt
Destinatários: Comunidade Educativa
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