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Estimadas/os municipes,

Sob o lema “Abril para ja!", o Municipio

de Palmela congrega um extenso
programa comemorativo, que se estende
até dezembro de 2024, e convida a
comunidade a refletir e agir no espirito de
Abril, para que se concretize o que falta
cumprir e se abram caminhos de futuro
neste processo dinamico, em permanente
construcdo. Decorrido meio século da
conquista dos valores de Abril de 1974,
continuamos, diariamente, a reafirmar

a Educagéo como direito basilar e pilar
estratégico de uma cidadania informada e
ativa, com todo o seu potencial libertador,
criativo e transformador.

No arranque de um novo ano letivo

e, a luz do Projeto Educativo Local

de Palmela, sublinhamos a defesa de
uma Escola Publica de Qualidade e
voltamos a colocar em evidéncia as
multiplas oportunidades educadoras
deste territdrio, que esta profundamente
empenhado no cumprimento dos
Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel 2030 das Nagdes Unidas.

A participacao ativa na vida cultural e
civica é parte integrante do processo
de aprendizagem, reconhecendo na
relagdo entre a Escola e a Comunidade
um fator decisivo para a equidade
social, a inclusédo, a democratizagdo da
Cultura e a igualdade de oportunidades,

sempre em articulagdo com os diferentes
atores locais: as Associagdes Culturais,
Desportivas e Juvenis, as Instituicbes
Particulares de Solidariedade Social, o
tecido empresarial, entre outros.

Estas experiéncias concorrem para o
desenvolvimento pessoal e coletivo,
através do fortalecimento dos lagos
intergeracionais, do reconhecimento do
capital de saberes das pessoas de mais
idade e de um envelhecimento pleno de
direitos.

Assim, sob o lema “Cultura, fonte de
Criacao, Aprendizagem e Liberdade”, os
projetos e iniciativas socioeducativos
Recegdo a Comunidade Educativa
(setembro), Outubro MAIOR (outubro), Dia
Internacional das Cidades Educadoras
(novembro) e Dia Mundial dos Direitos
Humanos (dezembro) voltam a interligar-
se! Articulados nos seus objetivos,
contribuem para sublinhar a amplitude da
Educagao, transversal e ao longo da vida,
num olhar atento a um mundo onde lutar
pelos Direitos Humanos faz cada vez mais
sentido.

O Presidente da Camara
Municipal de Palmela
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Palmela, Municipio Educador pretende contribuir para a
promogao da Agenda 2030, valorizando o papel das PESSOAS,
desafiando a adogao de comportamentos ODS no dia-a-dia que
levem a urgente transformagdao social, econémica e ambiental das
comunidades e do mundo com o imenso desafio de garantir que
“ninguém fique para tras”.

A Agenda 2030, aprovada a 25 de setembro de 2015 pela
Assembleia Geral das Nag¢des Unidas, procura afirmar

uma abrangéncia e equilibrio entre as varias dimensdes do
desenvolvimento sustentavel (econdmica, social e ambiental),
integrando 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS):
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Campanha de sensibilizacao

Constituida em 2020, esta Campanha é materializada na programacao dos
projetos e iniciativas, Rece¢gado a Comunidade Educativa, Outubro MAIOR, Dias
Internacionais das Cidades Educadoras e dos Direitos Humanos, continuando a
sublinhar a EDUCACAO como:

o Direito universal e ao longo da vida

e Chave para o dialogo e liberdade

» Motor da transformacao social inclusiva e sustentavel

Em 2023, o lema “Cultura, fonte de Criacao, Aprendizagem e LIBERDADE"
destaca a cultura e a arte como meios de capacitagao social, equidade e
inclusdo: uma cultura viva e em mudancga que incluira o contributo que todas/os
cidadas/aos podem dar.

A campanha desafia a refletir acerca da forma como podemos exercer o Nosso
direito de liberdade, como agentes educadores e educaveis: pensar, partilhar e
agir em Palmela Municipio Educador, Territério de Convivéncia.

Em alinhamento com:

o Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

e Carta das Cidades Educadoras - Principio 4

¢ Projeto Educativo Local, Palmela

e Palmela MAIOR - Estratégia para o Envelhecimento Ativo
Saudavel e a Relagdo entre Geragbes (2021 - 2025)




“ABRIL PARA JA!”
DESTAQUES DE
PROGRAMAGCAO

CELEBRAR, REFLETIR E CONTINUAR A
FAZER ACONTECER COM TODAS/OS
OS VALORES DE ABRIL!

Duragdo: 25 horas (Formagao Acreditada)
Com: Questao de Igualdade - Associagdo
para a Inovagao Social

Com limite de inscrigdes

Destinatarios: Educadoras/es de Infancia
Info/Insc.: 212 336 606
decs@cm-palmela.pt

Com: Unido de Resistentes Antifascistas
Portugueses (URAP) - Nicleo de Setubal
Destinatarios: Alunas/os a partir do 4° ano
do 1° Ciclo Ensino Basico

Info/Insc.: 212 336 606
decs@cm-palmela.pt

Com: Joana Rita Sousa, Filésofa
Maximo:12 Minimo: 6 participantes.
Destinatarios: Professores bibliotecarios,
docentes, educadores e comunidade em
geral

Info/Insc. até 1 outubro: 212 336 632
bibliotecas@cm-palmela.pt

Integra o Projeto “Os Direitos Habitam
nas Historia”.

Destinatarios: Comunidade educativa
Info/Insc. até 1 outubro: 212 336 632

bibliotecas@cm-palmela.pt

Limite de inscri¢oes.

Destinatarios: Comunidade educativa
e populagéo 65+anos

Info/Insc: 212 336 606
decs@cm-palmela.pt



23 outubro | 14h30

Biblioteca Municipal de Palmela
POESIA ELEITURAS
INTERGERACIONAIS EM VOZ ALTA
NO ‘JARDIM”

24 outubro | 15h00

Centro Cultural de Poceirao*

25 outubro | 15h00

Auditério Municipal de Pinhal Novo
CINEMA “OUTRO PAIS"

28 outubro | 10h00
Coreto - Largo de S&o Jodo, Palmela
ROTEIRO DE HISTORIAS

Ao longo do ano letivo | Agrupamento
de Escolas José Saramago, Poceirdo
OFICINAS DE FILOCRIATIVIDADE
“LIBERDADE PARA DISCORDAR" *

9 novembro | 15h00

Adega Filipe Palhoga, Poceirdo
VISITA E TERTULIA
“BRINDAR ABRIL"

novembro
SESSOES DE PALAVRAS CRUZADAS
“CRUZAR A LIBERDADE"

novembro e dezembro

(mediante marcagao)

16 dezembro | 16h00 | Auditério Municipal
de Pinhal Novo - Rui Guerreiro
ANIMACAO DE NATAL

“A CRUZADA DAS CRIANCAS”

*Agado integrada na OIL Poceirdo Marateca



RECECAO
A COMUNIDADE
EDUCATIVA (RCE)

ANO LETIVO 2023-2024

MOMENTO CONVIVIO
FORMAGCAO

VISITAS

EXPOSICOES




setembro - outubro
APRESENTACAO

“A MATRIZ DA AGUA"
Documento que identifica os principais
fluxos de dgua no territério, num momento
em que as alteragdes climaticas sdo
uma realidade. Visa o uso eficiente
e racional da agua, a definigédo de
estratégias e medidas futuras com vista
ao desenvolvimento sustentavel, alinhadas
com os Objetivos do Desenvolvimento
Sustentavel (ODS).
Destinatarios: Alunas/os Ensino Secundario
Info/Insc.: 212 336 686 | da@cm-palmela.pt

28 setembro | 18h30 | S.I.M. - Sociedade
de Instrugdo Musical, Quinta do Anjo
MOMENTO CONVIVIO - RCE
Boas vindas a Comunidade Educativa no
novo ano letivo, reiterando o direito a uma
Escola para tod@s, valéncia criativa e
conquista de Abiril.
Destinatarios: Comunidade educativa
(sujeito a convite)| Info/lnsc: 212 336 606
decs@cm-palmela.pt
Mecenas: Adega Camolas | Casa Ermelinda
Freitas

setembro
“FANTASIARTE” - ABERTURA

DE INSCRICOES 2023-24
Desenvolver o sentido estético, estimular
a criatividade, o espirito critico e reflexivo
das criangas e jovens através da
Educacao pela Arte estimulando a relagao
Escola/comunidade é prioridade
do “FANTASIARTE".
Destinatéarios: Comunidade educativa
Info/Insc.: 212 336 606
decs@cm-palmela.pt




setembro - junho
VISITAS DEESTUDO

- EMPRESA “ALSA TODI"
Promover a ligagéo Escola-meio
envolvente e aproximar os estudantes
do mundo laboral.
Destinatarios: Comunidade educativa
Info/Insc.: 212 336 606
decs@cm-palmela.pt

Dia 4 outubro | Escolas do 1.° CEB
DIA MUNDIAL DO ANIMAL
- PISTA DE “PEDDYPET"
Aplicagao da técnica de leporrello, com
jogo de pistas, para descoberta das
curiosidades e cuidados a ter na adogao
dos animais de companhia. As pistas
construidas pelas/os alunas/os fardo parte
de um Peddypet.
Atividade dinamizada pelo CROA/Centro
de Recolha Oficial de Animais de Palmela
em colaboragao com instituicdo de
referéncia na area do saber.

Destinatarios: Alunas/os 1.° CEB

Info/Insc.: 935 321 049 | dsu@cm-palmela.pt

7 outubro | 15h00 - 17h00
Biblioteca Municipal de Palmela

APRESENTACAODOLIVROE
OFICINA “LEGUMES COM LETRAS:
SABES QUELEGUME EESTE?”

Com: Diana Pedreira
Destinatarios: Familias

6 novembro - 6 dezembro | 17h30 - 20h00
Cine-teatro S. Jodo, Palmela
FORMAQAO "FANTASIARTE"
"CRIAQAO E APRESENTA(;AO
DE UM OBJETO ARTISTICO”
Pensar possibilidades e estratégias para
a criagao e apresentagdo de um objeto
artistico (espetaculo).
Com: DancgArte/Passos e Compassos
Duragéo: 25 horas
Destinatarios: Docentes e auxiliares
de agéo educativa
Info/Insc.: 212 336 606
decs@cm-palmela.pt




29 novembro | 16h30 - 18h00
Biblioteca EB José Maria dos Santos
APRESENTACAO DOSLIVROS
“103 PARA CADA LADO"/
“VERBO IR, MEU AMOR".
A dificuldade de ser professor e como
o humor pode ajudar a enfrentar as
adversidades da vida profissional
e pessoal.
Com: Manuela Ribeiro
Destinatéarios: Docentes e comunidade
Educativa em geral
Info: 212 336 632
bibliotecas@cm-palmela.pt

novembro e dezembro
ValFlores, Pinhal Novo

PLANTAGCAO DE ARVORES
“PINHAL NOVO VERDE"

Arvores, arbustos e herbdceas, com
grande diversidade de espécies locais
atrativas para insetos polinizadores
e criagdo duma ilha de sombra para
adaptacgdo climatica nomeadamente
ao calor excessivo.

Destinatarios: Comunidade educativa

de Pinhal Novo

Info: 21 233 66 61 | gaee@cm-palmela.pt

EXPOSICOES
Destinatarios: Publico em geral

9 a 28 setembro
Mercado Municipal de Pinhal Novo
40 ANOS AMRS: AGREGAR
VONTADES, CONSTRUIR O FUTURO!
Org.: AMRS - Associagdo de Municipios
da Regido de Setubal

3 a 28 outubro
Biblioteca Municipal de Pinhal Novo
BIBLIOTECAS, LIVROS, LEITURAS...
VISAO DA LITERATURA
CONTEMPORANEA
O papel e o valor das praticas da leitura,
a dimensao social das Bibliotecas e o seu
significado na vida dos individuos
e sociedade.

Info: 212 336 632

bibliotecas@cm-palmela.pt
Com: Municipio de Santiago do Cacém

7 a 25 novembro

Biblioteca Municipal de Pinhal Novo

EXPLORARE PRESERVAR

O PATRIMONIO LOCAL E A FAUNA

DA ARRABIDA

A importancia da preservagédo do

patrimoénio local e da fauna da Arrabida.
Info: 212 336 632
bibliotecas@cm-palmela.pt
Org: Turma de 4° ano da Escola Basica
de Cabanas

1
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*Acao integrada na OIL Poceirdo Marateca

1 outubro | Cine-teatro S. Jodo, Palmela

SINFONIA PALMELA

Direcéo Jorge Salgueiro

Integra Programagao Més da Musica
Destinatarios: Populagdo em geral

1a 31 outubro

Canais digitais do Municipio

VIDEO “ENVELHECER
COMPROJETOS”

A assinalar o Dia Internacional da
Pessoa Idosa - 1 de outubro, partilha

de testemunhos de Bem Envelhecer
pelos adultos 70+anos, sublinhando o
envelhecimento plural, o direito a sonhar
e a novos projetos ao longo da vida.

Com: Associagao Juvenil Odisseia
Destinatarios: Populagdo em geral

3 e 4* outubro | 15h00-18h00
Sede do Rancho Folcldrico
“Os Fazendeiros” das Lagamegas
PALMELA CHA DANCANTE
Um pé de danga na coletividade,
desafiando a recordar também, as
musicas de Abril e as raizes da cultura
popular do territério da Unido de
Freguesias de Poceirdo e Marateca.
Com limite de inscrigdes
Destinatarios: Populagdo 60+ anos
Info/Insc.: 212 336 606
decs@cm-palmela.pt
Mecenas: Centro de Reciclagem de Palmela

4 outubro | 10h00-12h00
Sociedade Recreativa e Cultural
dos Amigos do Bairro Alentejano
OFICINA CLIQUE SEM IDADE:
“INTERNET EM SEGURANCA”
Destinatarios: Populagdo 55+ anos
Com limite de inscrigbes
Info/Insc.: 212 336 606
decs@cm-palmela.pt

9 a 13 outubro | Piscinas Municipais
de Palmela e de Pinhal Novo
ATIVIDADES AQUATICAS,
GINASTICA,DANCA
Nos hordrios das aulas do 50+ Programa
de Exercicio
Destinatarios: Populagédo 50+ anos,
nao inscritos no programa
Info/Insc.: 212 389 900
geral@palmeladesporto.pt
Org: Palmela Desporto EM




11 outubro | 15h00 - 17h00
Cine-Teatro S. Jodo Palmela
MUSICANDO - ESPETACULO
DE MUSICA POPULAR
PORTUGUESA EFADO
Com: POPULAR FM
Com limite de inscrigdes
Destinatarios: Populagdo em geral
Info/Insc.: 212 336 606
decs@cm-palmela.pt

12 outubro | 10h00
Brejos do Assa
26 outubro | 19h00 Cabanas
(junto as respetivas farmgcias)
ACAO DE INFORMACAO NA
UNIDADE DE SAUDE MOVEL:
“TROPECOES, QUEDASE
TRAMBOLHOES”
O risco de quedas esta ligado ao aumento
da idade, embora nem todas as pessoas
caiam quando envelhecem. Contudo, cair
uma vez significa que mais depressa se
pode cair uma segunda, e que por vezes,
leva a fraturas nos ossos e a situagdes
graves de internamento. Venha ter
€connosco e saiba que cuidados especiais
podem ser tidos em contal

Com: ACES Arrabida

Destinatarios: Publico em geral

Info: 212 336 606 | decs@cm-palmela.pt

17 outubro | 15h00
Cine-Teatro S. Jodo Palmela

COMEDIA MUSICAL
“A GRANDE E A PORTUGUESA”

Com: Teatro Farrapo D "Arte

Com limite de inscrigbes
Destinatarios: Populagdo 60+anos
Info/Insc.: 212 336 606
decs@cm-palmela.pt

19 outubro | 9h00 - 13h00 | Online
OFICINA “COMO ADAPTAR
O AMBIENTE A PESSOA

COM DEMENCIA"*
O ambiente pode ter um impacto positivo
ou negativo na qualidade de vida da
pessoa com deméncia, influenciando
a facilidade com que realiza as suas
atividades. Pretende capacitar os
cuidadores formais para a definicdo de
solugBes para responder as necessidades
do dia a dia.

Duragéo: 4h

Com: Alzheimer Portugal

Destinatdrios: Técnicos e Ajudantes

de Agao Direta

Info/Insc.: 212 336 606

decs@cm-palmela.pt

20 outubro | 930 - 12h30
Mercado Municipal de Palmela

SERVICO MUNICIPAL
DE TELEASSISTENCIA
ACAO DEDIVULGACAO

Destinatdrios: Populagao em geral
Info: 212 336 606 | decs@cm-palmela.pt

*Acéo integrada na OIL Poceirdo Marateca



28 outubro | 21h30
Centro Cultural de Poceirao

CONCERTO COM O COMBO DA
ESCOLA DE MUSICA TRADICIONAL

DA ASSOCIACAO GAITA-DE-FOLES
Integra Programagéo Més da Musica.
O Combo conta com varios elementos
cuidadosamente selecionados pelos
seus respetivos professores, e, sob a
orientagdo do professor e diretor artistico
Ricardo Brito. Apresentam um repertério
proveniente do cancioneiro tradicional
com arranjos originais para diferentes
instrumentos, tais como, gaita-de-
foles, flauta de tamborileiro, concertina,
bandolim, bouzouki, flauta de bisel, flauta
transversal, violino, guitarra, baixo elétrico,
voz, adufe, e varias percussdes de cariz
tradicional
Destinatarios: Populagdo em geral
Info/Insc.: 968 518 501

31 outubro | 14h30
Centro Cultural do Poceirao

CONVERSAS ENTRE SONS

“AS NOSSAS VOZES"*
Musica no patio, reflexdo e debate em
torno do Envelhecimento Saudavel pela
voz dos adultos de mais idade do territério
de Poceirdo e Marateca: o que queremos
e ndo queremos no Envelhecimento; o
papel da Cultura/Arte na Educacgao ao
longo da Vida.

Com: FOme_Associagao Cultural

e Clarinetes de Santiago

Destinatarios: Populagdo 60+ anos

Info/Insc.: 212 336 606 | decs@cm-palmela.pt

Apoio: Unigo Freguesias Poceirdo e Marateca

*Acéo integrada na OIL Poceirdo Marateca
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DIA INTERNACIONAIA
DA CIDADE
EDUCADORA —

AN

30 NOVEMBRO

A celebragao local do

Dia Internacional da
Cidade Educadora é

uma oportunidade para
repensar o Territdrio como
um ecossistema educativo
inclusivo, dindamico e em
didlogo permanente com
as/os cidadas/aos




*Acao integrada na OIL Poceirdo Marateca

6 novembro i
Centro Comunitario de Aguas de Moura
OFICINA JOGO - “ESCUTAR

O SENTIDO DA EDUCACAO"*
Reflexdo ludica em torno dos espagos
educadores do Territério: - onde acontece
naturalmente, a Educacgdo “para além
dos muros da Escola”? Somos todas/os
agentes educaveis/ educadores numa
comunidade/mundo em mudanga?

Com: FOme Associagao Cultural

Destinatarios: Populagdo 60+ Poceirdo

e Marateca

28 de novembro | Auditdrio Municipal
de Pinhal Novo - Rui Guerreiro
ENCONTRO DA AMRS “ESCOLA
PUBLICA -LUGAR COMUM!”
Partilha de experiéncias, praticas,
reflexdo e debate.

Destinatarios: autarcas, técnicos municipais,

educadores, professores, 6rgdos de

gestdo das escolas, associagdes de pais,

associagdes de estudantes, comunidade

educativa.

Inscrigdes:www.amrs.pt

Org.: AMRS - Associagao de Municipios

da Regido de Setubal

30 novembro | 15h00 - 177h00 .
LEITURA PUBLICA - DECLARACAO
CARTADAS CIDADES EDUCADORAS
Leitura presencial e online a sublinhar

a importancia e o direito de todas as
pessoas ao acesso a cultura e a educagéao
artistica.

ACAO DE “PAST UP”

- FRASES NA RUA:

“EDUCACAO COM SENTIDO

EIRSENTIDO DE TODOS!"*

Afixagao de cartazes em diferentes

locais do concelho. Construidos com

a populagao, realgam o sentido amplo,

transversal e transformador da Educagao

“muito para além das paredes da Escola”

em alinhamento com a Carta das Cidades

Educadoras e o Projeto Educativo Local.
Com: FOme Associagéao Cultural
Destinatarios: Populagdo em geral da Unido
de Freguesias




N B
DIA INTERNACIONAIA
DOS DIREITOS
HUMANOS —

AN

10 DEZEMBRO

A importéancia de reafirmar
os valores da Dignidade,
Liberdade e Justica para
Todas/os nos 75 anos da
Declaragao Universal dos
Direitos Humanos




28 novembro a 10 dezembro
MURAL COMUNITARIO

“COLORIR E FLORESCER"*
Criagao de mural e pintura de frases
em espagos municipais e outros, com
a participagdo de artista convidada e
colaboragao da comunidade da Unido
de freguesias de Poceirdo e Marateca.

Com: FOme

Destinatarios: Populagdo 60+; Jovens

10 dezembro

Escola Secundaria de Palmela

EXPOSIGCAO E PERFORMANCE

- “DIREITOS HUMANOS"

Uma Escola sem muros, espago

de cultura ao servico da comunidade.
Com: Passos e Compassos
e Teatro ‘O Bando’
Destinatarios: Comunidade educativa
Org.: Escola Secundaria de Palmela

*Acao integrada na OIL Poceirdo Marateca
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