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9h15

9h30

Acolhimento

Sessão de Abertura

10h00 PAINEL I As determinantes em Saúde e o papel do Poder Local

IV IV 2023

Na 14ª edição do Fórum Social Palmela, a Rede Social reúne, uma vez mais, 
instituições, municípios, universidades, bem como a administração central e local 
para abordar um dos temas mais centrais do debate atual: a saúde. Com o Plano 
Nacional de Saúde recentemente publicado, após um avassalador período 
pandémico, num contexto global de profundas alterações climáticas, as 
preocupações em garantir sistemas de saúde com respostas eficazes são, cada vez 
mais, urgentes.

Junte-se à Rede Social de Palmela neste dia de debate, de aprendizagem e de 
questionamento que procura sublinhar os princípios da universalidade e da equidade, 
sob o lema da Agenda 2030 “Não deixar ninguém para trás”. 

• Diretora do Centro Distrital de Segurança Social de Setúbal
do ISS I.P., Luísa Malhó
• Vice-Presidente do Conselho Diretivo da ARS LVT, Laura Silveira
• Presidente da Câmara Municipal de Palmela, Álvaro Amaro
• Presidente do Conselho Local de Ação Social de Palmela,
Maria João Camolas

• Fundação SNS, Vitor Ramos
• Associação Nacional de Municípios Portugueses, Alfredo Monteiro
• Centro de Investigação em Saúde Pública, ENSP/UNL, Ana Rita Goes



Moderação manhã: Mário Durval, ACES Arco Ribeirinho

Moderação tarde: Carla Guerreiro, ENA - Agência de Energia e Ambiente da Arrábida

11h00 Debate
11h15 Pausa para café

Debate
Pausa para almoço

 11h30 

12H30 

Debate15H15 

13h00 

Debate
Encerramento dos trabalhos 

16H30 
16h45 
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PAINEL II Conhecimento e Planeamento em Saúde 

• Plano Nacional de Saúde, Direção Geral de Saúde, Fátima Quitério
• Plano Local de Saúde da Arrábida, Unidade Saúde Pública,
ACES Arrábida, João Diegues
• Perfil de Saúde e Plano de Desenvolvimento em Saúde,
Câmara Municipal da Amadora, Ana Costa

 14h30 PAINEL III Geografia da Saúde  

• Atlas dos Municípios Saudáveis, Rede Portuguesa de Municípios
Saudáveis, Mirieme Ferreira e Rita Silva

 15h30 PAINEL IV 

• Literacia Ambiental, Unidade de Saúde Pública do ACES Arrábida,
Cátia Machacaz, Carmo Pereira e Célia Maia
• Programa de Apoio à Promoção e Educação para a Saúde
(PAPES)\Selo Escola Saudável 2023/2025, DGE, José Carlos Sousa
e Dina Paulino
• As alterações climáticas e impacto na saúde, conceito One Health,
Conselho Português para a Saúde e Ambiente, Luís Campos

Bem-estar, saúde e ambiente - perspetivas e desafios



TRANSMISSÃO EM DIRETO

Inscrições gratuitas condicionadas à capacidade
da sala disponíveis em www.cm-palmela.pt

NO CANAL YOUTUBE PALMELA MUNICÍPIO

INFO.:
212 336 606
clasp@cm-palmela.pt

INSC.: ORG.:


