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O Margo a Partir, promovido pela Camara Municipal de
Palmela é dinamizado em parceria com as associagdes
juvenis, grupos informais de jovens e outras entidades
que trabalham diretamente com a populacéo juvenil do
concelho.

Afirma-se como um projeto de e para a juventude, trans-
versal a vdrias areas de atuagdo no campo juvenil, que
tem como principios a participagao, responsabilidade,
tolerancia, partilha e cooperacao, fomentando uma parti-
cipacao ativa, a pensar, planear e organizar o Margo a
Partir. Essa participagao proporciona uma aprendizagem
e vivéncia de um projeto coletivo de onde se destacam
dois dias essenciais: Dia Nacional do Estudante (24
Marco) e Dia Nacional de Juventude (28 Margo), e um
ano especial em que se comemoraram os 50 anos do 25
Abril = Abril para Ja!

@ Marco a Partir marcoapartir
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Escolas do concelho de Palmela e em todas as
atividades

MECANISMO AUSCULTAGCAO JOVEM DE PALMELA
Conversas Informais com jovens do concelho de Palmela
acerca da criagdo de um modelo de auscultagao juvenil.

Escolas Secundarias de Palmela e Pinhal Novo
e EscolaBasica José Saramago, Poceirdao

MARCO A PARTIR 2024 - DIVULGAGAOE
APRESENTACAO

Info: juventude@cm-palmela.pt

Por: Camara Municipal de Palmela e Associagdes de Estudantes da Escola
Secundaria de Palmela, do Pinhal Novo e da Comisséo de Alunos da EB
José Saramago em Poceirdo.

Polidesportivo Jardim José Maria dos Santos, Pinhal Novo

PN MINI SKATE FEST

Aula de Iniciagao ao Skate

Workshop de Stencil

Workshop de Recuperagéo de Tabuas

Workshop de Construgao de Jogos Tradicionais
Sesséo de Cinema ao Ar Livre sobre Skates

Info: all.aboard.360@gmail.com

Por: All aBoard

Parceiros: Fundacdo COI, Federagao de Patinagem e Associagdo de
Patinagem de Setubal, Federagao de Patinagem de Portugal, Inovar
Autismo, Associagao 50 Cuts

Centro Comunitario de Aguas de Moura
Centro Cultural do Poceiriao

Centro Comunitario de Aguas de Moura

OFICINAS DE PERCUSSAO

Tens ritmo? Gostarias de integrar num grupo de
percussdes?

Caso tenhas algum instrumento de percussao podes
trazé-lo, mas, se nado for o caso, o teu ritmo corporal e
boa disposi¢cao sdo o mais importante!

Formador Fernando Molina

Por: Camara Municipal de Palmela

Integra a Operagao Integrada Local — Poceirdo e Marateca

Castelo de Palmela NOVA DATA

X CACA AO TESOURO DA ORDEM
DE SANTIAGO

Jogo de Pistas no Castelo de Palmela e Parque Venancio
Ribeiro da Costa

Info: grupo.indiferentes@gmail.com

Por: Associacdo Juvenil Os INdiferentes

7 abril | 9h




Centro de Recursos para a Juventude, Pinhal Novo

EA SPORTS FC24 CUP-AJOC ESPORTS

Promover a pratica responsavel do desporto Eletrénico
Info: assoc.jovens.os.caramelos@gmail.com

Por: Associagao de Jovens Os Caramelos

Centro de Recursos para a Juventude, Quinta do Anjo

JOVENS A PARTIR

Ténis de Mesa, Jogos online, Playstation, Wii, Futebol e
Basquetebol.

Info: juventude@cm-palmela.pt

Centro Comunitario de Aguas de Moura
TEATRALIDADE - FORMAGAO PARA A COMUNIDADE

Duragéo de 15h e culmina com um momento de apresentagéo publica.
Info: geral@obando.pt

Participagao gratuita mediante inscricdo: 935 321218

M/15 anos

Por: Teatro o Bando

No ambito das Comemoragoées do Dia Mundial do Teatro

Integra a Operagao Integrada Local — Poceirdo e Marateca

Centro de Recursos para a Juventude, Quinta Anjo

WORKSHOP “DESVENDAR O SOM “

Promover um ambiente de unido e comunidade,
proporcionando bem-estar entre os participantes, ao
mesmo tempo que é desafiante, fazendo-os sair da sua
zona de Conforto.

Info: info@podeser.pt

Por: Associacéo P6 de Ser Assim

Centro de Recursos para a Juventude, Pinhal Novo

JOVENS A PARTIR
Ténis de Mesa, Jogos online, Playstation e Wii.
Info: juventude@cm-palmela.pt

Online

WORKSHOP COMO FAZER UM DOSSIER DE PROJETO
PARA A CULTURA?

Capacitar Jovens Locais para a producao de dossier
de Projeto — o primeiro passo para conseguir concluir
0s seus projetos.

Info: revistafome@gmail.com

Por: Associagao Cultural FOME - Fomento e Organizagao de
Movimentos Emergentes

Sede do Judo Clube do Pinhal Novo

AULA ABERTA JUVENIL

Dar a conhecer modalidade e clube a comunidade
Morada: Rua Marqués do Pombal 24, 2955 Pinhal Novo

Info: judoclubedopinhsinovo@gmail.com

Por: Judo Clube do Pinhal Novo

Escola Basica Alberto Valente, Pinhal Novo

Praca da Independéncia, Pinhal Novo

PINHAL NOVO CITY RACE

Prova de Orientacao integrada no quadro competitivo
da Federagéo Portuguesa de Orientagdo (RegLVT) e do
Desporto Escolar (Lisboa e Vale do Tejo).

Por: Escola Secundaria de Pinhal Novo, Palmela Desporto, Junta de
Freguesia de Pinhal Novo e Os INdiferentes

Grupo Desportivo Estrelas de Algeruz

AULA ABERTA TAEKWONDO JUVENIL

Dar a conhecer modalidade e clube a comunidade
Info: escolataekwondohugoneves@gmail.com

Por: Escola de Taekwondo do Grupo Desportivo Estrelas de Algeruz

Centro de Recursos para a Juventude, Pinhal Novo

INARTES - PINTURA DE MURAL
Mostra de Arte Urbana - Abril para Ja!
Promover a Arte no Concelho

Info: grupo.indiferentes@gmail.com

Por: Associagdo Juvenil Os Indiferentes



Centro Comunitario de Aguas de Moura

Jam Session com professora Carolina Roque e alunos,

Orlando Santos e musicos convidados.
Entrada gratuita

Por: Camara Municipal de Palmela

Integra a Operagéo Integrada Local - Poceirdo e Marateca

Centro Cultural do Poceirao

EA SPORTS FC24 CUP-AJOC ESPORTS
Promover a pratica responsavel do desporto
Eletrénico

Info: assoc.jovens.os.caramelos@gmail.com

Por: Associacgdo de Jovens Os Caramelos

Centro de Recursos para a Juventude, Pinhal Novo

WORKSHOP DE PINTURA A AGUARELA

As flores vao ser as rainhas das criagoes dos
participantes

Info: sonsmargemsul@gmail.com

Maéximo de inscri¢des: 10

Inscrigdo através de Formuldrio disponivel nas redes sociais da
Associagdo Sons Margem Sul

Por: Sons Margem Sul

Centro de Recursos para a Juventude, Palmela

JOVENS A PARTIR
Jogos online, Playstation e Wii.
Info: juventude@cm-palmela.pt

Centro de Recursos para a Juventude, Pinhal Novo

WORKSHOP: TEMOS QUE FALAR!

Sessao para jovens com e sem deficiéncia, com o
objetivo de falar sobre as emogdes e comunicar
assertivamente.

Info: erasmusymi.inovarautismo@gmail.com

Por: Inovar Autismo, Associacéo de Cidadania Inclusiva

N1
Igreja de Santiago, Castelo de Palmela “OVP‘D\,\-\\
VINDIMAS FASHION WEEKEND

EXPOSIGAO DE VESTIDOS DAS RAINHAS DA FESTA
DAS VINDIMAS

TALKS: MESA REDONDA COM DESIGNERS A
CONCURSO

CONCURSO/ DESFILE DOS VESTIDOS A CONCURSO
Info: geral@festasdasvindimas.pt
Por: Associagao das Festas de Palmela - Festa das Vindimas

Castelo de Palmela

ACAMPAMENTO DA JUVENTUDE
Acampamento modelo entre as duas associagdes do
movimento escu(o)tista (CNE e AEP). Participag&o:
jovens da comunidade do concelho de Palmela entre
0os6eo0s18.
Os jovens vao ser divididos em equipas de idades
heterogéneas e participardo numa atividade de fim de
semana, onde poderao experienciar um acampamento
escotista, pernoitar em abrigo ou tenda, mediante
Inscrigdes: inscrigdo prévia obrigatdria — para todo o fim
de semana ou um dia apenas.
Info./ Insc.: grupo40@escoteiros.pt; geral.504@escutismo.pt
Por: Associagao dos Escoteiros de Portugal — Grupo 40 de Palmela
Corpo Nacional de Escutas — Agrupamento 504 Quinta Anjo

Polidesportivo Terra do Pao, Palmela

PLAY TOGETHER
Play Together consiste numa atividade Intergeracional
com o objetivo de proporcionar momentos ludicos e de
aprendizagem entre diferentes geragdes.

Info: davidtavares.csp@gmail.com

Por: Centro Social Palmela e Grupo Informal de Jovens Porta Aberta
Parceiro: CAT Porta Aberta



23 marco | 15h as 18h 24 margo | 09h30
Miradouro de Palmela Dia Nacional do Estudante

GINCANA INFANTIL EMBICICLETA

Promover a utilizagdo da Bicicleta entre os mais Jovens
Promogao da Mobilidade Sustentavel

Info: associacaoadbn@gmail.com

Por: Associagéo Desportiva Bike & Nutrition

23 margo | 15h 10h as12h
Terrago Sul Castelo Palmela

AULA ABERTA DE TAEKWONDO JUVENIL

Dar a conhecer modalidade e clube a comunidade
Info: escolataekwondohugoneves@gmail.com

Por: Escola de Taekwondo do Grupo Desportivo Estrelas de Algeruz

23 marco | 15h
Espaco Moju, Palmela

OF1C1N4 - OFICINAS DE CRIATIVIDADE &TECNOLOGIA
Apresentar diferentes técnicas e equipamentos
eletrénicos e digitais disponiveis num makerspace;
promover a criatividade e o espirito DIY (do it yourself)
dos jovens através da utilizagao de técnicas e
equipamentos eletronicos e digitais.

Info: info@rato-adcc.pt

Por: Rato ADCC - Associagado para a Divulgagao Cultural e Cientifica

16h30

23 marcgo | 16h as 23h

Anfiteatro Parque Venancio Ribeiro da Costa, Palmela

23has 04h 25a27 margo | 14h as 18h
VILLA Parque, Palmela

PALMELA BEAT

Festival de musica eletronica, celebrara 18 anos

de histéria e tradigdo em Palmela.

Info: geral@acidobase.org

Por: Acido Base - Associago Cultural 28 margo | 21h30

23 margo | 20h as 02h30
Arcadas do Pateo Caramelo, Pinhal Novo

FESTIVAL PN 2024

Festival de musica moderna para dar a conhecer novos
projetos musicais locais e nacionais.

Info: ajcoi1989@gmail.com

Por: Associagdo Juvenil COI

Parceria: Junta Freguesia Pinhal Novo

©



Centro Comunitario da Carregueira

INARTES - WORKSHOP PINTURA E GRAFFITI
Promover a Arte no Concelho

Info: grupo.indiferentes@gmail.com

Por: Associacgdo Juvenil Os INdiferentes

Museu A Estacio, Pinhal Novo

ENCONTRO COM OS ARTISTAS JOAO FORTUNA E
HUESOS DEL NINO
Fomentar a aproximacgao dos publicos jovens a criagdo

artistica contemporanea, desmistificar a criagdo artistica
como algo inacessivel. Criar uma relagédo dos jovens com

0 equipamento Museu A Estacao.
Info: revistafome@gmail.com

Por: Associacdo Cultural FOME - Fomento e Organizagdo de Movimentos

Emergentes

Centro de Recursos para a Juventude, Pinhal Novo

MOVIMENTOS PENDULARES - WORKSHOP DESENHO
INTUITIVO

Capacitar jovens locais para a exploragdo de uma
abordagem intuitiva ao desenho.

M/15 anos

Maximo: 8 participantes

Info: revistafome@gmail.com

Por: Associagéo Cultural FOME - Fomento e Organizagao de Movimentos

Emergentes
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Centro Cultural de Poceirdo

ADOLESCﬁNCIA SEM TABUS - OFICINAS
PEDAGOGICAS DE EDUCACAO PARA A SEXUALIDADE
Criacdo de um espaco seguro para partilha de ideias
e experiéncias entre os adolescentes, promovendo a
comunicagao, o conhecimento mutuo e a construgao
da confianga pessoal e no interior do grupo. Serédo
trabalhadas metodologias de aprendizagem ativas,
participativas com base em técnicas de partilha de
informacéo, debate de clarificacdo de valores e treino
de competéncias pessoais e sociais adaptadas as
varias fases do desenvolvimento psicossexual.
Formadora: Paula Barroca

Publico alvo: 12 aos 17 anos

Participagao gratuita mediante inscri¢do: 935321218

Maximo: 12 participantes

Por: Camara Municipal de Palmela

Integra a Operagao Integrada Local — Poceirdo e Marateca

Cine-Teatro Sao Joao, Palmela

X FATUM - UNIDOS PELO TRAJE

Festival de Tunas Mistas

Info: sempertunos@gmail.com

Por: SemperT'unos, Tuna Mista Académica da Escola Superior de Saude
do Instituto Politécnico de Setubal

Sobreiro Monumental, I'\guas de Moura

PIQUENIQUE COMUNITARIO )

Retomando tradi¢cdes da aldeia de Aguas de Moura, é
feito o convite para um piquenique partilhado, junto ao
Sobreiro Assobiador. Momento musical pelos alunos
da classe de guitarra da professora Carolina Roque e
sessdo de contos “Historias que as arvores contam”,
por Ana Sofia Paiva. Apresentacao e convite para
participagéo no projeto Noites da Fonte, subordinado
ao tema “Aguas da Liberdade”.

Por: Camara Municipal de Palmela

Apoio: Unido das Freguesias de Poceirdo e Marateca e Passos e
Compassos

Integra a Operagao Integrada Local — Poceirdo e Marateca

10 resio
ECONIND
SISTAAES




