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15h00-15h30  Abertura de Secretariado
15h30-17h00 WORKSHOP 1

> “Impacto da sociedade atual no desenvolvimento da Identidade e da Psicopatologia
do Adolescente - Discussdo de casos clinicos”
Dimitris /4/75_9/7[75’1‘[7,0[7[//[75’ (Presidente da European Society for Child and Adolescent Psychiatry (ESCAP)
(2019-2023), Coordenador do Prn,’]&ltn Internacional “ESCAP for mental health of

child and adolescent refugees” (2013-20(8). Professor de Psiguiatria da Infan-
cia e Adolescencia na National and Kapodistrian University of Athens, Greece )

17h30 - 19h00 WORKSHOP 2

> Terapia Comportamental Dialética — “Building a life worth living”

[ania HL/[]UE (Pedopsiquiatra, LS Amadora-Sintra)

24 52 feira

08h30 - 09h00  Abertura de Secretariado

09h00 - 10h00 CONFERENCIA - IMPACTO DA SOCIEDADE ATUAL NO
DESENVOLVIMENTO DA IDENTIDADE
E DA PSICOPATOLOGIA DO ADOLESCENTE

Moderadora: 47z /eresa Prata (Pedopsiquiatra, ULS Arrabida)
Dimitris /4/75!7/7[751‘[7/7[7[//0.5’ (Presidente da European Society for Child and Adolescent Psychiatry (ESCAP)
(2013-2023), Coordenador do Projeto Internacional “ESCAP tor mental health of
child and adolescent refugees” (2013-2018). Professor de Psiguiatria da

Infancia e Adolescéncia na National and Kapodistrian University of Athens,
Greece)

10n45-10n30 CERIMONIA DE ABERTURA

Luis Pombo (Presidente do Conselho de Administragéo da ULSA)
A Pedro Pina (Vereador da Sadde em representagdn do Presidente da Camara Municipal de Setibal)
i /4/75 MHHZS’ p/./"ES (Representante da Coordenagdo Nacional das Politicas de Sadde Mental )

Vanessa Vila Nova (Em representagdo do Diretor do Departamento de Psiquiatria e Sadde Mental da ULSA)
& Helena Afanso (Coordenadora da Unidade de Psiquiatria da Infancia e Adolescéncia)
Faula Lristing Lorreia (residente da APPIA)

10n30 - 10n45  Coffee Break
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10045-12030 1.% MESA - VULNERABILIDADES E RESILIENCIA A NiVEL DAS
EqQuipAs COMUNITARIAS DE SAUDE MENTAL

Moderadora: [7istina Marques (Pedopsiquiatra, Coordenadora da Unidade de Pedopsiquiatria da
Segunda Infancia do Hospital D. Estefania / ULS Sao José )

> Implementagto e desenvolvimento de ECSM para a populagiio adulta
Ana Matos Pires (Psiguiatra, Coordenagao Nacional de Politicas de Saude Mental)

> Principios orientadores para o desenvolvimento de ECSM da infancia e adolescéncia

Larla Maia (Pedopsiquiatra, Diretora do Servigo de Psiquiatria da Infancia
e Adolescéncia da ULS Tamega e Sousa)

> Vulnerabilidades e resiligncia: 0 impacto da cooperagio interinstitucional e
intersectorial na promogto da sadde mental —ECSM-IA da ULS Arrdbida

Helena Afonso (Pedopsiquiatra, Coordenadora da Unidade de Psiquiatria da Infancia
e Adolescéncia da ULS Arrabida)

Helga Fento Bailote (Psiceloga Clinica, ECSM-IA da ULS Arrabida)

[UE’/7/'H SﬂﬂfﬂS (Psicdloga Social, SEIES - Sociedade de Estudos e Intervengéo em Engenharia Social)
Maria Jodo Sardinha (Professora de Educagéo Especial)

Luis V/P/f’ﬁ'ﬁﬁﬂl‘ﬂ?l‘ﬁ (Pintor e criador do Visionismo)

12h30-14n00  Almogo
14h00 - 15000 2.“ MESA - VULNERABILIDADES NO DIVORCIO

Moderadora: 5/’5[}5 Mendes (Pedupsiquiatra, Diretora do Servigo de Psiquiatria da Infancia e
Adolescéncia da ULS Gaia e Espinho)

> Divércio e impacto do conflito parental na crianga: A proposta de intervengdo do
Programa Criangas no Meio do Conflito

Maria Filomena 55.5'/75/’ (Psicaloga, Professora na Faculdade de Psicologia e de Cigncias da Educagao,

Universidade de Coimbra)

Madalena Alarcéo (Psicdloga Clinica, Terapeuta Familiar e Professora na Faculdade de Psicologia
e de Ciéncias da Educagéo, Universidade de Coimbra)

> Duelo de narrativas e complexidades periciais
em divarcios litigiosos

/[/’5/75'/;5'[719 V/Z?/]’H (Pedopsiquiatra, Instituto de Medicina Legal e Cigncias Forenses de Lisboa)
15h00 - 1515 Coffee Break
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15h15-16h30 3." MESA - INSTITUICOES E JOVENS COM PERTURBAGOES DO
COMPORTAMENTO: DESAFIOS E ABORDAGENS

Moderadora: Lar/a Finko (Feténﬂps!qubiatga, Diretora do Servigo de Psiquiatria da Infancia e Adolescéncia da
oimbra

> Para onde corres, Alice? - Vulnerabilidades a crescer na “cidade”
Paulo buerra (Juiz Desembargadar)
> Vulnerabilidades e desafios na sadde mental

[eresa Goldschmidt (Pedopsiguiatra, Diretora do Servigo de Psiquiatria e Saide Mental da Infancia e Adoles-
céncia da ULS Santa Maria)

16h30 - 17050 COMUNICAGOES LIVRES
Moderadores:

José Estrada (Pedopsiquiatra, Coordenador da Unidade de Psiquiatria da Infancia
e Adolescéncia da ULS Arco Ribeirinho)

Lara Vile/a (Pedopsiquiatra, Coordenadora da Unidade de Psiquiatria da Infancia
e Adolescencia da ULS Matosinhaos)

17h50 - 18h00 ENCERRAMENTO DO 1°DIA
18h00-19h00 Assembleia Geral da APPIA

6° feira

08h30-09h00  Abertura de Secretariado
09h00-10h30 4.® MESA - VULNERABILIDADES NA PRIMEIRA INFANCIA

Moderadora: /72s Finto (Pedopsiquiatra, ULS Loures/Odivelas)
> Aforga interior dos bebés

A Pedro Laldeira da Silva (Pedopsiquiatra, Diretor Clinico do CADIn, Ex.Diretor da Especialidade
b de Pedopsiguiatria HOE)
w > Pais Psicoticos, pais suficientemente bons? Vulnerabilidades e Potencialidades

Joana Jﬂl’gﬁ (Pedopsiquiatra, LLS Gaia e Espinho)

10n30-10n45  Coffee Break
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10h45-13h00 5.% MESA - IMPACTO DA VIOLENCIA

Moderador: Justine ﬁﬁﬂgﬂ/VES (Pedopsiquiatra, Diretor do Servigo Psiquiatria da Infancia e
Adolescéncia da LILS Tras-os-Montes e Alto Douro )

> A Neuropsicologia da violéncia doméstica

Mauro Pauling (Psicalogo Clinico e Forense, Consultor do Instituto Nacional
de Medicina Legal e Ciéncias Forenses )

> Psicoterapia EMDR no tratamento do trauma com criangas
e jovens vitimas de violéncia doméstica

Antinio Lastanfio (Psicslogo Clinico/ Terapeuta EMOR)
> Principais desafios das estruturas de apoio @ vitima
Manuel Albano (Vice-presidente da Comisséo para a Cidadania e Igualdade de Género)
13h00 - 14n15  Almogo

14h15-15h15  6." MESA - SITUACOES DE CRISE E VULNERABILIDADE
NA ADOLESCENCIA

Moderadora: /VH/’gH/‘/ZfH /VH/‘A]UES (Pedopsiguiatra, Diretora da Especialidade de Pedopsiquiatria do
Hospital D. Estefania / ULS S&o José )

> Consulta de Crise

[tilia Hueirds (Pedopsiquiatra, Diretora do Departamento de Satide Mental e Psiquiatria da Infancia e
Adolescéncia da ULS Santo Antdnio)

> Internamento

Joéo buerra (Pedopsiguiatra, Diretor do Servigo de Psiquiatria da Adolescéncia da ULS Santo Anténio)

15h15-15n30  Coffee Break
15h30-16h30  7.“ MESA - IDENTIDADE E DOENCA MENTAL

Moderadora: Sara Pedroso (Pedopsiquiatra, Hospital Pediatrico da ULS de Coimbra)
> |dentidade e Doenga Mental

Bruno Falissard (Pedopsiquiatra, Presidente da IACAPAP 2015-2018, Professor de \“

Satide Pablica na Faculdade Medicina Paris-Sud)

Comentadora: Zsu/a freitas (Pedupsiquiatra, Professora Universitéria
[CBAS, ULS de Santo Antdnio)
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16h30 - 1800 COMUNICAGOES LIVRES

Moderadoras:

Lristing /Ijﬂlf/"/gl/ES (Pedopsiquiatra, Diretara do Servigo de Psiquiatria da Infancia
e Adolesceéncia da ULS Alto Minho )

Lraciete iH/’VH/ﬁU (Pedopsiquiatra, Diretora do Servigo de Psiquiatria da Infancia
e Adolescencia da ULS Lisboa Ocidental )

18h00-18h30 ENTREGA DO PREMIO DR. JOAO DOS SANTOS
18h30 ENCERRAMENTO
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PRESIDENTE DO ENCONTRO

Paula Cristina Correia - Presidente da APPIA

COMISSAQ ORGANIZADORA

Helena Afonso - Pedopsiquiatra, Coordenadora da
Unidade de Psiquiatria da Infancia

e Adolescéncia - ULSA
Diga Cordeiro - Pedopsiquiatra - UPIA - ULSA

Ana Teresa Prata - Pedopsiquiatra - UPIA - ULSA
Helga Bailote - Psicaloga Clinica - UPIA - ULSA
Rute Silva - Psicdloga Clinica - UPIA - LULSA

Inés Serfdin - Enfermeira - UPIA - ULSA

Inés Silva - Terapeuta Dcupacional - UPIA - ULSA
Micaela Marques - Assistente Sucial - UPIA - ULSA

Pedro Pedroso - Tecnico de Pés-Produgio
Audiovisual - GGFE - ULSA

Filipa Mendes - Assistente Tacnica - GBFE - ULSA

appia

geral.appialgmail.com

Auditorio
Sociedade Filarménica
Perpétua Azeitonense



SECRETARIADO

Associacéo Portuguesa de Psiquiatria
da Infancia e Adolescéncia

Parque da Sadde de Lishoa - Pavilhdo 23
Avenida do Brasil, 83 1749-002 LISROA

E-mail: geral.appial@gmail.com

GOOGLE MAPS WEBSITE
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