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21h15
SIM e Grutas Artificiais
de Casal do Pardo 
Gaiteiros Bardoada  

21h30
Grutas Artificiais
de Casal do Pardo
As Grutas do Destino
Evento comunitário, poético, 
teatral e musical, que traz as 
palavras do poeta sufi Hafiz até 
às grutas artificiais, lugar milenar 
de vida e de morte, onde será 
homenageada a infinitude com 
aquilo que mais ocupa os nossos 
corpos finitos, a nossa 
incessante busca pelo Amor. 
Porque o Amor tudo faz 
acontecer desde o princípio dos 
tempos. E porque os nossos 
corações são todos eles amigos 
muito antigos.

Org.: Junta de Freguesia da Quinta do Anjo
Criação: GALANTEIA com direção artística 
de Miguel Jesus 
Parceria: Sociedade de Instrução Musical
da Quinta do Anjo
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DJ CATADISCOS
DAVID RODRIGUES

MARCO ALONSO

23h30
Grutas Artificiais de Casal
do Pardo e SIM
Gaiteiros Bardoada 

23h45
Páteo SIM
DJCATADISCOS – David 
Rodrigues (DJ Folk) 
Entre círculos e fandangos, 
valsas ou repasseados, viras 
e fados batidos, Catadiscos 
divulga e faz dançar ao som 
da nova música tradicional 
portuguesa e além-fronteiras. 
Música forte e bem sentida 
para que todos dancem sem 
querer parar, com um toque 
de eletrónica e uma pitada 
psicadélica.

NUNO REIS

 LEÓNIA OLIVEIRA

MATIAS

STRING FLING
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15h00
Mercado Municipal Qta. Anjo
Oficina de Danças do Mundo 
com Leónia de Oliveira 
Encontro em torno de danças 
populares do mundo, em que 
todos são convidados a 
participar ativamente, que visa 
aliar o reconhecimento da 
importância da divulgação do 
património imaterial, música e 
dança com a atividade física e, 
acima de tudo, o convívio 
informal e saudável. Basta entrar 
na roda, sorrir e bailar!

16h00
Mercado Municipal Qta. Anjo
Oficina Danças Tradicionais 
Europeias com Matias 
Nesta oficina, dão-se a conhecer 
as mais variadas danças que 
fazem parte do repertório do grupo 
JAM.PT: danças de roda, em 
quadrilhas, em coluna ou até de 
pares, portuguesas ou de outros 
pontos da Europa. O objetivo é 
transmitir cultura, ensinando o 
passo-base, a técnica, a postura, a 
dinâmica e a movimentação num 
espaço de baile.

16h30
Adega Horácio Simões
Música nas Adegas com 
Marco Alonso (Flamenco) 
Guitarrista e compositor de 
Flamenco Fusão / World Music 
que explora conceitos musicais 
inovadores com uma 
linguagem guitarrística distinta.

17h30
Adega Horácio Simões
Conversas à volta do Folk
Dia Europeu dos Parques 
Naturais e o Folk

19h00
Páteo SIM
Baile Folk com String Fling 
Na improvável, mas cúmplice, 
junção de duas guitarras, 
surge este "caso (sério) de 
cordas", composto por Pedro 
Prata e David Rodrigues. 
Caraterizado por uma 
sonoridade muito própria e 
inovadora, este duo transmite 
a sua paixão pela música de 
inspiração tradicional em cada 
acorde de cada xotiça, círculo 
circassiano, chapelloise ou 
mazurka que toca.

21h00
Páteo SIM
OMIRI (Portugal) 
É um dos mais originais 
projetos de reinvenção da 
música de raiz portuguesa. 
Para reinventar a tradição, traz 
para o espetáculo os músicos 
e paisagens sonoras de todo o 
país a tocar e a cantar como se 
fizessem parte de um mesmo 
universo, através de recolhas 
de vídeo manipuladas de modo 
a servir de base para a 
composição e improvisação 
musical de Vasco Ribeiro 
Casais. OMIRI é, acima de 
tudo, remix, a cultura do 
século XXI, ao misturar num só 
espetáculo práticas musicais já 
esquecidas, sincronizando 
formas e músicas da nossa 
tradição rural com a linguagem 
da cultura urbana.

23h00
Páteo SIM
Baile Folk com JAM.PT 
Música de baile tradicional, 
onde os músicos ensinam as 
respetivas danças e estimulam 
a participação do público.

00h30
Páteo SIM
DJCATADISCOS – David 
Rodrigues (DJ Folk)

JAM.PT OMIRI



Incrições
aqui!
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9h00 
Ponto de encontro: Páteo SIM
Caminhada Desportiva 
Festival Méee 
“Os aromas da Arrábida” 
Grau de dificuldade (1 a 5): 2
Desnível acumulado: 349m/-348m
Distância: 9,5 kms
Duração: 3h
Insc. até às 12h00 de 23 maio
Info.: 212 336 636 
desporto@cm-palmela.pt

15h00
Mercado Municipal Qta. Anjo
Oficina de Danças do Mundo 
com Leónia de Oliveira 

16h00
Adega Casa do Arrabidine
Música nas Adegas
com Nuno Reis (Acordeão) 
Compositor, 
multi-instrumentista e diretor 
musical considerado um dos 
mais versáteis do nosso meio 
artístico. Músicas inspiradas 
no tango, no folclore nacional, 
na música erudita e no jazz, 
apresentando temas 
compostos para explorar a 
sonoridade do acordeão. 

16h30
Mercado Municipal Qta. Anjo 
World Music Mantra
com SIMRAN 
Projeto musical que combina 
sons e ritmos de diversas 
culturas globais com influências 
de música espiritual e meditativa. 
O objetivo é promover a paz, 
harmonia e bem-estar através
de dialetos universais. Focado
na ligação entre a música e a 
meditação, o projeto oferece
aos ouvintes uma experiência 
sensorial e introspetiva.

17h00
Adega Casa do Arrabidine 
Conversas à volta do Folk 

17h30
Páteo SIM 
Baile Folk com Flôr da Pele 
Quatro amigos unidos por uma 
paixão comum: o Balfolk. Juntos 
formam uma banda jovem, com 
uma energia irresistivelmente 
contagiante e vibrante. 
Profundamente ligados à tradição, 
os Flôr da Pele revelam uma 
sonoridade harmoniosa e suave, 
marcada pelo balanço das suas 
Mazurkas, ao mesmo tempo que 
transmitem um ritmo bem vincado, 
definido e cheio de energia.

19h00
Páteo SIM 
Daria Falco e Bruno Galeone 
(Itália) 
Vocalista e percussionista 
especializada em tambores
de aro, Daria Falco é natural
de Brindisi. A sua trajetória 
artística é marcada por uma 
profunda conexão com a 
música popular e 
mediterrânea.
Pianista e acordeonista natural 
do Madagáscar, Bruno Galeone 
iniciou a sua formação em 
música clássica, ao mesmo 
tempo em que explorava os 
caminhos da música do 
mundo, tornando-se um artista 
completo e inovador. 

FLÔR DA PELE
DARIA FALCO
& BRUNO GALEONE

SIMRAN
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E AINDA...

Espaço Infantil
com atividades pelo Centro 
Social de Quinta do Anjo
Artesanato
no Salão da SIM
Restauração
nas imediações do largo da SIM 
pelo associativismo local

Programa em
cm-palmela.pt

MÉEE
FESTIVAL
FOLK

Artesanato 
Oficinas 
Conversas participadas
Caminhada 
Animação de rua 
Espaço infantil 
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MERCADO MUNICIPAL

PÁTEO SIM

GRUTAS

IGREJA NOSSA SENHORA
DA REDENÇÃO
PARQUE
DE ESTACIONAMENTO

TRÂNSITO CONDICIONADO

LARGO DO POÇO NOVO 

CASA AGRÍCOLA
HORÁCIO SIMÕES

A CASA DO ARRABIDINE

PARQUE DE ESTACIONAMENTO
DEFICIENTES
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DESTAQUES

MEDIA PARTNER:

•  AS GRUTAS DO DESTINO – Evento Musical
   Comunitário criação GALANTEIA em parceria
   com a SIM / organização e iniciativa da Junta 
   de Freguesia da Quinta do Anjo (Portugal)

• OMIRI (Portugal)

• DARIA FALCO E BRUNO GALEONE (Itália)

• BAILES FOLK COM STRING FLING, JAM.PT e FLOR DA PELE
   (Portugal)

• DJCATADISCOS - DJ FOLK (Portugal)


