
PROGRAMAÇÃO
MAR. ABR. 2026

MODELAGEM DE BALÕES

OFICINA “A POESIA 
DOS SENTIDOS”

UMA OUTRA FORMA

YOGA NO MONTE

O ENTARDECER 
NO MONTE 3

Bengala Mágica 
e CIM Dance Company

Sessões de Conhecimento

26 abr.  11h30-12h00

26 abr.  10h30-11h30

29 mar.  11h00

21 e 28 mar.
11 e 18 abr.  10h00

12 e 26 mar. 
9 e 23 abr.  19h00

21 e 28 mar. 
11 e 18 abr.  18h00

BOA FORMA

ENCONTROS

EM FESTA

PRINCIPEZINHOS

SONORIDADES DIA MUNDIAL TEATRO

3.º ANIVERSÁRIO CCMF

212 336 630
cultura@cm-palmela.pt

AULAS DE GUITARRA
Lucas Silva 


