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DESTAQUES 
PROGRAMA CENTRAL

25 21h30
ALDINA DUARTE
Sociedade Instrução Musical
Quinta do Anjo

25 21h30
“MONSTRENGO”
ATA
Centro Cultural do Poceirão

3 maio 17h30
JOÃO MENDONZA
COM ORQUESTRA LIGEIRA
CONSERVATÓRIO REGIONAL
DE PALMELA 
Cine-Teatro S. João Palmela

24 21h30
BUBA ESPINHO
COM ONG
Bombeiros Voluntários Pinhal Novo

24 21h30
MIGUEL MOURA
Centro Comunitário Águas de Moura 
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EXPOSIÇÕES DOCUMENTAIS
“O 25 DE ABRIL NA IMPRENSA” 
Auditório Municipal Rui Guerreiro Pinhal Novo

“50 ANOS DE DEMOCRACIA:
CONSTITUIÇÃO E PODER LOCAL” 
Biblioteca Municipal de Palmela 

25 10h00
SESSÃO SOLENE
ASSEMBLEIA MUNCIPAL
Cine-Teatro S. João Palmela

VISITE

26 17h00
GISELA JOÃO
Cine-Teatro S. João Palmela



1 abril a 31 março 2027 | Biblioteca Municipal de Palmela
Exposição documental “50 Anos de Democracia: 
Constituição e Poder Local”

2 abril | 21h30 | Cine-Teatro S. João, Palmela
Rui Pedro Tendinha apresenta… O Palácio de Cidadãos
No âmbito das Comemorações dos 50 Anos da Constituição da 
República Portuguesa e do Poder Local Democrático. 
Realização: Rui Pires. Género: Documentário. Duração: 123 minutos. 

8 a 25 de abril
Concurso “25 Abril - Poesia em Movimento” 
Envio de trabalhos para juventude@cm-palmela.pt
Org.: Câmara Municipal de Palmela

10 abril a 7 maio | Cine-Teatro S. João, Palmela
Exposição fotográfica “Dançar Abril – A Comunidade a 
Construir o seu Lugar”

11 a 30 de abril | Auditório Municipal de Pinhal Novo - Rui Guerreiro
Exposição documental “O 25 de abril na imprensa”

11 abril | 13h00 | Teatro O Bando – Vale dos Barris Palmela
Almoço comunitário e Sessão de Escuta Coletiva
“…E temos o Povo…”

11 abril | 10h00 às 16h00 | Casa Horácio Simões
Formação para a Comunidade
Oficina de Escrita Criativa “Escritos da Liberdade”

18 abril| 15h00 | CRJ Quinta do Anjo
Encontro Mecanismos de Participação dos Jovens

23 abril | 21h30 | Auditório Municipal de Pinhal Novo – Rui Guerreiro
Cinema “BAIRRO DO POVO” de João Bordeira e Sérgio Bráz

23 abril | 10h30 às 12h30 e 28 de abril| 15h30 às 18h00
Maker Space do Centro Cultural de Poceirão
“FAZER ABRIL” – Oficina de Construção de Símbolos de Abril

24 abril | 21h30 | Centro Comunitário Águas de Moura
Espetáculo com Miguel Moura 
Entrada livre mediante lotação da sala

24 abril | 21h30 | Bombeiros Voluntários de Pinhal Novo
Buba Espinho com Orquestra Nova de Guitarras 
Entrada livre mediante levantamento de bilhete (2h antes do espetáculo)

25 abril | 10h00 |Palmela – Cine-Teatro São João
Sessão Solene da Assembleia Municipal
Org: Assembleia Municipal de Palmela

25 abril | 13h30 | Piscina Municipal de Pinhal Novo
III Aquatlo Jovem de Pinhal Novo | Prova de Natação e Corrida
Destinatários: Atletas filiados na modalidade de triatlo
Org.: Palmela Desporto EM

25 Abril | 21h30 | Sociedade Instrução Musical Quinta do Anjo 
Espetáculo com Aldina Duarte
Entrada livre mediante lotação da sala

25 Abril | 21h30 | Centro Cultural de Poceirão
“Monstrengo” – ATA Acção Teatral Artimanha 
Entrada livre mediante lotação da sala



COMUNIDADE EDUCATIVA
MARÇO/ ABRIL
Escola 2/3 e Secundária José Saramago – Poceirão
Escolas Básicas Zeca Afonso, António Santos Jorge e Salgueiro 
Maia, Escola 2/3 José Maria dos Santos e Escola Secundária – 
Pinhal Novo
Sessões de esclarecimento sobre o 25 ABRIL 
Org.: Escolas Envolvidas, Grupo de Bibliotecas Escolares do Concelho de Palmela 
Apoio: URAP – União dos Resistentes Antifascistas Portugueses 

15 abril a 8 maio | Escola Básica e Secundária José Saramago
– Poceirão (espaço exterior)
Exposição “25 de abril, Sempre” URAP – União
dos Resistentes Antifascistas Portugueses
Org.: Camara Municipal de Palmela, Escola Básica e Secundária José Saramago e URAP
– União dos Resistentes Antifascistas Portugueses

15 abril a 11 maio | Escola Secundária de Pinhal Novo
Teatro Imersivo “Bullying, violência no namoro
e identidade de género”
Org.: Camara Municipal e Escola Secundária de Pinhal Novo Turma 8º K

27 abril a 7 maio | Escola Secundária de Palmela
Exposição “Abril, palavra colada”
A Liberdade não chega embrulhada. A Liberdade espalha-se em 
cores, imagens e palavras. Cada cartaz, cada autocolante, cada 
desenho que vais ver nesta exposição é um pedaço de história
— a história de pessoas que acreditaram que mudar era possível.
Org.: Escola Secundária de Palmela 
Apoio: Ephemera – Biblioteca e Arquivo de José Pacheco Pereira e Associação 25 de Abril

28 abril | 14h30 | Escola Secundária de Pinhal Novo
Palestra “50 Anos da Constituição” com João Espalha
Org.: Escola Secundária de Pinhal Novo

26 abril | 10h00 | Centro Comunitário Monte Francisquinho 
Comemorações 3º Aniversário Centro Comunitário Monte 
Francisquinho
Oficina “A Poesia dos Sentidos” – Bengala Mágica
Modelagem de Balões – Teatro da Vila
Org: Câmara Municipal de Palmela

26 abril | 17h00 |Cine-Teatro S. João Palmela
Espetáculo com Gisela João
Entrada 1€

3 maio | 17h30 | Cine-Teatro S. João Palmela
João Mendonza com Orquestra Ligeira do Conservatório 
Regional de Palmela
Entrada 1€

16 maio | 16h30 | Biblioteca Municipal de Palmela
Encontros na Biblioteca com... Sérgio Godinho
Apresentação do livro “Como se não houvesse amanhã”
Entrada livre mediante lotação da sala
Info.: 212336630
Org.: José Teófilo Duarte com Câmara Municipal de Palmela



JUNTAS DE FREGUESIA

PALMELA
24 abril | 18h00 | Espaço Cidadão – Auditório Hermenegildo Capelo
Inauguração da exposição de Artes Tito Monteiro e 
Homenagem Póstuma
Patente ao público até 8 de maio. 
Org.: Junta de Freguesia de Palmela

30 abril | 21h00 | Auditório da Biblioteca Municipal de Palmela
 “Falar Palmela em noite de abril”
Música, painel de convidados, entrevistas, homenagens e poesia. 
Moderação do jornalista Joaquim Gouveia.
Org.: Junta de Freguesia de Palmela

PINHAL NOVO
25 de abril 
09h15 | Quinta do Pinheiro - Rua 25 de Abril 
Deposição de coroa de flores no monumento ao 25 de Abril
Atuação da Banda da SFUA 
Org: Junta de Freguesia de Pinhal Novo 
Apoio: Banda da Sociedade Filarmónica União Agrícola 

09h30 | Quinta do Pinheiro e ruas do lado sul da vila 
Correr a Liberdade - 1974 metros
Org: Junta de Freguesia de Pinhal Novo, Associação Académica Pinhalnovense, Câmara 
Municipal e Palmela Desporto EM. 
Apoios: Associação Humanitária dos Bombeiros de Pinhal Novo, CNE - Agrupamento 643 
Pinhal Novo e Banda da Sociedade Filarmónica União Agrícola .

10h30 | Jardim José Maria dos Santos (frente ao Coreto) 
Animação Desportiva e Infantil 
Ginásio de Ar Livre | Aula de Zumba | Pinturas Faciais | 
Modelagem de balões | Pintura Livre e Jogos Diversos 
Org: Junta de Freguesia de Pinhal Novo, Sara Cravinho, Centro Social Paroquial de Pinhal 
Novo, Fundação COI – Centro de Ocupação Infantil e Associação Avós Netos. 
Apoio: Câmara Municipal.

12h30 | Jardim José Maria dos Santos 
Piquenique da Liberdade
Org: Junta de Freguesia de Pinhal Novo e Movimento Associativo da Freguesia 
Apoios: Ranchos Folclóricos da Freguesia, Confraria da Sopa Caramela e Motoclube Pinhal 
Novo. 

14h30 | Avenida da Liberdade e Largo José Maria dos Santos 
Desfile da Fanfarra dos Bombeiros e Atuação dos Bardoada 
Org: Junta de Freguesia de Pinhal Novo 
Apoios: Bardoada – O Grupo do Sarrafo e Fanfarra da Associação Humanitária dos Bombeiros 
de Pinhal Novo. 

15h00 | Jardim José Maria dos Santos (Coreto) 
Atuação do Grupo “As Maganas” da Associação de 
Moradores do Bairro da Cascalheira 
Organização: Junta de Freguesia de Pinhal Novo 
Apoio: Associação de Moradores do Bairro da Cascalheira

15h30 | Jardim José Maria dos Santos (Coreto)
Comunicações alusivas ao 25 de abril 
Org.: Junta de Freguesia de Pinhal Novo e Câmara Municipal

15h45 | Jardim José Maria dos Santos (Coreto)  
Atuação do Grupo “Cante Novo” da Associação de 
Moradores do Bairro da Cascalheira 
Org.: Junta de Freguesia de Pinhal Novo 
Apoio: Associação de Moradores do Bairro da Cascalheira 



16h15 | Jardim José Maria dos Santos (Coreto) 
Atuação do Grupo Coral e Musical da Associação de 
Reformados, Pensionistas e Idosos de Pinhal Novo 
Org.: Junta de Freguesia de Pinhal Novo 
Apoio: Associação de Reformados, Pensionistas e Idosos de Pinhal Novo

QUINTA DO ANJO
25 abril
Distribuição de Cravos à População
Org.: Junta de Freguesia de Quinta do Anjo

MOVIMENTO ASSOCIATIVO 
Freguesia de Palmela
AIRES 
25 abril | 09h00 | Polidesportivo Manuel Bragadeste
Passeio de BTT Kids
Org: Associação Desportiva Palmelense 

ALGERUZ
25 abril | 10h00 | Grupo Desportivo Estrelas Algeruz
Atletismo, Ciclismo e Tiro ao Alvo
Almoço Convívio para sócios e simpatizantes
Org.: Grupo Desportivo Estrelas de Algeruz

BAIXA DE PALMELA
25 abril | Grupo Desportivo e Recreativa Ídolos da Baixa de Palmela
09h00 - Hastear da Bandeira
09h30 - Caminhada
Tarde - Matinê dançante com lanche
Org: Grupo Desportivo e Recreativo Ídolos da Baixa de Palmela

LAU
25 abril | Associação de Moradores do Lau
09h00 - Hastear da Bandeira
13h00 - Almoço Convívio para sócios e moradores
15h00 - Matiné
19h00 - Sopa Caramela
Org: Associação de Moradores do Lau

PALMELA
24 abril | 12h00 | Associação dos Serviços Sociais e Culturais dos 
Trabalhadores do Município de Palmela
Almoço Convívio 
Org.: Associação dos Serviços Sociais e Culturais dos Trabalhadores do Município de Palmela

25 abril | Associação dos Idosos de Palmela
10h00 às 17h00 - Instalações abertas com exposição
fotográfica a visitar neste horário
10h00 - Jogos de mesa
15h00 - Convívio “O Grupo Musicanto - Canções e Poemas de Abril”
**O Buffet funciona das 11h30 às 16h00 (caldo verde, bifanas e arroz doce)
Org.: Associação dos Idosos de Palmela



25 abril | Complexo Desportivo Municipal de Palmela
10h30 - Jogo de Futebol Veteranos
Palmelense Futebol Clube vs Clube Desportivo Pinhalnovense

Almoço Convívio de Atletas
Org.: Palmelense Futebol Clube
Apoio: Camara Municipal e Junta de Freguesia de Palmela

25 abril | 13h00 | Grupo Coral “Ausentes do Alentejo”
41º Aniversário – Almoço convívio
Org.: Grupo Coral “Ausentes do Alentejo”

VENDA DO ALCAIDE
24 abril | Rancho Folclórico Regional Palhota e Venda do Alcaide
46.º Aniversário com atuação do Rancho Folclórico 
Regional Palhota e Venda do Alcaide e Rancho Folclórico 
Cultural Danças e Cantares da Região do Forninho

25 Abril | 13h00  
Almoço
Org.: Rancho Folclórico Regional Palhota e Venda do Alcaide

Freguesia de Pinhal Novo
LAGOA DA PALHA
25 abril | 10h00 às 19h00 | Rancho Folclórico da Lagoa da Palha
Animação infantil (insufláveis) | Comes e bebes
Org: Associação de Moradores da Lagoa da Palha
Apoio: Rancho Folclórico “Os Rurais” da Lagoa da Palha e Arredores

PINHAL NOVO
23 abril | 19h00 | Centro Comunitário Monte Francisquinho 
(Sala polivalente)
“O Entardecer no Monte 3” - Sessões de conhecimento
Conversas sobre “Luta pela Terra no Sul Peninsular” com 
Moisés Caetano
Info.: cmvfigueira@gmail.com
Org: Grupo de Teatro Amador Ensaiarte e TAGVS - Associação Académica e Artística.
Apoio: Câmara Municipal de Palmela

24 abril | 10h00 | Sede da Fundação COI - Salão Multiusos
Criação de um cravo gigante “Cada desenho uma pétala”
Org: Fundação COI – Centro de Ocupação Infantil

25 abril | 13h30 | Associação de Moradores do Bairro da Cascalheira
Almoço Convívio 
Org.: Associação de Moradores do Bairro da Cascalheira

25 abril | Associação Amigos do Bairro da Confidente
09h00 - Música ambiente alusiva ao 25 de Abril
12h00 - Almoço convívio dos sócios e não sócios
15h00 - Torneio de Sueca
17h00 - Torneio de Dominó
18h00 - Baile popular 
Org.: Associação Amigos do Bairro da Confidente

26 abril | 12h30 | Associação de Reformados, Pensionistas e 
Idosos de Pinhal Novo (ARPI)
Almoço comemorativo com atuação do Grupo Coral 
Mediante inscrição 212362120
Org.: Associação de Reformados, Pensionistas e Idosos de Pinhal Novo (ARPI)



Freguesia de Quinta do Anjo
BAIRRO ALENTEJANO
25 abril | Sociedade Recreativa e Cultural do Povo Bairro Alentejano
08h00 - Hastear da Bandeira
09h00 - Caminhada e Pinturas alusivas ao 25 de Abril
10h00 - Pintura Infantil (Lanche para os participantes)
12h30 - Almoço Convívio 
14h30 - Atuação grupo Ginástica (Dança) 50+
15h00 - Grupo Coral 1º de Maio do Bairro Alentejano 
15h30 - Coro Infantil da Escola EB1 JI Bairro Alentejano
16h00 - Grupo Musical Pérolas do Gilão - Tavira
17h00 - Intervenção das Entidades Oficiais 

1 maio | Sociedade Recreativa e Cultural do Povo Bairro Alentejano
09h00 - Caminhada 
13h00 - Almoço Convívio 1º de Maio
15h00 - Atuação do Grupo Coral 1º de Maio
15h30 - Grupo Musical Amigos da Farra do Catujal Loures
15h30 - Comemoração do 25.º Aniversário Grupo Coral 1.º Maio 
Momento Solene - Bolo de Aniversário
Org.: Sociedade Recreativa e Cultural do Povo Bairro Alentejano

CABANAS
24 abril | 21h00 | Grupo Popular e Recreativo Cabanense
Noite de karaoke
Org.: Grupo Popular e Recreativo Cabanense

25 abril | 09h30 | Botafogo Futebol Clube
Manhã infantil com várias atividades no campo
de futebol do Botafogo
Org.: Botafogo Futebol Clube e Grupo Popular e Recreativo Cabanense

OLHOS DE ÁGUA
25 de abril | Associação de Moradores da Quinta das Flores – Olhos de Água
10h30 - Caminhada da Liberdade
12h30 - Almoço de Confraternização 
15h00 - Animação Musical
Org.: Associação de Moradores da Quinta das Flores – Olhos de Água

RIO FRIO
25 abril | Grupo Desportivo de Rio Frio
08h00 - Hastear da Bandeira
15h00 - Jogos Infantis
16h00 - Torneio de Sueca
17h00 - Atuação dos Ranchos Folclóricos de Rio Frio e Poceirão
18h00 - Lanche convívio
Org.: Grupo Desportivo Rio Frio

TERRIM
25 abril | Associação de Moradores da Quinta do Sobral e Canastra - Terrim
08h00 - Alvorada
09h00 - Hastear da Bandeira
09h30 - Exposição “Antes e após o 25 de Abril”
10h30 - Ciclismo “A Pedalar pela Liberdade”
13h00 - Almoço da Liberdade
15h00 - Música de Interversão
18h30 - Lanche Ajantarado para os Sócios e Amigos da Associação
Org.: Associação de Moradores da Quinta do Sobral e Canastra – Terrim



MARQUESAS II - QUINTA DA TORRE
25 Abril | Associação de Moradores Quinta da Marquesa II - Quinta 
da Torre
08h00 - Hastear da Bandeira
09h00 - Caminhada
09h30 - Aula de demonstração de ZUMBA
10h45 - Jogo de Futsal, Casados / Solteiros
13h00 - Almoço
14h30 - Baile
16h30 - Grupo de Cantares Modalentejo
Org.: Associação de Moradores Quinta das Marquesas II - Quinta da Torre

QUINTA DO ANJO
25 abril | 10h00 | Polidesportivo do Quintajense Futebol Clube
Torneio 25 de Abril 
Futebol de Petizes e Traquinas - Campo Leonel Martins 
Org.: Quintajense Futebol Clube

25 abril | 15h30 | Sociedade de Instrução Musical
Atuação da Banda Filarmónica e Grupo Coral
Org.: Sociedade Instrução Musical

União de Freguesias
Poceirão e Marateca
AGUALVA DE CIMA
25 abril | Associação Cultural de Agualva de Cima
13h00 - Almoço
15h00 - Matiné
Org.: Associação Cultural de Agualva de Cima

ALDEIA NOVA DA AROEIRA
25 abril | Grupo Desportivo e Recreativo Águias da Aroeira
13h00 - Almoço (mediante marcação)
15h00 - Matiné com Paulo das Vacas
Org: Grupo Desportivo e Recreativo Águias da Aroeira

ASSEICEIRA
24 abril | Sociedade de Recreio e Instrução 1º de Maio
21h30 - Baile com Luís Godinho
25 abril | Sociedade de Recreio e Instrução 1º de Maio
09h00 - Alvorada
10h00 - Manhã Desportiva
13h00 - Almoço Convívio
Org: Sociedade de Recreio e Instrução 1º de Maio

CAJADOS
25 abril | Grupo Desportivo e Recreativo Leões de Cajados
09h30 - Caminhada
12h30 - Almoço Sopa Caramela e Carnes Grelhadas
14h00 - Karaoke com Adelaide e Tiago Oliveira
Org.: Grupo Desportivo e Recreativo Leões de Cajados

FERNANDO PÓ
25 de abril | Associação Cultural e Recreativa de Fernando Pó
09h00 - Caminhada | Pinturas
12h00 - Almoço Comemorativo | Músicas de abril 
Folclore 
Org.: Associação Cultural e Recreativa de Fernando Pó e Rancho Folclórico Regional de Fernando Pó



FORNINHO
25 abril | Forninho Futebol Clube
09h00 - Jogos Tradicionais
12h30 - Almoço Convívio 
(mediante inscrição 917263729)
13h00 - Karaoke
17h00 - Atuação do Rancho 
Folclórico Danças e
Cantares do Forninho
Org.: Rancho Folclórico Danças e Cantares do 
Forninho e Forninho Futebol Clube

LAGAMEÇAS
25 abril | 15h00 | Grupo
Desportivo de Lagameças
Torneio Benjamins
Org.: Grupo Desportivo de Lagameças

25 abril| Rancho Folclórico
“Os Fazendeiros” das Lagameças
09h00 - Hastear de Bandeira
16h00 - Atuação do Rancho
Org.: Rancho Folclórico “Os Fazendeiros” das 
Lagameças

LAGOA DO CALVO
25 abril | 09h00 | Sociedade
Recreativa e Instrutiva 1º de Janeiro
Passeio TT seguido
de Almoço
Org.: Sociedade Recreativa e Instrutiva
1º de Janeiro

POCEIRÃO
24 abril | 20h00 | Parque Mário 
Bento
Festejar Abril com Folclore
Org: Rancho Folclórico de Poceirão

25 abril | 10h00 | Pavilhão
Municipal José Silvério
Passeio de Bicicletas, pela 
Liberdade
Inscrições: desporto@ajoc.pt 
Org: Associação de Jovens “Os Caramelos”

25 abril | 15h00 | Parque Mário 
Bento
Karaoke Motard com Elsa
e Nando do Grupo Motard 
Xupa Cabras
Aniversário da Associação 
de Dadores de Sangue
da União de Freguesias de 
Poceirão e Marateca
Org.: Grupo Motard Preguiça Team e Associação 
de Dadores de Sangue da União de Freguesias 
Poceirão e Marateca

+info.
e programa:
cm-palmela.pt
Org.: Palmela Município
Juntas de Freguesia
Movimento Associativo
Comunidade Educativa


