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Na presente edição, a Rede Social Palmela associa o XVI  Fórum 
Social ao 52.º aniversário do Centro Social de Palmela e ao 18.º 
aniversário do CAFAP ComVida, celebrando quem cuida, educa 
e acompanha crianças, jovens e famílias. 
Celebrar o passado é reconhecer o caminho percorrido. 
Celebrar o presente é agradecer a todas/os os que o constroem. 
Celebrar o futuro é renovar o compromisso de continuar a 
crescer, a cuidar e a proteger cada criança e cada família.
Que este encontro e este dia seja um ponto de chegada para 
a reflexão e um ponto de partida para práticas cada vez 
mais conscientes, colaborativas e centradas na criança.

24 de novembro 2026

  9:00
PRIMEIROS PASSOS
Abertura do Secretariado

  9:30
 TUDO COMEÇA AQUI
Sessão de Abertura 
•  Joana Oliveira
Presidente do Centro Social de Palmela 
•  José Lucas
Diretor do Centro Distrital de Segurança Social 
de Setúbal ISS.IP
•  Fernanda Pésinho
Presidente do CLAS de Palmela 
•  Ana Teresa Vicente
Presidente da Câmara Municipal de Palmela

  10:00
 INSPIRAR PARA AGIR
Momento cultural (Inspira Atitude)

  10:15
DAR VOZ AOS DIREITOS
Conferência de Abertura
A CRIANÇA E O DIREITO 
– O COLO DA LEI
•  Paulo Guerra
Juiz Desembargador do Tribunal da Relação 
de Coimbra
Moderadora: Ana Perdigão
Jurista e Coordenadora do Serviço Jurídico 
do Instituto de Apoio à Criança (IAC)

  10:45
PERGUNTAR TAMBÉM 
É UM DIREITO
Espaço para debate

  11:15 
HORA DO RECREIO
Pausa para café

09h-17h | Cine-Teatro S. João – Palmela



  11:45
QUANDO OS DIREITOS VACILAM 
– POBREZA, VIOLÊNCIA 
E FATORES QUE COMPROMETEM 
O DESENVOLVIMENTO INFANTIL
•  Sónia Almeida
Coordenadora Nacional da Garantia 
para a Infância 
•  Andreia Baleca
Coordenadora da Equipa Local 
de Intervenção de Palmela
•  Rute Agulhas
Psicóloga especialista em Psicologia Clínica 
e da Saúde, Psicoterapia e Psicologia 
da Justiça
Moderadora: Paula Bandeira
Docente do Ensino Básico; Ex-Presidente 
da CPCJ de Palmela

  12:45
PERGUNTAR TAMBÉM 
É UM DIREITO
Espaço para debate

  13:00
ALMOÇO COM DIREITOS
Pausa para almoço

  14:30 
OS CONTEXTOS QUE FAZEM 
CRESCER – EDUCAÇÃO E SAÚDE: 
DESAFIOS E OPORTUNIDADES 
PARA A PROMOÇÃO 
DOS DIREITOS DA CRIANÇA
•  Faisal Aboobakar
Diretor do Agrupamento de Escolas José 
Saramago – Escola TEIP (Territórios 
Educativos de Intervenção Prioritária)
•  Raquel Santos
Enfermeira, Coordenadora do Núcleo 
de Apoio a Crianças e Jovens em Risco 
(NACJR)  de Setúbal da Unidade Local 
de Saúde da Arrábida
•  André Tavares Rodrigues
PhD, Psicólogo Clínico; Autor e Coordenador 
Científico do Projeto Bem-Estar no sistema 
de Proteção Português; Docente Universitário

Moderadora: Carla Portela
Docente de Educação Pré-Escolar 
– Profissional em contexto de acompanhamento
 a crianças com Necessidades Específicas 
de Aprendizagem (NEA)

  15:30
PERGUNTAR TAMBÉM 
É UM DIREITO
Espaço para debate

  15:45
ENTRE DECISÕES E DESAFIOS 
– PORQUE NEM TUDO CABE NUM 
RELATÓRIO
•  Célia Marreiros
Coordenadora e Psicóloga do CAFAP 
ComVida do Centro Social de Palmela
•  Rui Godinho
Diretor da Direção de Infância, Juventude 
e Família, da Santa Casa da Misericórdia 
de Lisboa
•  Cristina Menúria
Representante da EMAT, Chefe de Setor 
de Proteção e Assessoria aos Tribunais II
Moderadora: Tânia Alves
Psicóloga Clínica e da Saúde e Psicoterapeuta;
Ex-Coordenadora do CAFAP ComVida

  16:45
DA PLATEIA PARA O TERRENO
Espaço para debate

  17.00
E CONTINUAMOS A CRESCER...
MOMENTO DE CELEBRAÇÃO 
DO 52.º ANIVERSÁRIO 
DO CENTRO SOCIAL 
DE PALMELA E DO 
18.º ANIVERSÁRIO 
DO CAFAP COMVIDA 

  17h15
ENCERRAMENTO 




