Mensagem Secreta

A Escola Agentes Eu Participo esta a procura de criangas que queiram descobrir os
seus superpoderes para defender os direitos da crianga, de todas as pessoas e do
planeta!

Se receberam esta mensagem, é porque acreditamos que cada um e cada uma de
vocés tem tudo o que é preciso para se tornarem Agentes Eu Participo do Concelho
de Palmela.

Ao longo da missdo “Eu Participo” que escolherem, vao encontrar desafios, descobrir
pistas, ouvir partilhar histérias reais, decifrar mensagens e investigar problemas que
afetam as pessoas, os animais e a natureza.

Para cumprir esta missdo vao precisar dos vossos melhores superpoderes: a
imaginacdo, a coragem, a curiosidade, a escuta, o respeito, as palavras e as a¢des.

A missao so ficara concluida quando conseguirem responder a grande pergunta final
e apresentarem uma ideia para inspirar outras pessoas a agir. Serd o vosso primeiro

passo como ativistas pelos direitos e pela sustentabilidade do planeta!
Preparados e preparadas para comegar?
Aqui estao os primeiros passos:

1. Partilhem as vossas maiores preocupacdes, escutem as ideias dos colegas e
descubram o que tém em comum.

2. Escolham a Missdo “Eu Participo” que mais se liga as vossas preocupagdes
(nas paginas 2 e 3 encontram as MissGes disponiveis)

3. Enviem um e-mail para agenteeuparticipo@cm-palmela.pt, juntamente com
esta Mensagem Secreta preenchida e assinada.

4. Esperem o nosso contacto. Iremos dizer-vos quando comega a missdo e se
existe alguma tarefa especial para realizar antes.

5. Guardem esta Mensagem Secreta num local seguro. Terdo de a levar

convosco no primeiro dia da missao.

BOA MISSAO, AGENTES EU PARTICIPO!
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“ABC DOS DIREITOS - DIREITOS PARA QUE?” Nesta missdo vamos descobrir o que s3o os direitos e as
responsabilidades que temos para os proteger. Serda que os direitos sdo a mesma coisa que 0S NOssOs
desejos? Para que servem? E serdo iguais para todas as criancas? Vamos viajar pelo mundo e também pelos
lugares que nos sdo mais proximos para perceber como os direitos estdo presentes no nosso dia a dia.
Vamos ainda descobrir como podemos cuidar dos direitos das criangas, dos animais e de todos os seres
vivos. Preparem-se para desafios incriveis que vos vao ajudar a fazer a diferenca e a tornar o mundo um
lugar melhor para todos!

“QUE SUPERPODER E ESTE?” Nesta miss3o, vamos descobrir e explorar o superpoder da educagdo! Vamos
perceber que este superpoder esta ligado a muitos outros direitos da crianga. Mas de que forma? Sera que
o desenvolvemos apenas na escola? E como podem as nossas ideias e a¢des ajudar a tornd-lo ainda mais
forte? Vamos embarcar numa aventura onde vamos conhecer melhor os nossos direitos, refletir sobre a
importancia da educacdo e descobrir que a nossa voz pode fazer a diferenca. Porque, nesta missao, a
participacdo de cada um é fundamental!

“VIDAS IGUAIS?” Nesta missao, vamos viajar pelo mundo e conhecer histérias de vida de muitas criancas:
tdo diferentes e, ao mesmo tempo, tdo parecidas com as vossas. Com uns "dculos" especiais, vamos
observar estas histdrias e descobrir como nos ajudam a compreender melhor os direitos das criancgas. Afinal,
do que precisamos para crescer felizes, sauddveis e em seguranca? E serd que isso é um direito ou um
desejo? Vamos aprender o que significa ter uma vida digna e perceber porque os direitos sdo tdo
importantes para cada crianca, para cada familia e para construirmos um mundo mais justo para todos.

“QUE COR POSSO ESCOLHER?” Nesta missdao, vamos descobrir o que nos une e o que nos torna Unicos. Sera
gue ser rapaz ou rapariga significa que temos de fazer escolhas diferentes? Serd que todos temos as mesmas
oportunidades? E os direitos, serdo iguais para todas as criancas? Vamos viajar pelo mundo para conhecer
como vivem outras criangas, o que pensam, o que sentem e o que fazem para defender os seus direitos. Ao
longo desta aventura, vamos refletir sobre a igualdade e descobrir como podemos contribuir para que todas
as criancas sejam respeitadas e valorizadas. No final, teremos a oportunidade de decidir o que queremos
defender e como podemos fazer a diferenca!

“SOMOS IGUAIS?” Nesta missdo, vamos descobrir o que sdo o racismo e outras formas de discriminagao.
Sdo atitudes, palavras e agdes que nem sempre sdo faceis de identificar, mas que podem acontecer todos
os dias, perto ou longe de nds. Vamos investigar juntos e, talvez, surpreender-nos com o que vamos
encontrar. Sera que conseguimos reconhecer alguns destes "virus" nas palavras que ouvimos ou nas atitudes
gue observamos? E serd que, sem querer, também ja fomos influenciados por eles? Ao longo desta aventura,
vamos compreender melhor porque existem preconceitos e discriminagdes, conhecer histdrias de outras
criangas e descobrir o que cada um de nds pode fazer para promover o respeito, a igualdade e os direitos
de todos.

“GUERRA OU PAZ?” Nesta missdo, vamos seguir pistas para descobrir de onde vem a violéncia e porque ela
existe. Vamos aprender o que é a paz e o que podemos fazer, todos os dias, para a construir. Sera que algum
tipo de violéncia, seja fisica, verbal ou psicoldgica, pode ser justificado? E as guerras, serdo inevitaveis?
Existird um direito a paz e a seguranga para todas as pessoas? Ao longo desta aventura, vamos descobrir
como as nossas palavras, escolhas e agdes podem ajudar a construir relagdes mais respeitadoras e um
mundo mais pacifico. No final da missdo, talvez estejamos prontos para nos tornarmos verdadeiros
Embaixadores e Embaixadoras da Paz &

“QUAL O TEU LUGAR NESTA TEIA? “Nesta missdo, come¢amos por perguntar: conhecem bem a vossa
vizinhanga? Sera que nela vivem apenas pessoas? Com desafios e pistas, vamos observar a natureza de uma
forma diferente e descobrir como todos os seres vivos estdo ligados entre si. Vamos também perceber de
que forma essa grande teia da vida se relaciona com os direitos da crianca, os direitos humanos e o direito
a um ambiente saudavel. No final, vamos descobrir o que podemos fazer para ajudar a proteger a "saude"
do nosso planeta. Esta € uma missdo S.0.S. Planeta e precisamos da vossa ajuda para a cumprir!
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“ENTENDES A TUA «CIDADE»?” Nesta missao, vamos observar o lugar onde vivemos e descobrir se os
direitos da crianga e os direitos humanos também fazem parte do nosso dia a dia. Como usamos as
ruas, os jardins e os espacos a nossa volta? O que mais gostamos no lugar onde vivemos? E o que
gostariamos de mudar? Sera que a nossa opinido pode ajudar a tornar a cidade ou a aldeia mais bonita,
mais segura e mais amiga do planeta? Poderemos influenciar as decisGes que afetam a nossa vida e os
nossos direitos? Vamos conhecer quem trabalha no Poder Local e descobrir como podemos usar o
nosso direito a participacdo para fazer a diferenca na comunidade.

“QUEREMOS LA VOLTAR?” Nesta miss3o, vamos olhar para os direitos da crianca e os direitos humanos
através da lente da ditadura e da democracia. Vamos viajar pelas histérias de muitas criancas e adultos,
em Portugal e noutras partes do mundo, para compreender como se constréi a liberdade. Sabias que,
antes do 25 de Abril de 1974, as criangas em Portugal ndo tinham os mesmos direitos que tém hoje?
Sabes quando surgiu a Convencao sobre os Direitos da Crianca? E porqué? Vamos também investigar
como funciona a democracia na vossa sala e na vossa escola. Serd que todos tém oportunidade de
participar e fazer ouvir a sua voz? No final, vamos descobrir o que queremos defender e como podemos
agir para proteger os direitos de todos!

ESCOLA: Educ./a ou Prof./a:

Ano/ Turma: N2 criangas:

Missdo “Eu Participo”:

Porque escolheram esta missao?

Assinaturas:
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