
25 Abril
Comemorações do 44.º aniversário





Falar do 25 de Abril, em Portugal, é falar de esperança e de sonho concretizado, 
é homenagear a resistência e a luta, é celebrar essa revolução pacífica, cujo 
exemplo ecoa, ainda, no mundo, ao som de “Grândola, Vila Morena”. A Liberdade que 
surge associada a estas datas não pode, pois, ser vivida de forma envergonhada, 
nem pode ser mutilada pela memória que se desvanece ou pelos atropelos que
se consentem. Significa isso que temos que ver cumpridos, em todos
os quadrantes do quotidiano das pessoas, os valores defendidos em 1974.

Esta é, também, a grande festa do Poder Local Democrático, que se afirma em cada 
concretização deste concelho. Aquele que é o patamar do Estado que mais tem 
contribuído para a qualificação do território e para a resposta às necessidades das 
pessoas, tem vindo a assumir cada vez mais competências e atribuições, em áreas 
centrais para a qualidade de vida das comunidades e para o seu desenvolvimento. 
É, também, neste nível de gestão que a participação cidadã mais se faz sentir, numa 
relação direta e privilegiada entre autarquias e populações, que permite a resolução 
rápida do problema concreto mas, também, a discussão das linhas estratégicas de 
trabalho e da visão que queremos para o futuro.

O futuro que almejamos é, necessariamente, um futuro de Paz e, nesta “aldeia global”, 
importa não esquecer que, quando a Paz e os direitos da Humanidade são postos 
em causa noutros pontos do globo, é, também, a nossa realidade, a nossa Paz e os 
nossos direitos que estão sob ameaça. A delicada situação vivida em tantos países 
deve levar-nos a refletir sobre o verdadeiro significado da Liberdade e de que forma 
poderemos fazerdela um “farol”, partilhando o nosso exemplo com o mundo.

No concelho de Palmela, o 44.º aniversário da Revolução será assinalado em 
parceria, pelo Município, pelas Juntas de Freguesia e pelo movimento associativo, 
com espetáculos musicais e de dança, oficinas, exposições e momentos solenes, 
sem esquecer o início simbólico de obras importantes para as comunidades. 
Convido-a/o a associar-se ao programa comemorativo, contribuindo para esta 
grande festa da democracia e da participação cidadã.

Viva o 25 de Abril!



DESTAQUES
DE PROGRAMAÇÃO 

Até 11 maio
Foyer do Cine-Teatro S. João, Palmela
Exposição “A PIDE em Pinhal Novo - Para 
que a Memória não esmoreça”
Homenagem aos presos políticos de Pinhal 
Novo, vítimas dos horrores da ditadura fascista.

22 abril
10h00 | Centro Comunitário Águas de Moura
15h00 | Sociedade Recreativa e Cultural
do Povo do Bairro Alentejano
Oficina Infantil 
“Zeca Afonso. Sabes quem é?” 
Nesta oficina descobre-se Zeca Afonso a partir 
de um livro ilustrado da canção “O Homem da 
Gaita”, editado pela Associação Zeca Afonso.
Os instrumentos Orff irão dar corpo à canção.

22 abril | 10h30 | Largo S. João, Palmela
Atividade Aberta de Zumba

Org.: Sociedade Filarmónica Palmelense “Loureiros”

23 abril
17h30
Rua Manuel Veríssimo da Silva, Pinhal Novo
Lançamento da 1.ª pedra da Unidade de 
Saúde Familiar de Pinhal Novo Sul
18h30 | Rua 1.º de Maio, Pinhal Novo
(final da Ecopista - 1.ª fase)
Lançamento da 1.ª pedra da segunda fase 
da Ecopista de Pinhal Novo

24 abril | 20h00 | Parque Mário Bento, Poceirão
Festejar Abril com Folclore
Com Rancho Folclórico Poceirão, Escolinha de 
Folclore e AREPS - Porto Alto

Org.: Rancho Folclórico de Poceirão
Apoio: Câmara Municipal de Palmela e União das 
Freguesias de Poceirão e Marateca

24 abril | 21h00
Alameda Alexandre Herculano, Pinhal Novo
Arruada pelo “Bardoada - Grupo do Sarrafo”

24 abril | Sobreiro Assobiador, Águas de Moura
21h00 -  Baile da Liberdade com a banda 
“A Batalha do Modesto Camelo Amarelo”

Org.: União das Freguesias de Poceirão e Marateca

24 abril | 22h00 | Auditório Mun. Pinhal Novo
“Canções de Abril” - Banda do Andarilho
A música portuguesa nas palavras de José Afonso, 
Fausto, José Mário Branco, Sérgio Godinho 
e Adriano Correia de Oliveira. 

24 abril
22h00 | Sociedade de Instrução Musical, 
Quinta do Anjo
Orquestra Ligeira da SIM
“Abril, Som e Palavra”
A Orquestra, criada em 2010, tem a direção
do Maestro Carlos Cardoso e é composta
por 23 músicos.

25 abril | 11h00 | Biblioteca Mun. de Palmela
Sessão Solene da Assembleia Municipal

25 abril a 2 junho
19h30 | Centro Cultural de Poceirão
Exposição Fotográfica “Dançar Abril” 
Inauguração: 25 abril, 19h30

25 abril  
21h30 | Cine-Teatro S. João, Palmela
Conservatório Regional de Palmela
“Canções da Nossa Gente”
O Conservatório Regional de Palmela foi 
criado no ano letivo de 2001-2002 pela 
Sociedade Filarmónica Humanitária.

25 abril | Polidesportivo de Poceirão
22h00 - Espetáculo Musical “Utopias”
com o Zeca e o Palma 

Org: União das Freguesias de Poceirão e Marateca



COMUNIDADE EDUCATIVA

26 abril
10h10 | Escola Secundária de Palmela
Sessão Comemorativa do 25 de Abril: 
“À Conversa com...”  
Professora Irene Pimentel, Universidade Nova 
de Lisboa, Vereador Adilo Costa, Câmara 
Municipal de Palmela, Dr. José António Cabrita, 
Dr. João Reis Ribeiro, Dra. Ana Catarina 
Gualberto e Odete Graça Rito, aluna de 
Interdom - International school of Ivanovo 
(Russia). 
Vamos falar da PIDE/DGS e do Estado Novo 
e de outros temas relacionados.

Org.: Escola Secundária de Palmela

FREGUESIA DE PALMELA

AIRES

25 abril 
Grupo Desportivo e Recreativo Airense
10h00 - Jogos Infantis | Pintar o 25 de 
Abril Jogos/Brincadeiras com os Pais
10h00, 12h30, 15h00, 18h00
Insuflável Gigante 
11h30 - Demonstração de Taekwondo
13h00 - Almoço Convívio | Torneio 
de Matraquilhos 25 Abril | “25 Minutos 
de uma Revolução” - Documentário 

Org.: Grupo Desportivo e Recreativo Airense

25 abril
Polidesportivo de Aires
10h00 - Descerramento de placa e 
homenagem ao Airense e antigo 
funcionário da Junta de Freguesia e 
dirigente associativo, Manuel Bragadeste

Org.: Junta de Freguesia de palmela

ALGERUZ

25 abril
Grupo Desportivo Estrelas de Algeruz
9h00 - Atletismo
10h00 - Ciclismo 
11h00 - Tiro ao Alvo
16h00 - Exibição Escola Taekwondo 
16h30 - Exibição Escola Danças de Salão 

Org.: Grupo Desportivo Estrelas de Algeruz

BAIXA DE PALMELA

25 abril 
Grupo Desportivo e Cultural Ídolos da Baixa
9h00 - Hastear das Bandeiras
10h00 - Passeio Pedestre
10h30 - Pinturas para Crianças
15h30 - Tiro ao Alvo com Pressão de Ar
16h00 - Torneio de Matraquilhos
17h00 - Torneio de Snooker
19h00 - Entrega de Prémios/Diplomas

Org.: Grupo Desportivo e Cultural Ídolos da Baixa

LAU

25 abril
Associação de Moradores do Lau
12h00 - Almoço entre Associados
15h00 - Baile Onda Azul

Org.: Associação de Moradores do Lau



PALMELA

Sociedade Filarmónica Humanitária
ABRIL JAZZ MIL

24 abril 
21h30 - Concerto com Orquestra de Jazz 
da Humanitária “Jazz Made in Portugal”
23h00 - Café Concerto com Quarteto 
MIGA - Make Iberia Great Again

28 abril 
14h30 - Workshop de Improvisação 
com o Grupo “Opus 22”
21h00 - Concerto com “Opus 22”
23h00 - Café Concerto com o Grupo Loosense

Org.: Sociedade Filarmónica Humanitária

24 abril
Armazéns gerais da Câmara Municipal
de Palmela
12h00 - Almoço comemorativo do 25 Abril
Inscrições até dia 20 de Abril

Org.: Associação dos Serviços Sociais e Culturais 

dos Trabalhadores do Município de Palmela

25 abril
Associação de Idosos de Palmela
10h00 - Torneio de Jogos 
14h30 - Tarde de Convívio
Baile com Sérgio e Hernâni

Org.: Associação de Idosos de Palmela

25 abril
Complexo Desportivo Municipal
10h30 - Jogo de Veteranos: Palmelense 
Futebol Clube vs Clube Desportivo 
Pinhalnovense 

Org.: Veteranos do Palmelense Futebol Clube

25 abril
Grupo Coral “Ausentes do Alentejo”
13h00 - Almoço Comemorativo do 33.º 
Aniversário

Org.: Grupo Coral “Ausentes do Alentejo”

25 abril
Pal´Artes - Associação Cultural para o 
Desenvolvimento do Concelho de Palmela
14h30 - Chá com Memórias 

Org.: Pal´Artes – Associação Cultural para

o Desenvolvimento do Concelho de Palmela

28 abril
Sociedade Filarmónica Palmelense 
“Loureiros”
21h30 - Concerto de Abril 

Org.: Sociedade Filarmónica Palmelense “Loureiros”

QUINTA DO PADRE NABETO

25 abril
Clube Desportivo e Recreativo Quinta 
do Padre Nabeto
16h00 - Matiné com Jorge Nice

Org.: Clube Desportivo e Recreativo Quinta 

do Padre Nabeto

VENDA DO ALCAIDE 

25 abril
Jardim António Ferreira da Costa
9h00 - Alvorada 
09h30 - Atletismo Infantil
10h30 - Peddy Paper
11h00 - Jogo de Futebol Intergeracional

Org.: Associação de Moradores e Amigos da Venda 

do Alcaide



VOLTA DA PEDRA

Grupo Desportivo da Volta da Pedra

25 abril
9h00 - Hastear das Bandeiras  
10h00 | Av. Alberto Valente 
Arruada com o Grupo de Gaiteiros
dos Bardoada 
11h00 | Sede do G.D.V.P. 
Atuação do Grupo Coral “Ausentes
do Alentejo”
16h00 - Inauguração da Exposição “Gente 
Gira da Região”, Entrevistas de Joaquim 
Gouveia, de 25 de abril a 1 de maio

Org: Junta de Freguesia de Palmela 

1 maio
9h00 - Hastear das Bandeiras 
10h30 - Torneio de Chinquilho e Malha
15h00 - Torneio de Sueca

Org.: Grupo Desportivo da Volta da Pedra

FREGUESIA DE PINHAL NOVO

CASCALHEIRA

25 abril
Ass. de Moradores do Bairro da Cascalheira
9h30 - Participação na Corrida da Liberdade
10h00 - Torneio de Futebol
13h00 - Almoço Convívio para Sócios
e Convidados
14h30 - Entrega de Troféus
15H00 - Grupo “Bardoadinha” 
16h00 - Grupo “Gente Boa”

Org.: Associação de Moradores do Bairro

da Cascalheira 

PALHOTA

Rancho Folclórico da Palhota e Venda 
do Alcaide 

24 abril
22h00 - Rancho Folclórico das Piçarras
22h30 - Rancho Folclórico Regional
da Palhota e Venda do Alcaide
00h00 - Aniversário

25 abril 
10h00 - Passeio de Bicicletas
12h00 - Almoço Convívio 

Org.: Rancho Folclórico da Palhota e Venda do Alcaide 

PINHAL NOVO

21 abril
Moto Clube Pinhal Novo
IX Motochurrasco

Org.: Moto Clube Pinhal Novo

22 abril
Associação de Reformados Pensionistas
e Idosos de Pinhal Novo
13h00 - Almoço Convívio 

Org.: Associação de Reformados Pensionistas 

e Idosos de Pinhal Novo

25 abril
Associação dos Amigos do Bairro
da Confidente
11h00 - Futebol Infantil
12h00 - Solteiros vs Casados
14h00 - Jogos Tradicionais

Org.: Associação dos Amigos do Bairro da Confidente



25 abril 
9h00 | Ruas de Pinhal Novo
Alvorada e Arruada com Círios dos Olhos 
de Água e Banda Filarmónica da SFUA 

9h30 | R. José Saramago - R. Salgueiro Maia 
Correr a Liberdade - 1974 mts

Jardim José Maria dos Santos 
10h00 - Animação Desportiva e Infantil 
Zumba e Fitness com Sara Cravinho 
Ateliês de Animação e Pintura para 
Crianças, Animados pelo Clube dos Génios 
e Centro Social Paroquial de Pinhal Novo 
13h00 - Pic Nic da Liberdade
15h30 - Animação Musical

Av. da Liberdade - Jardim José M.ª dos Santos
15h00 - Fanfarra dos Bombeiros de Pinhal 
Novo 

Org.: Junta de Freguesia de Pinhal Novo, Câmara 

Municipal de Palmela e Movimento Ass. da Freguesia

25 abril | 10h00-19h00
Anfiteatro José Maria dos Santos
Abril Reciclado
Construção de cravos com material reciclado
Histórias de Abril
Narração de histórias recorrendo a livros editados 
sobre a temática: “O Tesouro”, de António Pina, 
e “História de uma Flor”, de Matilde Rosa Araújo
Dobrar e Desdobrar Abril 
Elaboração de cravos em origami
A Revolução de Abril em Stencil
Pintura de imagens da revolução de Abril em 
stencil feito em papel de radiografias e cartão, 
para esponjar
Desenhos e Pinturas de Abril
Desenhos com lápis, marcadores e pintura em 
cavalete
Cravos em Paraquedas

Org.: Fundação COI

TERRIM

25 abril
Associação de Moradores do Terrim
8h00 - Alvorada
9h00 - Exposição “Antes e Após o 25 
de Abril”
9h30 - Início dos Jogos Tradicionais
11h00 - Peddy Paper “À Descoberta 
do Terrim”
13h00 - Almoço da Liberdade
16h00 - Baile da Liberdade Animado
por Rui Graúdo 
18h00 - Entrega de Diplomas
18h30 - Lanche Ajantarado para Sócios
e Amigos

Org.: Associação de Moradores do Terrim

RIO FRIO

25 abril
Grupo Desportivo de Rio Frio e Rancho 
Folclórico da Herdade de Rio Frio
10h30 - Jogo de Futebol Infantil
11h00 - Atletismo Infantil
12h00 - Almoço de Convívio
15h00 - Torneio de Matraquilhos
15h30 - Gincana Infantil
16h00 - Lanche de Convívio
17h00 - Rancho Folclórico da Herdade
do Rio Frio
18h00 - Baile de Convívio 

Org.: Grupo Desportivo de Rio Frio e Rancho 

Folclórico da Herdade de Rio Frio



FREGUESIA DE QUINTA DO ANJO

CABANAS

25 abril
Grupo Popular e Recreativo Cabanense
10h00 - Pinturas de Tela e Desenho
14h30 - Jogos de Tabuleiro, Damas, 
Xadrez, Dominó 

Org.: Grupo Popular e Recreativo Cabanense

25 abril
Botafogo Futebol Clube
9h00 - Caminhada
9h30 - Manhã Desportiva Infantil
14h00 - Torneio de Sueca
14h30 - Torneio Matraquilhos
16h00 - Jogo Futebol entre Antigos 
Jogadores do Botafogo

Org.: Botafogo Futebol Clube 

OLHOS DE ÁGUA

25 abril
Associação de Moradores de Olhos de 
Água
10h00 - Jogos Tradicionais
12h30 - Almoço Convívio
15h00 - Espetáculo Musical com Tony 
da Costa

Org: Associação de Moradores de Olhos de Água

BAIRRO ALENTEJANO

Sociedade Recreativa e Cultural
do Povo do Bº Alentejano 

25 abril
9h30 - Pintura Infantil e Atletismo
10h30 - Entrega de Prémios
11h00 - Lanche 
15h00 - Coro Infantil da Escola EB1JI 
do Bairro Alentejano
15h30 - Grupo Coral 1º Maio do Bairro 
Alentejano
16h00 - Conjunto Guitarras “SIM”, 
Quinta do Anjo
16h30 - Tuna “SEMPERTUNOS” de Setúbal
17h00 - Intervenção das Entidades 
Oficiais Câmara Municipal de Palmela
e Junta de Freguesia de Quinta do Anjo
17h30 - Grupo Instrumental “Norte Sul”, 
Ribeira da Lage 
18h00 - Tuna Académica ISTEC

1 maio
13h00 - Almoço 1.º Maio
15h00 - Grupo Coral 1.º Maio - 17º 
Aniversário
15h30 - Grupo Musical “Ecos” Quinta
do Conde II
16h00 - Bolo de Aniversário do Grupo Coral

Org.: Sociedade Recreativa e Cultural do Povo 

do Bº Alentejano



MARQUESA II – 1ª FASE

25 abril
Ass. de Moradores Marquesa II – 1ª Fase
8h00 - Alvorada e Hastear das Bandeiras
9h00 - Jogos Tradicionais
10h00 - Aula Aberta de Zumba
11h00 - Jogo Convívio de Futsal: 
Casados vs Solteiros
13h00 - Almoço de Confraternização
14h30 - Tarde Dançante com J. P. Pedro
16h30 - Apresentação Pública da Escola 
de Música | Grupo de Cantares Modalentejo
17h30 - Continuação da Tarde Dançante

Org.: Associação de Moradores Marquesa II – 1ª Fase

FREGUESIA DE POCEIRÃO

POCEIRÃO

25 abril | Centro de Respostas 
Comunitárias de Poceirão
9h00 às 13h00 - Recolha de Sangue 
13h30 - Almoço de Convívio de Dadores

Org.: Dadores de Sangue da Freguesia de Poceirão

FORNINHO 

25 abril
Rancho Folclórico Cultural Danças 
e Cantares da Região do Forninho
14h30 - Matiné com Albino Samora
15h30 - Jogos Tradicionais
17h30 - Rancho Folclórico Cultural Danças 
e Cantares da Região do Forninho
18h00 - Continuação da Matiné

Org.: Rancho Folclórico Cultural Danças e Cantares 

da Região do Forninho

AROEIRA

25 abril
Grupo Desportivo e Recreativo Águias
da Aroeira
10h30 - Jogo de Futebol: Veteranos vs Jovens
13h00 - Almoço Convívio 
15h30 - Matiné com Lena Conde (Moda do 
Cravo ao som da Grândola Vila Morena) 

Org.: Grupo Desportivo e Recreativo Águias da 

Aroeira

ASSEICEIRA

25 abril
Sociedade de Recreio e Instrução 1º de Maio
9h00 - Manhã Desportiva
13h00 - Almoço
15h00 - Matiné Dançante com Tozé Pratas 
e Dina Teresa
19h00 - Lanche
22h00 - Encerramento das Comemorações

Org.: Sociedade de Recreio e Instrução 1º de Maio

LAGAMEÇAS

25 abril
Rancho Folclórico “Os Fazendeiros” 
das Lagameças
9h00 - Hastear da Bandeira
14h30 - Matiné com Hélder Pereira
17h00 - Aula Aberta de Zumba
18h00 - Continuação da Matiné

Org.: Rancho Folclórico “Os Fazendeiros” das 

Lagameças



LAGOA DO CALVO

25 abril
Sociedade Recreativa e Instrutiva 1º Janeiro
9h00 - Passeio Tradicional de TT 
(Jipes e Motos) seguido de Almoço

Org.: Sociedade Recreativa e Instrutiva 1º Janeiro 

AGUALVA DE CIMA

24 abril
Associação Cultural Agualva de Cima
16h00 - Baile com Rita Melo e Bruno 
Neves | Jantar Comemorativo

Org.: Associação Cultural Agualva de Cima 

FREGUESIA DE MARATECA

CAJADOS

25 abril
Grupo Desportivo e Recreativo Leões
de Cajados
9h30 - Jogos Tradicionais Infantis
para Crianças
11h00 - Futebol Solteiros vs Casados
12h30 - Almoço Convívio
14h00 - Demonstração de Taek Won Do
15h00 - Aula aberta de Taek Won Do
16:00 - Entrega de Diplomas e Lanche
para as Crianças Participantes

Org.: Grupo Desportivo e Recreativo Leões de 

Cajados

FERNANDO PÓ

25 abril
Associação Cultural e Recreativa
de Fernando Pó
10h00 - Passeio Pedestre “Caminhada 
da Liberdade”
11h00 - Visita ao Museu da Casa Ermelinda 
Freitas
13h00 - Piquenique
15h00 - Matiné
17h00 - Rancho Folclórico e Regional 
de Fernando Pó

Org.: Associação Cultural e Recreativa de Fernando Pó




