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PACOS DO CONCELHO | 212 336 600

Dias Uteis: 08h30 as 16h30 | ATENDIMENTOS (mediante marcag&o prévia)

Presidente ALVARO MANUEL BALSEIRO AMARO

Coordenagdo Geral | Cooperag@o Internacional | Planeamento e Desenvolvimento Estratégico
Protecdo Civil e Seguranga | Participagdo e Agéo Local | Igualdade de Género | Projetos e Obras
Piblicas | Informag&o e Comunicag&o

Tel. 212 336 650

Vice-Presidente ADILO OLIVEIRA COSTA

Educaco | Acdo Social e Sadde | Habitagdo Social | Recursos Humanos | GestZo e Qualifica-
¢do | Saude Ocupacional | Sistemas de Informagao e Modernizagdo Administrativa | Logistica,
Transportes e Conservagdo | Rede Viaria

Atendimento sexta-feira | manhd | Tel. 212 336 606

Vereadora FERNANDA PESINHO

Gestao e Planeamento Urbanistico | Ambiente | Autoridade Veterinaria e Bem-estar Animal
Habitag8o — Reabilitagdo Urbana | Aguas e Residuos Sélidos Urbanos | Centro Histérico |
Gestdo do Espago Pudblico

Atendimento sexta-feira | manha | Tel. 212 336 600

Vereador LUIS MIGUEL CALHA

Administragdo, Finangas e Servigos Juridicos | Desenvolvimento Econdmico | Turismo |
Cultura | Desporto | Juventude | Bibliotecas | Atendimento | Mercados e Feiras | Defesa do
Consumidor | Metrologia

Atendimento sexta-feira | manhd | Tel. 212 336 600

Vereador PEDRO GONCALO DA PONTE MARQUES TALECO

lluminagdo Publica e Eficiéncia Energética | Cemitérios | Toponimia | Limpeza Urbana e
Manuteng&o de Parques e Jardins | Fiscalizagdo Municipal

Atendimento sexta-feira | todo o dia | Tel. 212 330 135

Vereador RAUL CRISTOVAO (sem pelouros)
Atendimento uinta-feira | 15h00 as 17h00 | Tel. 212 330 135

Vereadora MARA REBELO (sem pelouros)
Atendimento segunda-feira | 18nh00 as 19h00 | Tel. 212 330135 T

Vereador PAULO RIBEIRO (sem pelouros)
Atendimento quarta-feira | 10h00 as 12h00 | Tel. 212 330 135

Vereador JOSE CALADO (sem pelouros)
Atendimento terga-feira | manha | Tel. 964 234 845

DIVISAQ DE ADMINISTRAGAO URBANISTICA
atendimento pelos técnicos mediante marcag&o prévia
terga-feira | 09h00 as 15h00 | Tel. 212 336 660

ECOPONTOS CHEIOS | Tel. 800 205 674 (n.2 gratis - Amarsul)

PIQUETE DAS AGUAS | Tel. 212 336 679
08h30 as 22h30 | Comunicagdo de anomalias 24 horas

ILUMINACAQ PUBLICA | Tel. 800 506 506 (n.2 gratis)

ATENDIMENTO MUNICIPAL

Palmela e Quinta do Anjo - Dias Uteis: 08h30-15h30

Pinhal Novo | Dias Gteis: 03h00-16h00

Até as 19h00: Pinhal Novo 32 feira | Palmela 42 feira
Centro de Contacto | 212 336 666

Dias Gteis: 0830 as 15h30 | atendimento@cm-palmela.pt

LOJA MOVEL DO CIDADAD

Horarios e servigos disponiveis em www.cm-palmela.pt

SERVICOS ON-LINE

atendimento@cm-palmela.pt | www.cm-palmela.pt

Para receber o boletim municipal e outras publicagdes municipais, contacte-nos:
comunicacao@cm-palmela.pt
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editorial

No arranque do novo ano, ganha forma e expressdo um conjunto muito sig-
nificativo de obras, por via da adjudicacao e da abertura de novos procedi-
mentos concursais, depois de um periodo em que preparamos projetos e
candidaturas e, sobretudo, esperamos muito tempo por pareceres de en-
tidades externas. O inicio de 2019 fica, assim, marcado por quase duas
dezenas de obras e procedimentos, que correspondem a compromissos de
mandato ou resultam dos processos participativos, em que a populagéao fez
escolhas e elegeu prioridades. Esta é a prova de que o Municipio honra os
Seus compromissos e de que participar, discutir e propor nas assembleias
do "Eu Participo!" vale a pena.

Este momento fica, também, marcado pelo debate em torno de um as-
sunto que, em nosso entender, € vital para o pais — a descentralizagao
de competéncias da Administragao Central para 0s municipios. Este é um
processo que levanta legitimas duvidas e apreensdes, desde logo porque
as competéncias descentralizadas apontam para que sejamos meros ta-
refeiros e executores de politicas nas quais ndo participamaos, com custos
de intervencgdo e necessidades de investimento em pessoal que ndo estao
devidamente avaliadas. E, pois, urgente clarificar a operacionalizagdo des-
tas matérias e, sobretudo, os meios técnicos e financeiros necessarios.
Nao obstante, 0 nosso maior receio € que as expetativas criadas nas po-
pulacdes saiam defraudadas. Descentralizar para qué? Uma verdadeira e
proficua descentralizagdo de competéncias s6 podera acontecer se for com
mais meios, com negociagao, com outras politicas e para servir melhor as
pessoas e 0s territdrios.

A primavera j& esta proxima e traz consigo uma nova fase de intensa ativi-
dade do Municipio e dos nossos grandes parceiros de desenvolvimento, que
sdo as associagdes locais. Do desporto a juventude — e ja esta ai mais uma
edicdo do “Margo a Partir" - do teatro a promogao dos produtos locais, a
vitalidade do movimento associativo e dos agentes culturais e econémicos
conquista espaco na programacao e convida-nos aregressar arua, afestae
ao convivio, tao proprios da identidade cultural deste concelho e da regiao.
E tempo, pais, de exteriorizar entusiasmo, partilhar projetos e viver, com
orgulho, a capacidade de realizag3do do territério.

0 Presidente da Camara

8

Alvaro Manuel Balseiro Amaro




“Eu Participo!”

bate recordes de participacao e investimento

Em 2018, a participagdo no processo “Eu Participo!”
voltou a crescer. Além do interesse demonstrado
pelas/os municipes que participaram nas reunides
descentralizadas, foram recebidos 335 inquéritos
em abril e 1.331 em setembro.

Das propostas apresentadas nas dltimas edicdes,
cerca de duas dezenas estdo integradas nas Gran-

Propostas mais votadas
em 20138 por freguesia

Palmela
Projeto de Requalificagdo do Jardim Ferreira da Costa
- Venda do Alcaide

Pinhal Novo
Asfaltamento do Aceiro da Fonte da Prata - Fonte da Vaca

Quinta do Anjo

Asfaltamento da Estrada da Varzea - Quinta do Anjo

Marateca
Asfaltamento da Travessa 9 de Margo - Cajados

Poceirao

Asfaltamento da Rua Constantino Loureiro — 2.2 fase

Calendario
de assembleias 2019

1.2 Fase | 8 a 12 de abil
2.2 Fase | 16 a 20 de setembro

des Opgdes do Plano (GOP) 2019-2022, com des-
taque para o asfaltamento de ruas, intervencdes
ao nivel do abastecimento de 4gua e saneamento,
requalificagdo de espagos publicos ou construgéo
de novos equipamentos. O volume de investimento
incluido nas GOP em resultado das votagdes do “Eu
Participo!" também tem vindo a aumentar, atingin-
do, no periodo 2017/2018, os 800 mil euros.

Apresentagéo de resultado | dezembro

Pioneiro, em Portugal, na implementagdo de pro-
cessos de democracia participativa, 0 Municipio de
Palmela continua a aprofundar estas praticas, en-
volvendo as populagdes e agentes locais de todas
as freguesias na gestdo publica do territdrio.

Reabilitacao urbana
Incentivos apresentados em Pinhal Novo

As pessoas interessadas em usufruir dos incen-
tivos a reabilitagdo urbana, no dmbito das Areas
de Reabilitagdo Urbana (ARU) do Centro Histarico
de Palmela e de Pinhal Novo, podem conhecer em
pormenor e esclarecer duvidas sobre o0 Regime Ju-
ridico da Reabilitagdo Urbana numa sessao publi-
ca arealizar em Pinhal Novo, no dia 21 de fevereiro,
no ambito da Semana deFreguesia de Pinhal Novo.

Esta prevista a aplicagao de isengdes ou redu-
coes de taxas que podem ir dos 20% aos 90%,
consoante os casos (tipo de intervengao reali-
zada no edificio, localizagdo e sempre que se
registe a subida de, pelo menos, dois niveis no
estado de conservagdo). Mais informagdo em
www.cm-palmela.pt/pages/1992.
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0 Municipio reconhece, assim, o importante
contributo que as/os particulares podem assu-
mir na reabilitagao, renovacgao e “re-habitar” dos
centros urbanos e areas degradadas, aliviando
0 peso que as taxas devidas pela realizagdo de
operagdes urbanisticas assumem no investi-
mento global da reabilitagdo e edificagao.
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Cﬁma]’a de Palmela A Camara Municipal de Palmela rejeita assumir, em 2019, as compe-

téncias transferidas do Estado para as autarquias locais, por via dos

nao vai assumir decretos-lei setoriais publicados em novembro.
CompeténCiaS dO EStadO em 20 19 As deliberagdes aprovadas em janeiro nas reunides da Camara e da As-

sembleia Municipal reforgam a posigao ja tomada pelo Municipio em se-
tembro passado relativamente a Lei-quadro da transferéncia de compe-
téncias para as autarquias locais, altura em que deliberou ndo aceitar
a assuncdo das novas competéncias a partir de 1 de janeiro deste ano.

Os decretos-lei setoriais entretanto publicados concretizam o quadro
de transferéncias de competéncias para 0s 6rgaos municipais em do-
minios como as vias de comunicagao, promogao turistica, justica, habi-
tagdo, estacionamento publico, entre outras...

0 Municipio considera que estes diplomas setoriais subvertem prazos
legais e confundem datas de entrada em vigor com produgao de efeitos.
Reclamou, por isso, que a Assembleia da Republica deliberasse, no pro-
cesso de apreciacdo parlamentar ja requerido, a cessagao de vigéncia
destes diplomas.

Ao mesmo tempo, a Autarquia esta preocupada com a questao do finan-
ciamento. A proposta de lei sobre o Fundo Financeiro de Descentraliza-
¢ao foi eliminada no 0.E., que justifica que o Municipio rejeite respon-
sabilidades relativamente as quais ndo ha qualquer garantia legal de
virem a ser acompanhadas de meios financeiros.

A Camara Municipal de Palmela exige que, no dominio da transferén-
cia de novas competéncias, sejam identificadas as que se adequam
ao nivel municipal e ndo comprometem direitos e fungdes sociais do
Estado e que as mesmas sejam acompanhadas dos meios financeiros
adequados.

Recorde-se que a lei permite as autarquias optarem por adiar o exerci-
cio das novas competéncias, devendo comunicar a sua op¢ao a Direcdo
Geral das Autarquias Locais (até 30 de junho deste ano, para as que
nao pretendam a transferéncia em 2020, considerando-se transferidas
todas as competéncias a partir de 1 de janeiro de 2021).

Poceirao e Marateca vao ter
wi=fi gratuito

Varios espacgos publicos da Unido das Fregue- A candidatura foi aprovada em dezembro € ja a zona envolvente ao Sobreiro Monumental de
sias de Poceirdo e Marateca vao ser dotados de esta assinado o acordo com a Unido Europeia Aguas de Moura (vai ficar instalado no Infantério
rede wi-fi, de acesso gratuito, na sequéncia da para a implementacdo deste projeto. Os espa- “0s Cenourinhas", servindo, também, a institui-
candidatura do Municipio de Palmela a iniciativa ¢OS publicos abrangidos serdo o Jardim de Po- ¢do) e Fernando Po.

da Comissao Europeia WiFi4EU. ceirao, a Baixa Comercial de Aguas de Moura,
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Julgado de Paz de Palmela

Uma década a mediar conflitos

0 Julgado de Paz de Palmela registou, em
2018, um total de 116 processos (mais 8
do que em 2017), com as matérias “direi-
tos e deveres de condéminos”, “responsa-
bilidade civil contratual e extracontratual
e "incumprimento contratual” a assumirem
maior expressao e a Freguesia de Pinhal

Novo a destacar-se, com 75 processos.

Instalado em Palmela, no dmbito de uma
parceria entre a Direcdo Geral da Politica
da Justica e o Municipio, este € um Tribunal
cuja atuacdo é vocacionada para a resolu-
¢ao de litigios, numa perspetiva de proxi-
midade entre a Justica e as/os cidadas/
aos, como explicou a Juiza Liliana Teixeira,
responséavel pelo servigo ha um ano e meio:
«Cerca de 50% dos processos que entram

aqui terminam por acordo. No fundo, isto l
vai ao encontro dos principios dos Julgados E
de Paz e n6s temos conseguido alcangar i
esse objetivo. 0 Julgado tem uma fungao
humanizadora e pacificadora». Liliana Tei-
xeira explicou, ainda, que os procedimen-
tos dos Julgados de Paz constituem uma
forma mais réapida e econémica de resolver
conflitos: «Além da celeridade, outra vanta-
gem € as custas, que ndo sao avultadas».

Desde a sua criagdo, em 2008, o Julgado
de Paz de Palmela, localizado na Urbaniza-
¢do0 do Outeiro (junto a Unidade de Saude
Familiar Santiago — Palmela) na vila de Pal-
mela, ja tratou cerca de 1400 processos.

Mais informagdes em https://www.cm-pal-
mela.pt/pages/1603.

. . s
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Palmela e Palestina
estreitam cooperacao

Palmela recebeu, a 13 de dezembro, a visita de
uma delegacao do Grupo Parlamentar de Amiza-
de Palestina-Portugal, com o prop6sito de agra-
decer a solidariedade do Municipio para com a
causa Palestina e debater formas de coopera-
¢ao institucional.

A delegacdo integrou os deputados Azzam Al-
-Ahmed, Epiphan Bernard Z. Sabella e Fayez
Anton Sakka e o Secretério-Geral do Conselho

A
e
e 2

Legislativo Palestiniano, lbrahim Khreiseheh,
que reuniram com o Presidente da Autarquia,
Alvaro Balseiro Amaro. Na visita, participaram
ainda o Embaixador da Palestina em Portugal,
Nabil Abuznaid, e o deputado Bruno Dias, que
preside ao Grupo Parlamentar de Amizade Pa-
lestina-Portugal.

Nos Ultimos anos, o relacionamento entre o0 Mu-
nicipio e a Missao Diplomatica da Palestina em

Portugal tem-se estreitado, contribuindo para
a aproximagao entre os dois povos. No ambito
desta cooperagdo, esta em analise a possibili-
dade de, em margo, um grupo de jovens palesti-
nos participar em atividades integradas nas co-
memoracdes do Més da Juventude em Palmela.
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Tratamento de palmeiras e replantacao de arvores em Pinhal Novo
¢ compromisso do Municipio

A Cémara Municipal de Palmela promaveu, no dia
25 de janeiro, mais uma reunido com as/os mora-
doras/es da Av.2 Natalia Correia, em Pinhal Novo.
Neste encontro, que abrangeu as Urbanizagdes
de Vila Serena e Monte Novo, foram apresentadas
as conclusdes do estudo realizado pelo laborato-
rio de Patologia Vegetal “Verissimo de Almeida”,
do Instituto Superior de Agronomia, relativamente
as condigdes fitossanitarias das palmeiras exis-
tentes no local.

De acordo com o estudo - que integrou trés espa-
¢os: Avenida Natalia Correia, Urbanizagdo dos Mo-
chos e Avenida dos Ferroviarios — a intervengao
da autarquia passara quer pelo abate de alguns
exemplares, quer pelo tratamento imediato men-
sal das palmeiras, bem como pela replantagao de
outras espécies. 0 tratamento, em modo biologi-
co, abrangera 132 exemplares e representa um
investimento da autarquia de cerca 30 mil euros
anuais.

Para a replantagdo, que tera em linha de conta a
sustentabilidade, o interesse publico e aspetos
paisagisticos, serdo analisadas seis espécies de
arvores, além das palmeiras: alfarrobeiras, olivei-
ras, ciprestes, amieiros, olaias e liguidambares. 0
Municipio voltara a reunir com as/moradoras/es
no final de fevereiro, para apresentacdo da pro-
posta final (multiespécies).

IHuminacao LED ganha terreno

Um pouco por todo o concelho, o Municipio esté a
substituir sistemas tradicionais de iluminagao por
solucdes com base em tecnologia LED, mais efi-
cientes, com ganhos ambientais e financeiros.

Na nave do Mercado Municipal de Pinhal Novo, fo-

ram instaladas 14 luminarias LED, em substituicdo
das 120 |ampadas fluorescentes.

No jardim da Praceta Firmino Camolas, em Palmela,
concluiu-se a requalificagdo e uniformizagdo das
luminarias e colunas de 4 metros ai existentes.

Destaque para a instalagdo de quatro candeeiros
LED alimentados a energia solar no Cemitério de
Marateca. A zona ndo é servida por rede publica,
pelo que esta opgao permitiu resolver o problema
de falta de iluminagéo e trazer mais seguranga ao local.
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Palmela é obra

20138 regista a maior
recolha de residuos
da altima década

No ano de 2018, o concelho de Palmela registou a recolha do maior volume
de residuos da Ultima década, com cerca de 50 mil toneladas. Foram 3.746
toneladas por més, em meédia, 0 que representa um aumento de 11,91%
relativamente a 2017.

Destaque para o aumento de 6,64% na média mensal de RSU (Residuos
Sdlidos Urbanas), com um forte incremento na entrega na Central de Com-
postagem, em detrimento do depésito em aterro, com ganhos ambientais.
0 lixo recolhido através da limpeza de ruas apresentou, também, o maior
valor de sempre, com um aumento superior a 5.000 toneladas.

A recolha de monos aumentou substancialmente em 2018, bem como os
residuos de construgao e demoligdo, e no campo da reciclagem, foram de-
positadas mais 216 toneladas de residuos valorizaveis, com a subida a
verificar-se em todos 0s segmentos.

Abandonar residuos
¢ cerime ambiental!
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0 combate aos monas, verdes e outros residuos abandonados no espa-
O publico “subiu de tom" nos Ultimos meses, com o Municipio a refor-
car a vigilancia, a fiscalizacao e a aplicagdo de coimas a quem infringe.
Um pouco por todo o concelho, tém sido colocadas novas placas que
alertam para o facto de que os residuos s6 podem ser depositados de-
vidamente acondicionados, nos locais e horarios adequados.

Para mais informagao, ver www.cm-palmela.pt ou contactar pelos telf.
212 336 624/88.

Nucleo Museoldogico nasce na
antiga estacao de Pinhal Novo

Estad a decorrer o concurso publico para instalagdo de um nudcleo mu-
seolégico dedicado ao Ferroviario na antiga Estagado de Pinhal Novo. A
empreitada vai criar um acesso para o0 algado nascente do edificio e um
percurso acessivel a cidaddos com mobilidade condicionada. Entretan-
to, 0 Municipio esta a trabalhar na pesquisa e no tratamento do espdlio
cedido. Este nucleo pretende valorizar os ferroviarios e a importancia da
ferrovia na Historia e no desenvolvimento do Pinhal Novo e da regido.

Conclusao da EB de Cabanas
adjudicada

0 Municipio adjudicou a empreitada que conclui a requalificagao da Esco-
la Basica de Cabanas, cujo contrato foi rescindido por incumprimento da
anterior empresa. A obra, com o valor de cerca de 445.000 euros, decorre
de uma candidatura a fundos comunitérios e vem qualificar e ampliar o
edificio e o logradouro do estabelecimento de ensino.

Novo Concurso para Pavilhao
do Poceirao

Foi langado novo concurso publico para a requalificagdo do polidesportivo
do Poceirdo, no ambito de uma candidatura a fundos comunitarios. O es-
paco sera transformado num Pavilhdo multifuncional, com 1.500 metros
guadrados, que além da pratica desportiva, integrara outras valéncias e
funcionara em articulagdo com o Centro Cultural de Poceirdo, o Ninho de
Associacdes e a Escola José Saramago.

Comércio local nos Bacelos com mais
estacionamento

Duas parcelas de terreno no coragdo dos Bacelos, Quinta do Anjo, foram
adquiridas pelo Municipio, com o objetivo de criar uma area de estaciona-
mento e gare/paragem de autocarros.

Praceta Joao Coelho Possante
remodelada

Esta adjudicada a empreitada de remodelagdo da Praceta Jodo Coelho
Possante, em Pinhal Novo. A intervengao vai qualificar o lote central de-
voluto, com mobilidrio urbano, iluminagdo e equipamento de ginastica,
melhorar a acessibilidade e criar cerca de 70 lugares de estacionamento.

Adjudicada construcao
da Rua do Assentador e rotunda

A construgdo dos primeiros lotes servidos por este arruamento e a futura
construgdo da nova lgreja, a sul, ditaram a necessidade de construgdo da
Rua do Assentador e rotunda, na Urbanizagao Val'Flores, em Pinhal Novo.
A empreitada, agora adjudicada pelo Municipio, integra pavimentagao, es-
tacionamento, passeios, arranjos exteriores, iluminagao publica e redes
de rega, drenagem e telecomunicagoes.

Novas pavimentacéoes na Lagoinha

em concurso

0 Municipio tem a decorrer o concurso publico para pavimentagdo da Rua
das Flores, da Rua dos Lusiadas e da Rua Luis de Camd@es, na Lagoinha. A
obra, votada no processo “Eu Participo!”, abrange cerca de um quilémetro
de extenséo.
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Qualificacao do espaco
publico em Fernando P

0 Municipio vai langar o concurso publico para a empreitada de arranjos
exteriores de Fernando Po, na freguesia de Marateca. A obra - cofinanciada
no ambito do Pacto para o Desenvolvimento e Coesdo Territorial da Area
Metropolitana de Lisboa - prevé intervengao dos dois lados da linha férrea,
com a melhoria de pavimentos e a criagdo de estacionamento, pequenas
areas verdes e de estada com mobilidrio urbano e sinalética. Também sera
melhorado o acesso ao apeadeiro.

Qualificar o espacgo publico e melhorar a acessibilidade e a identidade Io-
cal, no quadro do projeto mais vasto Centro Rural Vinum, s&o os principais
objetivos desta intervencgao.

Adjudicada Remodelagao do Jardim José Maria dos Santos

A empreitada de remodelacdo do Jardim José Maria dos Santaos, parte poen-
te, em Pinhal Novo, foi adjudicada. Pretende-se manter a identidade daquele
espago central da vila, valorizando elementos como o Coreto e 0 Busto de
José Maria dos Santos, através de iluminagdo cenogréafica. A obra vai incidir
na substituicdo do pavimento, na acessibilidade, na criagdo de novas zonas
de estadia e no maior arejamento e visibilidade do espago. O projeto prevé,
ainda, a substituicdo do lago por dois espelhos de dgua, para mais facil manu-
tengao e melhor aproveitamento do espaco, que € palco de varios eventos ao
longo do ano. Ao nivel da circulagdo rodoviaria, esta prevista a criagao de uma
bolsa de estacionamento, uma caixa de espera para autocarros (e respetivos
abrigos de passageiros).

Rede de 4gua mais eficiente no Bairro dos Marinheiros

Esta a decorrer a empreitada de "ampliagcdo e remodelagao da rede de abas-
tecimento de agua no Bairro dos Marinheiros — remodelagéo de nos”, que
abrange cerca de trinta locais da rede de distribuicdo. Este investimento
de 47.977,12 euros vai melhorar a eficiéncia do abastecimento publico de
agua a populacdo, aumentar a pressdo e possibilitar um maior secciona-
mento da rede para que, no futuro, um corte de dgua atinja 0 menor nimero
possivel de utilizadoras/es, realizando-se mais rapidamente e com menor
desperdicio.

Inicio do arranjo dos logradouros da Rua 25 de Abril

0 arranjo dos espagos exteriores no logradouro da Rua 25 de Abril, em Pinhal
Novo teve inicio em janeiro. A empreitada, no valor de 185 mil euros, integra,
também, o logradouro da Rua Infante D. Henrique e prevé a pavimentagao,
criacdo de passeios, estacionamento, remodelagao da iluminagao publica e
instalagdo de mabiliario urbano.

Pavimentagao da Rua Nova do Vale em concurso

0 Municipio langou concurso publico para a pavimentagdo da Rua Nova do
Vale, em Aguas de Moura, um arruamento em meio urbano, com cerca de 350
metros. Este € um compromisso que integra o programa de mandato e foi
uma das obras escolhidas no dmbito do processo “Eu Participo”.

Adjudicada pavimentag&o do trogo

da Rua da Escola/Brejos de Carreteiros

Esta a decorrer o concurso publico para a pavimentagdo de mais um trogo da
Rua da Escola/Brejos de Carreteiros, Quinta do Anjo. A intervengéo vai ligar
0 trogo ja asfaltado a Rua de Brejos de Carreteiros, melhorando a seguranga
e a circulagao no local.

de Pinhal Nove em obra 4

Eleitos da Camara Municipal de Palmela participaram numa visita as obras de requalifica- §
¢ao do quartel da Associagao Humanitaria dos Bombeiros de Pinhal Novo, a convite da dire-

¢ao e comando. 0 Municipio comparticipa a intervengdo em 15%, no ambito de um Contra- [

to-Programa com o objetivo de dotar a corporagdo das melhores condigBes operacionais.
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Palmela é obra

No Aceiro do Marcoling, em Pinhal |
Novo, decorre a ampliagdo da rede

~

o P e Tl
Estd em curso a empreitada de construgdo
da 2.2 fase da Ecopista de Pinhal Novo, que
integra a rede Ciclop?.

Estéa em conclusdo a construgao de
passeio entre o Centro de Salde e o
. Cemitério de Palmela. ‘

A construgdo da Unida-
de de Salde Familiar de
Pinhal Novo — lado Sul
estd a avangar a bom
ritmo.

,\\
A requalificag@o do logra-
douro da Escola Basica
de Cajados esté em fase
de conclusdo.

%

Estd a avangar a empreitada de
“Intervencdo de natureza estrutural
para evitar derrocadas nas encostas
do Castelo de Palmela".

- e L =L
A empreitada HUB10 - Plataforma Humani-
zada de Conexao Territorial, na Estrada dos
Quatro Castelos, em Vila Amélia, esta em
fase de execugdo das redes de drenagem,
a0 que Se Seguira a pavimentagao e a cons-
trugdo da rotunda a entrada do concelho

de Quinta do Anjo.

Concluida a pavimentagao da Rua das Laran- -
jeiras, no Bairro Assuncao Piedade, freguesia

¢do da Praceta Sérgio Ferreira da Costa,

| Quinta dos Caracais, Palmela. J
\\ /

e |

A construgdo da Ciclovia de Quinta do Anjo,
que integra a rede Ciclop7, estad em curso e
vai desenvolver-se numa extensdo de dois

quilémetros, entre a Urbanizagdo Colinas da
\ Arrabida e a Urbanizag&o Portais da Arrabida.
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Trabalho de
proximidade

‘“da rosto’’
ao territorio

Entre os dias 14 e 18 de janeiro, coube a fre-
guesia de Marateca dar o arranque das Sema-
nas das Freguesias 2019, uma iniciativa de
importancia central no &mbito do processo “Eu
Participo!". Ao longo do primeiro semestre do
ano, o Municipio realiza um périplo pelas cinco
freguesias do concelho, para estreitar 0s lagos
com os executivos de freguesia, com institui-
cOes e agentes locais e com as populagoes,
através de um conjunto muito diversificado
de reunioes e atendimentos descentralizados,
visitas e apresentag@es publicas de obras e
projetos. Um processo que tem no contacto in-
terpessoal, no intercambio de

e corresponde a uma obra bastante complexa
e onerosa, pelo que o Municipio ird avancar, de
forma faseada. As &reas prioritarias sdo a Tra-
vessa 1.2 de Maio, a Rua 25 de Abril, um trogo
junto a Estrada Nacional 10 e um trogo da Rua 5
de Outubro, num total de 90 ramais, abrangendo
aproximadamente 380 habitantes. Para o muro
junto ao Bairro Popular, os servicos municipais
desenvolveram, internamente, um projeto esti-
mado em 10 mil euros. 0 Municipio financiara e
a Junta de Freguesia comprometeu-se a fazer
a abra.

As situagdes de deposigado ilegal de monos e

experiéncias e na partilha de
ideias a sua maior riqueza.

A campanha de comunicagao
que o Municipio esta a desen-
volver, em torno da participa-
¢ao cidad3, pretende sublinhar
a importancia do contacto des-
centralizado e dar rosto aos

Marateca abre
Semanas das
Freguesias
2019

verdes em alguns pontos da
freguesia também continuam
a preocupar populagdo e au-
tarquias, apesar do reforgo da
recolha e das agles de sensi-
bilizagdo e fiscalizagdo, que
ja comecgaram a resultar em
coimas para 0s prevaricadores.
Palmela é o concelho da Area

diversos projetos em curso,

onde se contam, também, as assembleias “Eu
Participo!" com as populag@es, o “Eu Participo!”
Trabalhadoras/es Municipais, o trabalho com as
criangas das nossas escolas sobre cidadania e
direitos humanos ou o “(A)Gente do Bairro". 0
Municipio aposta, assim, num relacionamento
de proximidade, em que, continuamente, aus-
culta, analisa, devolve resultados e presta contas.

0 programa da Semana da Freguesia de Mara-
teca teve inicio com uma reunido entre o exe-
cutivo da Unido de Freguesias de Poceirdo e
Marateca e o executivo municipal com pelouros,
oportunidade para fazer o ponto de situagao re-
lativamente a obras concluidas ou a decorrer
e para prestar informagdes sobre necessida-
des ja recenseadas. E o caso do saneamento
para Cajados, questdo que tem sido estudada

Metropolitana de Lisboa com
mais residuos per capita e a Junta recolheu, no
ano que passou, mais 237 toneladas do que em
2017, num total de 845 toneladas.

Projetos inovadores
valorizam mundo rural

As visitas a freguesia deram a conhecer dois
novos projetos instalados na aldeia de Fer-
nando Po, que acreditam no potencial turistico
do mundo rural e nos produtos da terra e de-
monstram que é possivel continuar a inovar e a
acrescentar valor, aliando tradic3o, criatividade
e bom gosto.

A Humus Farm é um projeto com anos, nasci-
do do sonho de um jovem casal que deixou a
vida agitada em Lisboa para se instalar na an-
tiga Quinta de Santo Antonio. A opgao por uma

vida mais sustentavel assenta na plantacdo de
vinha, pomar e horta, onde privilegiam a varieda-
de e a qualidade, em detrimento da quantidade,
tudo em modo de produgdo biologica e biodina-
mica. 0 alojamento local é outra das vertentes,
estando ja a operar duas casas, niumero que
aumentara com a recuperagao, em curso, de
outros edificios, que integram, ainda, um res-
taurante, um espaco-loja e um saldo para even-
tos. A organizagdo e acolhimento de eventos e
de programagao cultural regular procuraré atrair
novos publicos.

Das ruinas de uma adega desativada nasceu
a Casa Dupd, empresa que pretende vinificar
"a moda antiga”. Mais do que volume, o obje-
tivo é produzir vinhos de qualidade excecional,
numa gama mais alta que contribua para a va-
lorizagdo dos vinhos da regido, que consideram
ter uma relagdo qualidade-preco tdo acima da
média que acaba por prejudicar as empresas
produtoras. O primeiro vinho aqui produzido - o
“Dup6 Tinto 2017" - ja estd no mercado, num
cruzamento de Casteldo, Syrah e Alicante Bous-
chet. Foram produzidos cerca de 160 mil litros,
com estégio de oito meses em depdsitos sub-
terréneos. No futuro préximo, serdo, também,
produzidos vinhos brancos e sera concluida a
sala de visitas e provas, determinante para o
arranque da componente enoturistica.

Proximas Semanas
das Freguesias

18 a 22 de fevereiro | Pinhal Novo
18 a 22 de margo | Quinta do Anjo
13 a 17 de maio | Palmela

17 a 21 de junho | Poceirdo
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Criancas da EB Aguas de Moura
dao licao de cidadania

As/os alunas/os da renovada Escola Basica de Aguas de Moura rea-
lizaram, no dia 15 de janeiro, uma assembleia do projeto “Eu Partici-
po!" criangas e jovens. Participaram 45 criangas, do 1.2 a0 4.2 ano,
que aproveitaram a oportunidade para colocar @ Camara Municipal e
a Junta de Freguesia um conjunto de questdes e propostas de me-
Ihoria para a sua escola que tinham recenseado nas sessoes do pro-
jeto, num grande exemplo de cidadania. As autarquias estao, agora,
a estudar as quest@es e responderdo com brevidade, para que estas
criangas percebam como funciona a gestdo da sua terra e que vale a
pena participar.

0 projeto “Eu Participo!" criangas e jovens estd no terreno desde
2011, tendo sido premiado em 2016 pelo Observatério Internacio-
nal de Democracia Participativa, e continua a dar frutos. E particu-
larmente interessante a valorizagdo do papel das criangas e jovens
enquanto construtores da sua “cidade”, para gerar sociedades mais
inclusivas. A EB Aguas de Moura integra o projeto desde o inicio e tem
promovido a participag&o das/os alunas/os na vida escolar, bem como
na comunidade, e 0 maior conhecimento sobre os 6rgaos de poder € a
organizagao da sociedade.

BAIXA
COMERCIA

AGUAS
DE MOURA

PARA A TIA MARTA,

PARA O PAl AFONSQO,

PARA A RITINHA,

PARA O AVO ZE

PARA A& MAE ADELAIDE ]

OU PARA O AMIGO ANTONIO.

O NOSSO COMERCIO
E SIMPATICO, CORDIAL
E ATENTO AS NECESSIDADES/!

BEM-VINDOS a
* AGUAS DE MOURA

Ja visitou a baixa comercial de
Aguas de Moura?

Um comércio simpatico, de proximidade e atento as necessidades. E as-
sim que as/os comerciantes da baixa comercial de Aguas de Moura se
apresentam as/aos visitantes na agcdo promocional langada em janeiro,
que pretende dinamizar o comércio e o empreendedorismo locais desta
aldeia pitoresca, com acessibilidades privilegiadas a EN5 e lar do famoso
Sobreiro Monumental.

A campanha insere-se no Plano de Ac¢&o para a Dinamizagdo da Baixa
Comercial de Aguas de Moura, que contemplou, ja, medidas como rebai-
xamento de passeios junto as passadeiras, tratamento de bermas, sina-
lizagdo rodoviaria e formacdo para comerciantes, estando previstas, tam-
bém, iniciativas conducentes a valorizagao do Arroz Caralino, a criagao de
oferta de turismo de natureza, a abertura de um espaco de exposicao e
venda de produtos locais ou a realizagdo de um Mercado de Rua.
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Como esta o
Enoturismo
nacional?
Levantamento

da oferta teve inicio
em Palmela

A Miss&o Nacional de Benchmarking Enoturisti-
co arrancou em Palmela, a 30 de janeiro, com
um programa de dois dias de visita a regido, en-
volvendo técnicas/os e agentes econémicas/os
de todo o pais. O programa integrou um peériplo
por adegas e espagos de promogao dos produ-
tos locais em toda a regido, tendo a apresenta-
¢ao do projeto - que se prolongara até outubro,
com visita a doze regides vitivinicolas no conti-
nente e regides autonomas - decorrido na Casa
M3e da Rota de Vinhos, no coragdo da vila.

Esta iniciativa, promovida pela Associagdo das
Rotas do Vinho de Portugal e pela Associagao
de Municipios Portugueses do Vinho, pretende
“sentir o pulsa” do Enoturismo portugués, atra-
vés da identificacdo de boas préaticas, da parti-

3 Ty

lha de experiéncias e do levantamento da oferta
existente. Os resultados serdo apresentados
publicamente, num congresso nacional, previsto
para novembro.

0 Municipio prossegue, em 2019, o projeto de res-
ponsabilidade social “Mecenas de Palmela”, que
pretende incentivar o reinvestimento por parte
dos agentes economicos no territério do con-
celho. Para este ano, foi j& divulgado um vasto
conjunto de projetos municipais e do movimento
associativo local, nos quais as/os empresarias/
0s do concelho podem colaborar.

“Mecenas de Palmela”
com novos projetos em 2019

As propostas para 2019 abrangem as areas do
ambiente, centro histérico, cultura, desporto,
educacdo, intervengao social, juventude, patrimo-
nio cultural, protegao civil e turismo e atividades
economicas. Destaque para algumas novidades,
como a instalagdo em meio urbano de um VIREE
(equipamento que acumula energia através de
painéis solares e permite o carregamento de dis-
positivas eletrénicos moveis) e o projeto piloto
Cabaz Solidario Saudavel, ou para o FIG - Festival
Internacional de Gigantes (na foto), que regressa
este ano, e o VIll Encontro Sobre Ordens Mitares,
que vai assinalar os 30 anos de realizagdo do
evento.

Estes projetos foram apresentados aos parceiros
no Encontro Mecenas de Palmela 2018, realizado

em dezembro, que foi também um momento de
agradecimento e de balango do trabalho realizado
no ano passado.

0 "Mecenas de Palmela" continua a crescer em
todas as dimensdes. Em 2018, registou-se a
participagdo de cerca de quatro dezenas de me-
cenas, que apoiaram perto de trés dezenas de
projetos, em areas cada vez mais diversificadas:
ambiente, centro historico, cultura, desporto,
educacao, eventos, intervencao social, juventude,
participagao, patrimonio, protecao civil e turismo.
Também o valor angariado cresceu, ultrapassando
0s 50 mil euros.

“Palmela Conquista”
na 3.2 Mostra Silves — Capital da Laranja

Entre os dias 15 e 17 de fevereiro, 0 Munici-
pio de Palmela marcou presenca na 3.2 Mos-
tra Silves — Capital da Laranja. A dogaria e os
vinhos da Regido, com provas de Moscatel de
Setubal e de Fogaca de Palmela, o patrimdnio
histarico e natural foram alguns dos cartges de
visita que Palmela levou ao certame algarvio

dedicado a citricultura, onde realizou também
reunides com produtores turisticos do Algarve.
0s Municipios de Palmela e de Silves trabalham
em parceria na promogao turistica e econémica
dos territorios, dando continuidade ao protocolo
de cooperagao que assinaram em 2017.
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Gastronomia

de Palmela na rota de
“Experiéncias
com Sabor”

Degustar os sabores e os mil (e um) produtos
locais do Concelho de Palmela pode ser uma
verdadeira experiéncia gastrondmica. E preci-
samente esse convite que nos chega através
do "Palmela, Experiéncias com Sabor" que, de
fevereiro até novembro, propde Fins de Semana
Gastronomicos com cardapios ricos em recei-
tas, das mais tradicionais as mais inovadoras,

que vao explorar o potencial de produtos como
0 queijo de ovelha, a sopa caramela, 0 vinho, 0
Moscatel de Setubal ou a fruta de Palmela. A
fogaca de Palmela teve honras de abertura des-
te evento que regressa, este més, aos restau-
rantes locais aderentes com propostas que vao
"arrebatar coracdes”, ndo fosse fevereiro 0 més
de S. Valentim.

Reserve na sua agenda e viaje nas proximas experiéncias gastronomieas:
Fins de semana gastronémicos: dos Enamorados de 15 a 17 / 22 a 24 de fevereiro, e do Queijo de Ovelha de 5a 7 /12 a 14 de abril.

Poceirao teve
“Noite de Serenatas”

No més em que se comemora o Dia dos Namorados houve
“Noite de Serenatas” na aldeia do Poceirdo, no passado
dia 16 de fevereiro, numa organizagao da Camara Munici-
pal com a Unido das Freguesias de Poceirdo e Marateca e
movimento associativo.

Com inicio na Junta de Freguesia e percurso nas ruas da
aldeia, o programa desta Noite ndo ficou por aqui. Com ani-
macao garantida pelo grupo ZIKHAMU, Leonia de Oliveira e
0 grupo de teatro TELA, o Baile dos Namorados decorreu
no Centro Cultural de Poceirdo, onde as/os participantes
puderam ainda visitar a mostra “Lengos dos Namorados",
promovida pela Associacdo das Artes de Poceirdo e pelo
Rancho Folclérico de Poceirdo, € a instalagdo artistica re-
sultante da oficina de escultura "Dar a Outra Face".
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Produtos da Regido em destaque no
Festival Queijo, Pao e Vinho

Nos préximos dias 5, 6 e 7 de abril, 0s sabores mais genuinos da Regido
vao estar em destaque na 25.2 edicdo do Festival Queijo, Pdo e Vinho, que
vai decorrer em Sao Gongalo, freguesia de Quinta do Anjo.

Neste evento organizado pela ARCOLSA - Associagao Regional dos Criado-
res de Ovinos da Serra da Arrabida, com o apoio da Cdmara Municipal de
Palmela, as/os visitantes vao poder conhecer e degustar o incomparavel
Queijo de Azeitdo DOP e alguns dos melhores vinhos do mundo. O p&o tra-
dicional, a dogaria regional e um vasto programa de animagdo completam
este fim de semana diferente com propostas para toda a familia.

Centro historico viveu
magia do Natal

"Viva 0 Natal em Palmela" foi a proposta da Camara Municipal para a
ultima época festiva e que deu um brilho (muito) especial ao centro
histérico da vila de Palmela. O largo do Municipio, o largo D. Afonso Hen-
rigues e a praga Dugue de Palmela foram os palcos principais deste
programa que trouxe para as ruas da Vila a vida local de outros tempos,
através das figuras etnograficas da autoria da artista plastica Teresa
Martins, que acrescentaram valor ao programa que integrou um mer-
cado de Natal, animag@es infantis, momentos musicais, passeios de
charrete, visitas orientadas e iniciativas das associagdes locais.

Como manda a tradicdo, Palmela saiu a rua para

Pa|me|a cantou cantar as Janeiras na noite dos Reis celebrada a 6
T de janeiro. Municipes e movimento associativo per-

“As Janeiras® : correram as ruas do Centro Histdrico e agueceram

esta noite fria com mdsica e cantigas que deram as
boas vindas ao Ano Novo. O espirito foi de convivio,
tradicdo e muito boa disposigao partilhada também
pelos estabelecimentos locais que ofereceram bolo-
-rei e moscatel as/aos participantes. A ganhar cada
vez mais expressao na comunidade local, esta noite
de tradigdo terminou em grande com o atear de uma
fogueira no largo de Sao Jodo.
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Quem circula na Avenida dos Ferroviarios, em Pi-
nhal Novo, pode agora apreciar uma nova peca de
arte que, patente na 2.2 rotunda no sentido sul-
-norte, &€ uma homenagem a Associacdo de Da-
dores de Pinhal Novo e a todas as associagdes
do Concelho que se dedicam a dadiva benévola
de sangue.

Da autoria do artista Thierry Ferreira, a inaugura-
¢ao do monumento juntou neste espacgo publico
representantes da Associagao de Dadores de Pi-

nhal Novo, da Federagdo Portuguesa de Sangue,
e do Instituto Portugués de Sangue que nao qui-
seram faltar a esta homenagem que, desde 12
de janeiro, esta perpetuada no espago publico e
sensibiliza os/as cidaddos/as para a importan-
cia de dar sangue e participar nesta causa hu-
manitaria de salvar vidas. Palmela é um Concelho
solidario, sendo esta também uma pecga que da
visibilidade a esse trabalho de partilha e volun-
tariado local.

Dadores de sangue
tém monumento em
Pinhal Novo

0 Municipio de Palmela vai continuar a apostar
na socializagao no espago publico, recorrendo a
arte para dar expressividade a varias referéncias
que fazem parte da histdria e vivéncias locais
desde a musica a vitivinicultura, aos ferroviarios
e a outros elementos locais. Esta homenagem
contou com a colaboragdo da empresa Ria Ibéri-
ca, no ambito do Programa Mecenas de Palmela.

Informatica para todas as idades

“Clique sem Idade" € o projeto municipal
de inclus@o digital que, até margo, esta a
promover as oficinas “Nogfes Basicas de
Informatica” para maiores de 55 anos nos
Centros de Recursos da Juventude (CRJ) de
Palmela e de Pinhal Novo.

Esta iniciativa gratuita vai permitir as/aos
participantes terem o conhecimento neces-

sério para uma utilizagdo diéria da Internet
e para elaboragao de textos através do Mi-
crosoft Word. Dotar a populagdo de idade
maior de conhecimento, que lhes permita
autonomia e inclusdo no mundo digital, € o
grande objetivo do “Cliqgue sem Idade" que
tem promovido varias acdes de informagao
desde 2008.
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0 Municipio de Palmela viu aprovada a candidatura a fundos co-

Candidatura “PRIA”

promove envelhecimento ativo

munitarios “PRIA — Percursos em Rede para a Inclusdo Ativa".

0 objetivo & implementar um conjunto de agdes dirigidas as

pessoas com mais de 55 anos, que promovam o envelheci-
mento ativo, a prevencdo na salde, a inclusdo social e 0 com-
bate ao isolamento. Estdo previstos, entre outros projetos,
a criacdo de um observatério para as questoes relacionadas
com a populagdo de Idade Maior, uma bolsa de voluntariado
para 0 acompanhamento de proximidade, uma pista de che-
ckup (medicalizada) para a préatica de atividade fisica con-
trolada e monitorizada e uma viatura de apoio médico social

deslocalizado.

A candidatura foi submetida ao Programa Operacional da Re-
gido de Lisboa (Lisboa2020), no quadro do Pacto de Desenval-

vimento e Coes#o Territorial da Area Metropolitana de Lisboa
(PDCT-AML), tem um valor global elegivel de 384 mil euros e
um cofinanciamento de 50% do Fundo Social Europeu.

“Eu Sou Consumidor”
da mote a sessdes de informacao

“Eu Sou Consumidor — 0s meus direitos e 0s
meus deveres” € 0 lema do conjunto de ses-
sBes de informacao e educacdo para o consu-
mo que a Camara Municipal de Palmela esté
a promover, ao longo deste ano, em todas as
freguesias do concelho, em parceria com as
Comissdes Sociais de Freguesia.

Abertas a participacdo da populagcdo em ge-
ral, as sessdes decorrem em Palmela, Pinhal
Novo, Quinta do Anjo, Poceirdo e Aguas de

Moura (Marateca), sempre as 10h00. As pri-
meiras tiveram lugar em janeiro, com o tema
"0 Livro de Reclamagdes”. Os proximos temas
a abordar sdo “A Lei do Consumidor”, em mar-
¢o, "As garantias dos bens e servigos"’, em
maio, “Vendas a distancia e fora do estabele-
cimento comercial”, em julho, “Comunicagdes
eletrénicas — cuidados a ter nos contratos”,
em setembro, e “Conselhos para um Natal
mais sustentavel”, em novembro.
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“Cabaz Solidario Saudavel”
apoia familias carenciadas

0 projeto-piloto “Cabaz Solidario Saudavel” vai avangar em abril, com a
distribuigdo gratuita de cabazes de fruta e legumes frescos da época a
familias carenciadas do Concelho de Palmela.

Ainiciativa vai ser desenvolvida em conjunto pelo Municipio de Palmela,
Rota de Vinhos da Peninsula de Settbal, Junta de Freguesia de Pinhal
Novo e Cooperativa Agricola Unido Novense, CRL.

Durante quatro meses, de abril a julho, 25 familias carenciadas da fre-
guesia de Pinhal Novo (indicadas pelo Ndcleo Local de Insergédo e pela
Comissao Social de Freguesia de Pinhal Novo e inquilinos da habitacdo
municipal) vdo receber, uma vez por més, cabazes saudaveis, com fruta
e legumes da época, fornecidos por produtoras/es locais, com 7 e 11kg,
consoante a dimensao do agregado familiar.

Estas familias vao ainda poder participar em ag@es de formagao/sensibi-
lizagdo sobre alimentagdo saudavel. As agdes vao ter como temas “Roda
dos Alimentos”, “Compra e organizagdo da despensa e do frigorifico” e
“Reducdo do desperdicio alimentar” e vao decarrer, respetivamente, nos
dias 17 de abril, 15 de maio e 19 de junho, das 10h00 as 12h00, na
Junta de Freguesia de Pinhal Novo. A 15 de julho, no Mercado Municipal
de Pinhal Novo, vai ainda realizar-se uma agdo pratica com técnicas de
cozinha (Show Cooking), com dicas para a confegdo de refeigGes com os

alimentos entregues.

Cartao Idade Maior - vantagens:

e Acesso prioritario ao Cliqgue sem Idade e descontos em publicagGes municipais e cursos dinamizados

pelo patriménio cultural.

e Descontos em alimentagao, restauragdo, animagao sociocultural, estética, bem-estar, atividades
desportivas, moda, decoragao, respostas sociais, salde, transportes, oficinas e escolas condugao.

e Acesso gratuito ao circuito urbano de Pinhal Novo.

Beneficie de descontos com Cartao
Municipal Idade Maior

Ja conhece o Cartdo Municipal Idade Maior? Destinado a pessoas com 60
ou mais anos residentes no Concelho e aposentadas/os da Camara Muni-
cipal de Palmela (independentemente da érea de residéncia), este cartéo
permite beneficiar de descontos em produtos e servicos das entidades
aderentes, acesso gratuito (ou com valor reduzido) a iniciativas, servigos e
informagdo municipais.

Fomentar o bem-estar e a qualidade de vida da populagdo maior é o principio
base deste cartdo que nasceu de uma parceria entre a Camara Municipal, o
comércio local e outros agentes socioecondmicos. Dirija-se a um espago de
atendimento municipal ou a Loja Mavel do Cidadao e requisite de forma gra-
tuita o seu Cartdo Municipal Idade Maior.
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Bandas amadoras
dao som ao "Marco a Partir”

0 ambiente do Margo a Partir ja se faz sentir
com as eliminatérias do Concurso de Bandas
Amadoras a decorrer. Brasil Dub (Quinta do Anjo)
e Midcake (Pinhal Novo) foram as bandas apu-
radas na 1.2 eliminatéria que decorreu a 16 de
fevereiro, na Unido Desportiva da Palhota em Pi-
nhal Novo, e que contou ainda com as atuagdes
de JPM (Pinhal Novo) e Horas Vagas (Seixal).

Cha do Chile (Setdbal), Rivertied (Setdbal),
Puro Rock (Palmela) e Paper Hearts (Aguas de
Moura) sdo as proximas bandas a subir ao palco
da Sociedade Recreativa e Cultural do Povo do
Bairro Alentejano na 2.2 eliminatdria agendada
para o proximo dia 23 de fevereiro, as 22h00, e
que antecede a grande final no dia 16 de margo,
na Sociedade Filarmonica Humanitaria de Pal-
mela, em plena 24.2 edicdo do Margo a Partir.
0 primeiro classificado receberd um prémio no
valor de €500 e os 2.% 3.2 e 4.2 classificados
recebem prémios nos valores de €200, €100 e

€50 respetivamente. Das bandas oriundas do
Concelho seré ainda eleita a que vai representar
Palmela no Festival Liberdade 2019 que, este
ano, se realiza em Santiago do Cacém.

Para além da oferta musical, os jovens podem
ainda esperar desta 24.2 edigcdo do “"Margo a
Partir" muitas sugestdes de teatro, cinema e
desporto num programa vasto que resulta de
uma parceria entre a Cadmara Municipal de Pal-
mela, associagBes juvenis, grupos informais de
jovens e entidades que trabalham com a popu-
lagdo juvenil do Concelho.

Criatividade premiada
no Concurso *°’A volta
da Danca”

A Comunidade Educativa assistiu, em novem-
bro, aos espetaculos Piki Niko e LAMiRE, no
ambito da 21.2 Semana da Danga - uma ini-
ciativa da Dangarte e da Cadmara Municipal de

Palmela, com multiplas propostas artisticas
e formativas — e foi, posteriormente, convida-
da a dar continuidade ao projeto, através da
expressao plastica, no Concurso “A volta da
danca".

Para um total de quatro categorias, foram
atribuidos trés prémios e duas mengdes hon-
rosas. As/os vencedoras/es (EB/JI Matos
Fortuna, JI Vale da Vila e EB Zeca Afonso) vao

passar uma manha no Cineteatro S. Jodo, em
Palmela, para um atelié, com uma equipa da
Dancarte, onde poderdo conhecer melhor o
teatro, o processo de criagdo e 0S espetacu-
los. As mengBes honrosas serdo oferecidas
fotografias autografadas, pequenos brindes e
uma visita a escola, para uma conversa sobre
0 espetaculo.

€ NMIUISICE
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Conecelhio
mobilizou escolas

0 Corta-Mato Concelhio de Palmela 2019 do
Desporto Escolar, realizado a 17 de janeiro, no
Sobral de Quinta do Anjo (Circuito de Manuten-

os da Escola Secundéria com 3.2 Ciclo do Ensi-
no Basico de Pinhal Novo, Escola Basica José
Maria dos Santos (Pinhal Novo) e Escola Basica
Hermenegildo Capelo (Palmela).

A prova envolveu a participagdo de criangas e
jovens de todos os anos de escolaridade, divi-
didos pelos escales Infantil A e B, Iniciado e

A organizacdo esteve a cargo da Camara Mu-
nicipal de Palmela e da Coordenagdo Local do
Desporto Escolar da Peninsula de Setubal, com
0 apoio da GNR — Escola Segura, Bombeiros Vo-
luntarios de Palmela, Clube Portais da Arrabida
e Junta de Freguesia de Quinta do Anjo.

¢&0), contou com a participagdo de 131 alunas/

Juvenil, masculinos e femininos.

Pratica de Boceceia
cresce no Concelho

A modalidade de Boccia esté a crescer e a ganhar expressdo no Concelho de
Palmela, com atividades dirigidas ndo s6 a pessoas portadoras de deficién-
cia, mas também a populagdo sénior.

Como forma de promover a inclusdo social através do desporto, a Camara
Municipal tem vindo a estabelecer parcerias para dinamizar a pratica desta
modalidade. Para os proximos meses, em conjunto com a APCAS — Associa-
¢ao de Paralisia Cerebral Almada-Seixal, estdo agendadas agdes de sensi-
bilizacdo e formag&o de técnicas/os das Instituigdes Particulares de Soli-
dariedade Social do concelho, bem como a dinamizagao de Boccia Sénior.

Paralelamente, a Palmela Desporto, E.M. estabeleceu um protocolo com a
APPACDM - Associagao Portuguesa de Pais e Amigos do Cidaddo Deficiente
Mental de SetUbal para o desenvolvimento da modalidade. Numa fase inicial,
a pratica decorrerad na Piscina Municipal de Pinhal Novo, apenas dirigida a
pessoas portadoras de deficiéncia. Posteriormente, a intengdo é dinamizar
atividades de experimentacao dirigidas aos participantes no 50+ - Progra-
ma de Exercicio.

Palmela integrou
Circuito Lisboa Trail

Palmela acolheu, este ano, uma das provas do Circuito Lisboa Trail (I
Palmela Trail), que se realizou dia 17 de fevereiro, com inicio no Terminal
Rodoviario de Palmela e chegada ao Castelo de Palmela. O evento des-
portivo, organizado pela We Run, com o apoio da Camara Municipal de
Palmela, reuniu cerca de 1.184 atletas inscritos e contemplou provas
de Trail Longo K20+ e Trail Curto K12+ e uma Caminhada.

Os resultados podem ser consultados no site oficial:
https://werun.pt/resultados/palmela-trail.
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Ciclismo de Elite
passa por Palmela

Em margo, o ciclismo vai estar em destaque em Palmela, com a realizagao
de trés importantes provas de ambito nacional e internacional.

A 3.2 edicdo da Classica da Arrabida tem lugar a 17 de margo, com partida
em Palmela (Largo de S. Jodo), as 11h30, passagem por Setlbal e chegada
a Sesimbra, num total de 170 Km. Esta competicao integra o calendario da
Unido Ciclista Internacional e resulta de uma parceria entre a Federagao
Portuguesa de Ciclismo, a Lima&Limao Cycling Services e os trés munici-
pios, prevendo-se a participagao de cerca de 140 ciclistas profissionais.

A 24 de margo, Palmela recebe, as 11h00, a 2.2 Prova da Taga de Portugal
de Femininas e, as 16h00, a 1.2 Prova da Taga de Portugal de Cadetes,
ambas com partida e chegada no Largo de S. Jodo. A primeira devera contar
com a participag&o de cerca de 60 ciclistas, em percursos de 46 Km (Ca-
detes e Masters), 62 Km (Juniores) e 77 km (Elites). A segunda conta com
uma distancia de 80 Km e prevé-se a participacao de cerca de 80 ciclistas.
As duas provas sao organizadas pela Associagao de Ciclismo do Distrito de
Setubal e Federagao Portuguesa de Ciclismo, com a colaboragéo da Camara
Municipal de Palmela.
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